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PROLOGO

MI RECUERDO PERSONAL
DE EDGAR CAYCE

Mis ultimos recuerdos de mi padre, Edgar Cayce, son de un hom-
bre esbelto, de un poco mas de un metro ochenta. Sus ojos grises,
penetrantes, todavia brillaban a través de los cristales sin montura de
sus gafas. Su cabello gris se le iba clareando, y habia engordado
algo, gracias a la buena comida que preparaba mi madre y debido
también a que no tenia tiempo de hacer ejercicio. Pescador apasiona-
do, jardinero incansable, h4bil carpintero: mi padre era todas estas
cosas. Pero cada vez tenfa menos tiempo para muchas de estas cosas
que le gustaba hacer, pues cada vez eran més las personas que ofan
hablar de su capacidad parapsicolégica unica y se dirigian a él para
que les ofreciese «lecturas».

Las lecturas eran extrafias y maravillosas para los que las recibian,
pero yo las conoci desde pequefio y las aceptaba como hechos corrien-
tes, de todos los dias. Mi padre me hizo a mi mismo lecturas fisicas y
vitales, y yo escuchaba de vez en cuando las que hacia para la gente de
fuera. Pero yo esperaba con mds impaciencia los dias en que podiamos
salir juntos de pesca o trabajar en una labor de carpinteria.

Ni mi hermano Hugh Lynn ni yo compartimos nunca el entusias-
mo de nuestro padre por la jardinerfa. Pero nuestra falta de interés
jamas le desanimé a €1, que siempre estaba cavando algiin nuevo arbol
o arbusto que hubiera plantado, o limpiando de malas hierbas su jardin.
Preferia gastarse el dinero en una carga de mantillo a gastarlo en comi-
da para nuestra mesa; y solfa hacerlo asi, con gran consternacién por

parte de mi madre. Vivimos en varias casas de Virginia Beach (Virgi-



12 MISTERIOS DE LA ATLANTIDA

nia), dejando a nuestro paso un rastro de arboles frutales, rosales y

parras. Parecia que a Edgar Cayce todas las plantas le crecian bien. Yo
sospechaba que una parte de sus poderes parapsicolégicos se trans-
mitian a su mundo diario, porque jamds le vi volver con las manos
vacias de una excursion de pesca o de una visita a su huerto.

Pero el dinero era otra cuestion. Siempre parecia estar arruinado,
y nunca fue capaz de acumular dinero. Se le escapaba de entre los
dedos como la arena de la playa.

Antes de que llegdsemos a Virginia Beach, nos habfamos muda-
do de Selma (Alabama) a Dayton (Ohio). Recuerdo un dia especial-
mente frio en Dayton; mi padre me rellené de periédicos la camisa y
los pantalones para protegerme del viento frio, pues yo no tenia abri-
go. Mi ropa ligera no era adecuada para los inviernos del norte. Casi
me helé en aquel invierno en Dayton, y me volvi loco de alegria
cuando nos mudamos a Virginia, en el sur.

A pesar de nuestras condiciones de vida, no precisamente opu-
lentas, los primeros afios en Virginia Beach estuvieron llenos de ale-
gria para toda la familia. En invierno, cargdbamos con los postes de
pesca (largos postes de pino que habian servido para sujetar redes),
que el mar dejaba en la playa, y los aserrdbamos para lefia. Nos sen-
tdbamos alrededor del fuego mientras el viento del norte aullaba en
el exterior. Nuestro padre contaba cuentos, o jugdbamos todos al par-
chis. En estas conversaciones familiares fui enterindome de c6mo
habia desarrollado mi padre sus capacidades parapsicolégicas, y de
por qué no quiso nunca aprovecharlas para ganar dinero.

Edgar Cayce naci6 cerca de Hopkinsville, Kentucky, en 1877. De
nifio habia tenido algunas experiencias extrafias, y su primera «lectu-
ra» fue para si mismo. El joven Cayce, que trabajaba de empleado en
una libreria, habia perdido la voz. Ninguno de los médicos de la
localidad habian sido capaces de hacer nada por él. Desesperado,
acudié a un hombre que habia estado experimentando con el hipno-
tismo, que era una novedad por entonces. Ayudado por el hipnotiza-
dor, Cayce fue capaz (por voluntad propia) de entrar en un estado
semejante al suefio. El hipnotizador le incité a que describiera su
enfermedad y a que sugiriera un tratamiento para la misma, y Cayce
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empezd a hablar en su estado autohipndtico. Describié un tratamien-
to para su enfermedad con el cual recuper6 en efecto la voz.

Un médico de la localidad, que habia presenciado lo sucedido,
sinti6 interés. Pensé que de diagnosticarse a uno mismo a diagnosti-
car las enfermedades de los demds sélo habia un paso. Los experi-
mentos fueron positivos, y el éxito del doctor y la fama de Cayce se
extendieron como consecuencia de la precision de los diagndsticos o
«lecturas» que hacfa Cayce a sus pacientes. La palabra «lectura» hizo
fortuna, y las charlas de Cayce en su estado semejante al suefio se
llamaron asi desde entonces. En un principio, Cayce desconfiaba de
su propia capacidad, por miedo a equivocarse de algiin modo y a que
alguna persona sufriera dafios a causa de un diagndstico equivocado.
Pero sus peores temores no se cumplieron jamds, y, en vez de sufrir,
cada vez eran mads las personas que encontraron alivio siguiendo las
sugerencias que ofrecia en sus lecturas fisicas. Cayce no recordaba
nunca nada de lo que decia en sus suefios semejantes a un estado de
trance. Se anotaban sus palabras en taquigrafia, y después se pasaban
a méquina. Por lo tanto, Cayce nunca conocia las preguntas que le
formulaban al final de una lectura, antes de que le sugirieran que se
despertase. De vez en cuando, la persona que conducia la lectura
buscaba un beneficio personal, y le preguntaba el resultado futuro de
una carrera de caballos o le pedia consejos sobre inversiones en
Bolsa o en bienes. Cayce respondia a las preguntas, con el consi-
guiente beneficio para el interrogador, pero se despertaba nervioso y
cansado, normalmente con fuertes dolores de cabeza.

Cuando Cayce supo cémo se estaban aprovechando de él, renun-
cié a las «lecturas parapsicolégicas» y se dedic6 plenamente a su tra-
bajo de fotégrafo, en el que tuvo que sufrir verdaderamente unas
pruebas de fuego. Un incendio le destruyé sus materiales, dejandolo
gravemente endeudado. En otra ocasidn, la explosién de una lata de
magnesio (que utilizaban los fotégrafos para la iluminacién) quemé
los ojos a Hugh Lynn. Los médicos indicaron que se debia extirpar
uno de los ojos, y que seguramente quedaria ciego del otro. Mi padre
estaba desesperado. Como ultimo recurso, volvié a intentar una «lec-
tura» para Hugh Lynn. La lectura indicé un tratamiento que no sélo

salvd los dos ojos a Hugh Lynn, sino que le devolvié la vista.
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Animado por este éxito notable, Cayce empezd de nuevo a ofre-

cer lecturas. Pero, para evitar los problemas que le habian surgido
anteriormente, insistié en que fuera siempre su esposa la que dirigie-
ra las lecturas. Desde aquel momento, fue mi madre, Gertrude, quien
le daba las sugerencias que necesitaba para la lectura: era ella quien
formulaba las preguntas, y era ella quien le daba la sugerencia de
despertarse.

Durante los veintisiete afios siguientes, millares de personas
encontraron alivio para sus dolores y sus sufrimientos siguiendo las
indicaciones de las lecturas de Edgar Cayce. Los registros que se
conservan en los archivos de la Association for Research and Enligh-
tenment (A.R.E., Asociacién para la Investigacién y la Iluminacién)
en Virginia Beach dan fe de su precision. Allf estan los informes
médicos y las historias clinicas, a disposicién del que quiera consul-
tarlas. La conclusién a la que llegan los muchos libros y articulos que
se han escrito sobre €l es que Edgar Cayce era, sin duda alguna, un
diagnosticador parapsicolégico maravillosamente preciso. Como
ejemplo de una lectura fisica, voy a presentarles una experiencia per-
sonal.

En 1934, cuando tenia dieciséis afios, yo estaba practicando el
fiitbol americano. Intenté bloquear a un compafiero de equipo que
casi me doblaba en tamafio. Fue un mal bloqueo, pues perdi pie en
mi intento de hacerlo caer. El levant6 la rodilla para desviar mi cuer-
po en el aire, y su rodillera me golpe6 en la parte superior de la cade-
ra. Todo mi cuerpo se inundé de dolor, y perdi la sensibilidad en la
pierna, desde la cadera. No pude volver a jugar al fiitbol americano
en toda la temporada, y el dolor de la cadera me hacia cojear, hasta
que recibi la ayuda de mi padre por medio de una lectura. La lectura
decia asi:

En lo que se refiere concretamente al costado o cadera derecha,
encontramos que se ha producido una lesion de la cubierta del hueso
de la pelvis (...) con una torcedura de las fuerzas musculares de las
membranas y de los miisculos que cubren, o que son adyacentes, a
esas partes del mismo. Se trata mas bien de una inflamacién de la
cubierta, o de la piel que cubre al hueso propiamente dicho.
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Y lo que encontramos es que para evitar que el dafio o la inflama-
cién se extiendan de tal modo que produzcan desérdenes o dafios pos-
teriores (...) o para evitar que la inflamacidn afecte a la actividad de
las del diafragma mismo, o la cubierta, o el diafragma de la regién
intestinal inferior, se deberd aplicar algo que absorba o reduzca la ten-
dencia a la acumulacién de tejidos engrosados (...) o lo que podria lla-
marse propiamente una situacién en que los tejidos, la inflamacién y
le engrosamiento provoquen adhesiones. ;Comprendes?

A continuacién, aplicarfamos al costado un masaje a fondo, con
un preparado en forma de locién.

A una onza (28 gramos) de aceite puro de oliva (caliente, caliente
pero no hirviendo), afiade, mientras el aceite de oliva siga caliente,
los ingredientes siguientes, afiadiéndolos y revolviéndolos en la mez-
cla por el orden y en las cantidades citadas:

Tintura de benjuf ......ccoveeveerenennen 1/2 onza (14 gramos)
Tintura de mirra .........cccecveecveenennns 1/4 de onza (7 gramos)
Russian White Oil ........................ 1/2 onza

Aceite de avellana ........conen....... 1/4 de onza

Aceite de sasafrds ......cccccverennnee 2 0 3 gotas

Usalo por la mafiana y por la noche para dar masaje al costado
derecho, cubriendo la regién del intestino ciego, y también todas las
partes de la pelvis ;comprendes? Desde la parte superior a la parte
inferior de la regién del sacro; por el intestino ciego; por la pelvis;
hasta la parte inferior de la regién del sacro, en el costado derecho.

Procura mantener una buena actividad intestinal, suficiente para
eliminar las cosas que pudieran arrojarse a la circulacién.

No fuerces el cuerpo hasta que se reduzca esta situacion.

(Mi madre pregunta si debo abstenerme de todo ejercicio.) No.
Simplemente, no fuerces ese costado, como podrias hacerlo boxean-
do, practicando la lucha libre o algo parecido.

Segui durante cuatro o cinco meses las indicaciones que se me
habian dado en la lectura. El dolor de mi costado se redujo, pero con-
servaba una ligera irritacién. Mi padre me ofrecié otra lectura, en la
que me recomendaba constancia. Dijo que mi situacién habia mejora-
do, pero que tardaria un tiempo en curarme del todo. Insisti, y consegui
un alivio completo. Pude jugar al b€isbol, al baloncesto y al tenis sin
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consecuencias negativas. Para mi, las lecturas de Edgar Cayce fueron

muy eficaces. Me devolvieron el uso pleno de mi pierna.

Las lecturas fisicas representan cerca de un 60 por 100 de las
14.000 que realizé Edgar Cayce, aproximadamente. Existen algunos
grupos de menor importancia, tales como las lecturas de consejos
comerciales y de interpretacion de sueiios, pero la segunda categoria
en importancia con diferencia, que representa aproximadamente el
20 por 100 del total, es la de las lecturas vitales. Estas lecturas trata-
ban de problemas psicolégicos més que fisicos. Intentaban responder
a preguntas que pudieran tener las personas sobre sus problemas de
vocacidn, su propdsito en la vida y sus relaciones matrimoniales y
humanas. La primera lectura vital se produjo de la manera siguiente:

A principios de los afios 20, un hombre que tenfa una curiosidad
insaciable sobre temas de metafisica abrié una nueva dimensién para
Cayce y para sus lecturas parapsicoldgicas. Arthur Lammers intenta-
ba conseguir que Cayce le proporcionara un horéscopo astrolégico;
pero éste le dijo que el efecto de las estrellas y de los planetas sobre
la vida de una persona no era tan influyente ni mucho menos como el
efecto de la vida anterior de esa persona sobre su vida presente. A
continuacién, Cayce presenté a Lammers un resumen de sus vidas
anteriores.

Cuando Cayce se desperté y oy6 lo que habia dicho, se quedd
aténito. Despierto, sabia tan poco de reencarnaciones y de ocultismo
como de medicina. ;Era posible que fuera cierta la reencarnacién?
(Como encajaba todo eso con sus estudios biblicos y con sus raices
cristianas? Cayce no lo sabia. Nunca se habia preocupado por las
cuestiones abstractas de los sistemas filoséficos. Estaba versado en el
cristianismo y en la Biblia, pero jamds habia estudiado otras religio-
nes del mundo. Ignoraba el hecho de que la reencarnacién era una
creencia central de las ensefianzas del hinduismo y del budismo.

Entre 1923 y 1924, cuando Cayce estaba azotado por las oleadas
de dudas acerca de esta nueva informacién de su inconsciente, yo
s6lo tenia cinco o seis afios. Me perdi todas las vivas discusiones
entre Lammers y Cayce, y las largas discursiones filos6ficas en fami-
lia. Sf que acompafie a la familia a Dayton (Ohio), donde Lammers
nos costed la estancia a todos para saciar su sed de conocimiento.
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(C6émo llegd a convencerse mi padre de que estas nuevas «lecturas
vitales» eran verdaderas? Fue a partir de las discusiones filoséficas
con Lammers, que estaba bien informado? ;Fue por la coincidencia
de la informacion, ofrecida a personas completamente desconocidas,
con los hechos reales? ;O fue por el modo en que las lecturas conci-
liaban los ideales cristianos con el marco de la reencarnacién? Proba-
blemente, cada uno de estos argumentos tuvo su importancia, pero yo
sospecho que fue el dltimo de ellos el que la tuvo mayor.

Sea cual fuera la razén de ello, Edgar Cayce se convencio de que
las lecturas vitales era tan ttiles como los diagnésticos fisicos. Pare-
cia que no hacian dafio a nadie, de modo que siguié ofreciéndoselas a
los que se las solicitaban. Llegé a sentir que las lecturas vitales se
realizaban para ayudar a una persona a comprender y a responder a
preguntas y a problemas sobre su vida actual, y que obtener una lec-
tura vital por motivos livianos era una pérdida de tiempo. Este con-
cepto se expreso de la manera siguiente en sus lecturas:

No alcances conocimientos que sélo sirvan para tu perdicidn.
Recuerda a Adén. No consigas aquello que no puedas hacer construc-
tivo en tu propia experiencia y en la experiencia de aquellos con los
que estds en contacto cada dia. No intentes forzar o imprimir tus
conocimientos sobre otros; ni siquiera intentes impresionarle con
ellos. Por lo tanto, debes saber adénde te diriges en tus estudios.
Alcanzar los conocimientos simplemente para tu propia satisfaccién
€s una cosa, una situacién, una experiencia digna de alabanza, si no
produce en tu propia experiencia un sentimiento o una manifestacion
de que td eres mejor que otro por tus conocimientos. Salta a la vista
que entonces se convertirian en un tropiezo, a no ser que sepas lo que
harés con tus conocimientos.

(...) Pues descubrir que viviste, que moriste y que te enterraron
bajo el cerezo del jardin de tu abuela no te mejora en lo més minimo
como vecino, como ciudadano, como madre o como padre. Pero
saber que hablaste con dureza y que padeciste por ello, y que ahora
puedes corregirlo siendo recto, eso si vale la pena. ;Qué es la recti-
tud? Es, simplemente, ser amable; es, simplemente, ser noble; es, sim-
plemente, ser sacrificado; es, simplemente, estar dispuesto a servir de
manos para el ciego, de pies para el cojo: éstas son experiencias cons-
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tructivas. Puedes alcanzar el conocimiento de ellas, pues las encarna-

ciones son un hecho. ;Cémo puedes demostrarlo? En tu vida diaria
(nim. 5753-2. 29 de junio de 1937)*.

Mi padre no siempre mantenia una actitud de seriedad grave.
Dormido o despierto, daba muestras de su sentido del humor y de su
ingenio siempre a punto. No dudaba en regaiiar a un paciente que le
formulase preguntas necias, o que fingiese haber seguido sus conse-
jos cuando no lo habia hecho asi. Por ejemplo, en una lectura sobre
temas comerciales, el paciente empez$ a formular una pregunta con
estas palabras:

—E]l consejo de las fuerzas se ha seguido durante la semana
pasada...

—;No demasiado bien! —le interrumpié Cayce (niim. 257-137,7
de agosto de 1934).

La misma persona, en una lectura posterior, realizé la afirmacién
siguiente, como preparacion antes de formular una pregunta:

—Puesto que he seguido las instrucciones de la dltima lectura...

—iEn parte! —le interrumpié de nuevo Cayce (num. 257-151,
22 de junio de 1935).

Este hombre no estaba muy dispuesto a seguir los consejos de
Cayce. Diecisiete lecturas més tarde, afirmé:

—Bueno, hemos pedido una orientacién y la seguiremos.

—Bueno, jya se te ha dicho cerca de cuarenta veces lo que debes
hacer, y todavia no lo has hecho! (nim. 257-168), 2 de julio de 1936).

Una gran parte de las burlas y de las bromas de Cayce adoptaban
la forma de comentarios ir6nicos. A la pregunta sobre una pomada:

* Hemos asignado a cada una de las lecturas de Edgar Cayce una clave com-
puesta de dos cifras para simplificar las referencias. Cada una de las personas que
recibfa lecturas se identificaba con un ndmero, para conservar su anonimato; este
nuimero forma la primera parte de la clave. Como fueron muchos los individuos que
recibieron mas de una lectura, la segunda cifra de la clave indica el nimero de cada
lectura concreta entre todas las que recibi6 ese individuo. La lectura nimero 5753-2
la recibi6 la persona cuyo historial se designa con el niimero 5753, y esta lectura
concreta fue la mimero 2 entre las que Cayce ofreci6 a esa persona.
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«;La debo aplicar por fuera?», Cayce respondié: «jNo puedes apli-
carla por dentro!» (nim 34-7, 9 de junio de 1911). Y a la pregunta
sobre como debia tomarse una medicina:

—¢Como debo tomar exactamente la bromoquinina?

—iTragandotela! (nim. 528-15, 17 de enero de 1938).

Son incontables los ejemplos de la importancia que daba Cayce
al sentido del humor. En muchas lecturas indicaba la importancia que
tenia el humor como factor para conservar la salud.

El tipo de informaciones que se contenian en una lectura vital queda
claro con el ejemplo siguiente. Hemos sustituido el nombre del pacien-
te por el ndimero de su historial, el 2962. La lectura comentaba asf sus
caracteristicas de ensimismamiento o de indiferencia:

(2962) es uno que, al parecer, muchas veces, incluso en compaiiia
de otros, parece ensimismado. Uno que con frecuencia, por su con-
ducta o su gesto, puede parecer a otros con los que puede relacionar-
se, ya sea profesional o socialmente, que le resulta muy indiferente
que se llegue a esta o aquella conclusién, o las relaciones que puedan
derivarse de cualquier contacto personal.

Uno que esta interesado por muchas cosas; le gusta leer un buen
libro; algunas veces le gusta interpretar los rompecabezas, los acerti-
jos y cosas semejantes; otras veces resultan algo aburridas para la
entidad en cuestidn.

Uno al que le interesan mucho las cosas del aspecto invisible,
oculto o parapsicolégico de la vida; pero uno que pareceria ser bas-
tante detallado en sus observaciones, pero que concede muchas cosas
que otros ni siquiera se plantearian conceder.

Pues sus caracteristicas resultan ser mas bien de caracter especu-
lativo por parte de los demas. Si bien la entidad en cuestién es un
buen gastador, raramente puede decirse de €l que sea una buena fuer-
za activa en el control de sus intereses. No obstante, en las cosas de
cardcter mecénico, o en las que tienen que ver con el transporte, o de
naturaleza semejante, se encontrarian canales en los que la entidad
podria descubrir la oportunidad para alcanzar los mayores privilegios
o las mayores experiencias en esta estancia concreta.

(En la lectura se describieron cuatro encarnaciones anteriores. La
mds reciente transcurrié entre los primeros colonos establecidos en

Nueva York, la segunda en Inglaterra durante las Cruzadas, la tercera
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entre los israelitas que salian en Egipto, y la cuarta en el Egipto
prehistérico. De la encarnacion en Inglaterra procedia un interés por
las comunicaciones y por las cosas de naturaleza mecanica, que se
afirmaba que era una influencia sobre el presente.)

A continuacion, la entidad manifesté su inclinacién hacia la pre-
paracion de cosas de naturaleza mecanica, tales como las comunica-
ciones, que se manifestarian en la telegrafia o en la radio modernas, o
en las comunicaciones de cualquier naturaleza, para la distribucién de
productos concretos de una localidad determinada, o de aquellos que
pudieran servir para el bien comiin de todos.

Y en esos campos de servicio que pudieran tener que ver con las
comunicaciones (los aviones, la telegrafia o la radio, cualquiera de
éstos o todos ellos), se le ofrecerdn ventajas particulares a la entidad
(mim. 2962-1, 13 de abril de 1943).

En el momento en que se realizé la lectura, el sujeto estaba alis-
tado en el ejército canadiense. En su solicitud de la lectura, habia
afirmado que estaba casado, pero separado de su mujer. No formulé
ninguna pregunta. Después de recibir la lectura, 2962 escribi6é a
Edgar Cayce y le agradecid la informacién. Reconocié que le intere-
saban los temas ocultos, los rompecabezas y la aptitud mecdnica,
pero dijo que en el caso de la radio y de la televisién le estaban inte-
resando mds las cuestiones relacionadas con la preparacién y la pre-
sentacion del material que las cuestiones mecanicas del proceso.

No se supo nada mds de €l hasta treinta y tres afios mds tarde. El
sefior 2962 habfa muerto, pero antes se habfa vuelto a casar. Su
segunda esposa vivia todavia, y habia entrado en contacto con la
Asociacién para la Investigacién y la Iluminacién (A.R.E.) a través
de un representante regional de la A.R.E. Comenté que su antiguo
esposo, el sefior 2962, habia recibido una lectura vital. Mi hija, Gail
Cayce Schwartzer, que trabajaba por entonces para la fundacién
Edgar Cayce, escribi6 a la mujer con la esperanza de que ésta pudie-
ra confirmar algunas de las afirmaciones que se hacian en la lectura
vital del sefior 2962. Los pasajes siguientes de la respuesta de la
mujer ilustran la precisién de Cayce. Sobre el tema de su ensimisma-
miento y de la indiferencia, coment6 lo siguiente:
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(2962) no era especialmente timido, pero solia parecerlo porque
daba la impresion de estar retraido. Antes de casarnos, cuando ambos
trabajidbamos en la misma emisora de televisién, un vendedor me dijo
que parecia algunas veces que (2962) no le prestaba atencién cuando
intentaba comentar con €l alguna cuestién de trabajo. Se lo comentd a
é1 con todo el tacto que me fue posible, esperando que (2962) pudiera
quizds cambiar su conducta. Aunque lo tomamos a broma, me insistié
en que era capaz de estar pensando en mds de una cosa a la vez, y que
verdaderamente estaba prestando atencién incluso cuando no lo pare-
cia. Mi propia opinidn es que a veces se quedaba absorto en sus pen-
samientos, y que era culpable de aquello de lo que le acusaban. Pero
no era indiferente. Era, incluso, una de las personas mas consideradas
que he conocido.

(En la lectura también se habia afirmado que los campos de acti-
vidad que tuvieran que ver con la comunicaciones —los aviones, la
telegrafia, la radio— ofrecerian ventajas a 2962. Su viuda confirmé
que habia trabajado en la radio en Londres durante la Segunda Guerra
Mundial, y més tarde habia llegado a ser director de televisién en los
Estados Unidos. Dijo que le habian interesado profundamente todos
los medios de comunicacién visual, y que primero le habia interesado
el teatro, para pasar mds tarde al cine y a la televisién.)

No era un simple medio de vida: era su interés principal.

(Dijo, ademds, que a 2962 le gustaban los libros, los acertijos y
los rompecabezas, y que le interesaba mucho el lado oculto o parapsi-
coldgico de la vida.) Una gran capacidad para las cosas mecanicas.
Cierto comentario que hizo un cdmara con el que trabajaba significé

siempre mucho para mi: «(2962) nos pide que hagamos cosas imposi-

bles, y a continuacién nos ensefia cémo hacerlas.»

La lectura vital y los comentarios que acabamos de citar no se
proponen como prueba de la reencarnacién, sino como ejemplo de
una lectura vital y como demostracién de la precisién de sus afirma-
ciones. La segunda esposa del sefior 2962 no lo conocia en 1943,
cuando se realiz6 la lectura. El la conocié mds tarde y Se casaron en
1948. Pero las caracteristicas que se atribuian a 2962 en la lectura
debieron ser muy claras para que ella las recordase y las asociase con
él jtreinta y tres mds tarde!
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El relato de la Atldntida de Cayce estd extraido del conjunto de

las lecturas vitales. A mi, como ingeniero que soy, me resulta diffcil
presentar el relato. Apenas soy capaz de fragdrmelo yo mismo, a
pesar de que era miembro de la familia, de que he recibido lecturas
fisicas y vitales, y de que he escuchado muchas otras lecturas realiza-
das para otras personas. S6lo puedo decirles que las pruebas de la
precisién de las lecturas fisicas son irrefutables. Sobran informes de
pacientes y de médicos que siguieron los fratamientos sugeridos y
obtuvieron buenos resultados. Las pruebas estdn archivadas en la
biblioteca de la A.R.E., en Virginia Beach, y estdn a la disposicién
del piiblico. Yo sé que muchas de las lecturas vitales también resulta-
ron ttiles para las vidas de los que las solicitaron. Parece razonable
suponer que también tenian cierto grado de precision.

Esto no demuestra que las lecturas que hablaban de la Atl4ntida
fueran ciertas. Pero los datos descubiertos en los dltimos afios sobre
los cambios antiguos de la Tierra, sobre los cambios climaticos y
sobre las migraciones de los pueblos den la Prehistoria apuntan hacia
la precision de las lecturas mas que hacia su falsedad. El relato fasci-
nante de la Atlantida por Edgar Cayce merece, por lo menos, ser
tenido en cuenta seriamente.

EDGAR EVANS CAYCE



PREFACIO

El nombre «Atldntida» evoca imagenes de una civilizacién mis-
teriosa en el antiguo pasado. Se han escrito millares de libros sobre
esta tierra; en algunos, se intenta demostrar su realidad; en otros, se
intenta rechazarla como una ficcién. En este libro, nuestro plantea-
miento es diferente. En €l conocerd usted a un notable vidente, Edgar
Cayce, y a sus textos sobre la Atlantida. Pero nosotros equilibramos
los textos videnciales con un examen cientifico de la precisién de
Cayce. ;Tenfan razén, o no? ;Podemos llegar a saber con seguridad
si existi6 la Atlantida?

Este libro contempla la leyenda de la Atldntida en sus muchas
manifestaciones: desde Platén, que fue le primero que escribié sobre
la Atlantida, pasando por los sabios que intentaron demostrar que
jamds existi6. Hemos reconstruido el relato de la Atlantida de Edgar
Cayce basandonos en mds de setecientas «lecturas parapsicolégicas»
que realizd a lo largo de veintiin afios. El relato de Cayce empieza
por la llegada de la humanidad a la Tierra hace unos diez millones de
anos, y termina con el hundimiento de los ultimos restos de la Atldn-
tida hacia el afio 10000 a. C.~ T

Cuando se realizaron las lecturas, la Atlantida formaba parte del
reino de lo oculto, y la ciencia no daba mucha validez a las informa-
ciones de este tipo. La ciencia todavia estd muy poco dispuesta, en
general, a tomarse en serio la informacién parapsicolégica, una pos-
tura que estd bastante justificada en muchos casos. Pero no cabe duda

de que es posible evaluar unos textos videnciales comparindolos con
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los descubrimientos cientificos. Vamos a repasar los descubrimientos

geoldgicos y arqueoldgicos que tengan repercusiones sobre el relato
de Cayce, desde el momento en que se realizé la primera lectura

sobre la Atlantida, en 1923, hasta el momento actual. Las nuevas téc-

nicas de investigacidn, de las que no se disponia cuando Cayce reali-
z6 sus lecturas, posibilitan actualmente evaluar muchas de sus lectu-
ras. Algunas afirmaciones que realizé Cayce en lecturas de hace
afios, y que parecieron ridiculas en aquel momento, han pasado a
encuadrarse en las ideas cientificas aceptadas; otras siguen siendo
polémicas, pero algunos investigadores las estdn estudiando cuidado-
samente. Algunas predicciones suyas de catastrofes geoldgicas futu-
ras estdn siendo tomadas muy en serio por los gedlogos de hoy.

Un aspecto singular de la labor de Cayce son las expediciones
patrocinadas por la Fundacién Edgar Cayce en busca de los registros
de la Atlantida: desde la esfinge de Egipto hasta la isla de Bimini en
las Bahamas. En este libro se relatan por primera vez estas expedi-
ciones y sus hallazgos.

Creemos que cuando usted termine de leer este libro apreciard
mejor las posibilidades de la informacién parapsicolégica a la hora
de aportar algo a nuestro conocimiento del mundo. Las lecturas de
Cayce no solicitaban una fe ciega, sino que subrayaban la importan-
cia de poner a prueba los conceptos y de buscar pruebas y hechos
concretos. Una lectura de 1927, para un hombre que estaba publican-
do articulos sobre las lecturas de Cayce, afirmé: «Preséntalos, y
verds los zarpazos (...) Pondran a muchos a favor y a muchos en con-
tra; pero jlo que mds se necesita de la humanidad es que piense!
iEsto hara pensar!» (ndm. 195-43, 19 de julio de 1927).

Este libro es la invitacién que le hacemos a que piense: acerca de
las pruebas cientificas, y acerca de las consecuencias del relato sobre
su propia vida. Descubrird una nueva visién de la historia humana
sobre la Tierra y lo que podemos esperar para el futuro.
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1
LA LEYENDA DE LA ATLANTIDA

LA ATLANTIDA. DEBATE SOBRE LA BUSQUEDA DE LA
«CIVILIZACION PERDIDA». Asi decia un titular en el niimero del 23
de abril de 1987 del periddico Virginian-Pilot. El articulo trataba de un
simposio sobre el continente perdido, patrocinado por la Universidad
Atlantic y por la Fundacién Edgar Cayce, de Virginia Beach. Entre los
oradores figuraban desde escépticos hasta creyentes ardorosos: explora-
dores que estaban convencidos de la autenticidad de los polémicos des-
cubrimientos de los afios 60 y 70 cerca de la isla de Bimini; investiga-
dores que opinaban que algunos de los yacimientos pudieran ser sim-
ples formaciones naturales; y arquedlogos a los que los indicios sobre
la Atlantida no les convencian, pero que estaban dispuestos a recomen-
dar unas exploraciones cuidadosas evitando la destruccién de yacimien-
tos. Para muchos, el simposio era indicativo del resurgimiento del inte-
rés por la historia de la Atlantida, una leyenda que se niega a desapare-
cer. Los indicios (sorprendentes en algunos casos, pero frecuentemente
ambiguos) no dejan de aparecer, a pesar de los duros esfuerzos de los
escépticos por relegar la cuestién al reino de la ficcién.

A la mayoria de las personas, el nombre «Atldntida» les evoca la
imagen de una tierra situada en algin lugar del Océano Atlantico,
que se hundié bajo las olas en la Antigiiedad. Surgen una serie de
interrogantes inmediatos:

» ;Dénde surgi6 el relato sobre la Atlantida?
o ;Por qué se llama «el continente perdido»?
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+ (Hay alguna prueba de que haya existido tal lugar?
+ ;Por qué querria alguien buscarlo en nuestros tiempos?

He aqui lo que dice de la Atldntida la Enciclopedia Britdnica:

Atlantida. Isla legendaria situada en el océano Atlantico. Platén
cuenta en su Timeo que los sacerdotes egipcios dijeron a Solén que
aquella isla era una tierra mayor que Asia Menor con Libia, situada
inmediatamente después de las columnas de Hércules. Més all4, se
encontraba un archipiélago de islas menores. La Atlédntida habia sido
un reino poderoso 9.000 afios antes del nacimiento de Solén, y sus
ejércitos habian conquistado todos los paises del Mediterrdneo; sélo
Atenas se habia resistido a ellos. El mar habia terminado por tragarse
a la Atldntida, y su ubicacién estaba sefialada por bajios. En su Cri-
tias, Platén afiade la descripcion de la constitucion ideal de la Atlanti-
da. Es imposible decidir en qué medida se debe esta leyenda a la ima-
ginacién de Platén, y en qué medida se basa en datos que no han lle-
gado hasta nosotros.

Las columnas de Hércules eran el pefién de Gibraltar (que en la
Antigiiedad se llamaba Calpe o Alybe) y el monte Abyla, en Africa,
al otro lado del estrecho de Gibraltar, cerca de Ceuta. Estos dos hitos
dominaban el paso entre el mundo conocido, las orillas del Medite-
rrdneo, y el mundo desconocido del océano Atldntico.

Segin Platén, la informacién que recibié Solén de boca de los
sacerdotes egipcios decia que la Atldntida, una isla del Atldntico que
podria llamarse continente por su tamaiio, habia sido tragada por el mar
en una catastrofe volcanica violenta, hacia unos 9.000 afios. Plat6n vivié
del 428 al 348 a. c.; Sol6n habia vivido unos 200 afios antes de Platon.
Asi, la Atlantida habria estado en el Atlantico hacia el 9600 a. C.

(Existen alusiones mds antiguas a la Atldntida? Hesiodo, poeta
riego que Vvivid en el siglo VII habla de las «Islas Ben-

ditos» o _«Islas Afortunadas». Pasaron a formar parte de la mitologia
griega, y estaban situadas en el «océano occidental», es decir, en el
océano Atlantico. Se decia que estaban habitadas por mortales a los
que los dioses habian concedido la inmortalidad, y que disfrutaban
de un verano y de una fertilidad perpetuos.
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Es posible que se encuentre una alusion a la Atldntida més anti-+ )2
gua todavia en Homero (las i sobre la época en que vivié M
fluctdan entre el 850 3 y el 1200 a. C.), que habla en su Odisea de la
tlew Por desgracia, Homero no indica la situacion exacta de
esta «tierra Fecea».

Los adversarios del relato sobre la Atlantida preguntan por qué
no existen datos egipcios sobre dicho pais. Los defensores del mismo
arguyen que dichos datos pudieron perderse cuando se quemo la
biblioteca de Alejandria.

Los escritores medievales, que habian escuchado el relato de Pla-
tén a los gedgrafos drabes, creyeron en €l. Ya tenian otras tradiciones
sobre islas legendarias en el mar occidental. Los portugueses, por
ejemplo, hablaban de la isla de Antilia (o Antillia, Isla de las Siete
Ciudades), que aparecia en un mapamundi dibujado en Nuremberg,
Alemania, en 1492. El gedgrafo Martin Behaim cuenta que, cuando
los moros conquistaron Espafia y Portugal en el afio 714, la isla de
Antilia fue colonizada por refugiados cristianos. Quizds sea posible
relacionar la palabra «Antilia» con la palabra latina «anterior», es
decir, que designaria a una isla a la que se llegaba antes de llegar a
Cipango (Jap6n), o incluso antes de a la Atldntida. Existe una leyen-
da galesa que habla de Avalén, un reino de los muertos; y una leyen-
da de Cornualles que habla de Lyonnesse, una isla legendaria proxi-
ma a la costa de Inglaterrmen el mar. Los franceses
tienen una leyenda sobre la «Isle Verte», y los portugueses otra otra sobre
la<IIha Verde». La isla de San Barandan, y otras leyendas sobre islas
perdidas, han dado tema a muchas sagas en diversas lenguas, e inclu-
so aparecian en las cartas de navegacién y se convirtieron en objeti-
vos de viajes de descubrimiento hasta el siglo XVIIL.

Se han escrito literalmente millares de libros, articulos y tratados
acerca de la Atlantida. Hace pocos afios, la Asociacién para la Investiga-
ci6én y la Iluminacién (A.R.E.) adquiri6 la coleccién Egerton Sykes de
libros sobre la Atlantida. Esta coleccién de libros cubre las cuatro pare-
des de una habitacién de dos metros y medio de lado, desde el suelo
hasta el techo. Una lista de sus titulos seria tan larga como este libro.

Entre sus autores figuran desde cientificos y arquedlogos aficio- |

nados hasta parapsicélogos y ocultistas. Algunos escritores acumulan
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datos para demostrar que la veracidad del relato de Platén no sélo es

posible, sino que es probable. Otros intentan racionalizarlo, modifi-
cando la ubicacién y adelantando la época hasta una fecha mds
reciente. Otros consideran que el relato no es mds que un mito, y
recogen datos para demostrar su opinion.

LOS MUCHOS RELATOS SOBRE LA ATLANTIDA
La version de Donnelly

Sin duda alguna, el libro mds leido sobre la Atldntida ha sido el
de Ignatius Donnelly, Atlantis, the Antediluvian World («La Atlanti-
da, el mundo antediluviano»). Se publicé por primera vez en 1882; lo

revis6 Egerton Sykes en 1949, y todavia se publica. Donnelly habia
leido mucho. Durante los muchos afios en que ostent6 el cargo de
senador por Minnesota, exploré a fondo las colecciones bibliografi-
cas de la biblioteca del Congreso. Recogié una enorme cantidad de
datos legendarios, geoldgicos y arqueolégicos como apoyo de sus
teorias. Sus argumentos a favor del relato de Platén son muy convin-
centes. William Gladstone, primer ministro de Gran Bretafia, se entu-
siasmé tanto con el libro de Donnelly que pidié al Parlamento que
asignase fondos para fletar un barco que explorase el Atldntico en
busca de los restos del continente. Pero los escépticos pusieron en
tela de juicio las fuentes de Donnelly y sus razonamientos, y suscita-
ron una polémica que sigue en pie hoy dia.

Donnelly pretendié demostrar que la Atldntida era una isla del
tamaifio de un continente, que existié antafio en el océano Atladntico.
Estaba convencido de que el relato de Platén no era una fébula,
sino que estaba basado en la realidad. Creia que la Atl4ntida era la
cuna de la civilizacién, donde los seres humanos habian salido de
su estado de barbarie. En su opinion, los reyes, las reinas y los
héroes de la Atldntida eran los dioses y las diosas de los mitos grie-
gos, fenicios, hindies y escandinavos. Los hechos que se les atri-
buian en la mitologia eran en realidad un recuerdo confuso de suce-
sos historicos.
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Para Donnelly, la Atlantida representaba un recuerdo universal
de una gran tierra, y era la base de los relatos del jardin del Edén, del
jardin de las Hespérides, del monte Olimpo y de otros lugares donde,
segun las tradiciones, la humanidad vivia antignamente en paz y con
felicidad. Los habitantes de la Atlantida habian comerciado con
Egipto, con Africa, con América del Norte y del Sur, con Escandina-
via, y con los paises de las costas del mar Mediterrdneo. Los atlantes
eran adoradores del sol, y difundieron su religion hasta Egipto por el
este y hasta el Perd por el oeste. Como Egipto era la colonia més
antigua de la Atléantida, su civilizacién era la que mds se parecia a la
de la Atlantida.

La imaginacién de Donnelly se reforzaba con cada nueva idea.
Llegé a la conclusion de que los atlantes habfan sido los mrrlg’rgs_en
trabajar el bronce y el hierro, y de que su alfabeto habia sido el pre-
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a familia de pueblos arios o indoeuropeos, asi como la de los sem;—
taﬂmmgé a la conclusién de que,
después de que la Atlantida fuera destruida en un terrible cataclismo,
sus sobrevivientes se dirigieron tanto al este como al oeste, llevando
consigo los relatos de la catdstrofe, que sobrevivieron en las leyendas
sobre un diluvio.

Donnelly razonaba que la crénica de Platén estd basada en
hechos reales, porque su historia de la Atldntida no parte de dioses ni
de demonios, sino de personas que construyeron templos, barcos y
canales, y que comerciaban y guerreaban con los paises vecinos.
Dado que Platén era un filésofo de renombre, Donnelly llegaba a la
conclusién de que no caerfa en la ficcion.

Donnelly hace notar que los gedlogos estdn de acuerdo en que la
superficie de la Tierra era muy diferente en tiempos pasados. Muchas
regiones que antes estuvieron emergidas ahora estdn sumergidas, y
otras regiones que estuvieron sumergidas son ahora tierra firme. En
lo que no estan de acuerdo es en el tiempo que tardan en producirse
esos cambios. Los gedlogos piensan en términos de miles y de millo-
nes de afios, y no en plazos tan breves como los que cuenta Platén.

Desde luego, los terremotos y las erupciones volcanicas pueden

producirse con rapidez. Por ejemplo, el 18 de mayo de 1980, el monte

Lagacte
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St. Helens, en el sudoeste del estado de Washington, a sélo 65 kiléme-

tros al norte de Portland (Oregén), hizo erupcion. En una explosion
que rara vez han contemplado los seres humanos, se pulverizaron
cinco kilémetros cibicos de la montafia. La explosién equivalié a 500
bombas atémicas del tamafio de la que destruyd Hiroshima. Una nube
de polvo, cenizas y gases se elevé a una altura de 20.000 metros y
oscurecio el sol. Saltaron mds de 400 metros de la cumbre de 1la monta-
fia. La nieve y el hielo de las laderas se fundieron, y el desprendimien-
to subsiguiente de barro y de rocas hizo desaparecer el lago Spirit, lle-
ndndolo de detritos. El barro y el cieno llegaron hasta el rio Columbia,
y al dia siguiente su lecho habitual estaba tan encenagado que sélo
tenia 6 metros de profundidad, en vez de los 14 metros habituales.

Por supuesto, este desastre s6lo tuvo un alcance local. Aparte de
los informes en los noticiarios y de las puestas de sol espectaculares
a consecuencia del polvo en suspensién en la atmdsfera, los habitan-
tes de la regi6n central y oriental de los Estados Unidos fueron relati-
vamente poco conscientes de que hubiera sucedido nada. Los gedlo-
gos creen que la mayoria de tales erupciones volcénicas y terremotos
son locales, y no son capaces de imaginarse un suceso que provocase
el hundimiento de un continente. Algunos afirman que una colisién o
el paso préximo de un asteroide ¢ de un cometa podrian provocar
cambios generalizados en toda la Tierra, pero también sefialan que
ese suceso es poco probable.

Hablando de las semejanzas de la flora v de la fauna, Donnelly
cita a autoridades de su época: «Cuando comparamos las plantas y
los animales del Viejo Mundo con los del Nuevo, no podemos menos
de sorprendernos por su identidad. Casi todas pertenecen a los mis- -
mos géneros, y muchas, incluso de las mismas especies, son comu-
nes a ambos continentes. Esto es importante por sus consecuencias
sobre nuestra teoria de que se difundieron desde un centro comun,
después del Periodo Glacial.»

Donnelly sefiala que un examen de los yacimientos de fésiles del
Mioceno en Suiza revela los restos de mds de 800 especies, la mayoria
de las cuales han emigrado hasta América. Si no habia un puente
terrestre entre Europa y América del Norte, 0 personas que las lleva-
sen, ;como pudieron viajar entre ambos continentes? Cita el caso del



LA LEYENDA DE LA ATLANTIDA 33

bananero o platanero, que se encuentra en’ Asia y en Africa y que ya se
?ﬁ}l'tivaba en América antes de la llegada de Coldn. Es una planta sin
semilla, con s6lo una raiz perenne. Debi6 ser transportada por hombres
de un lado a otro del mar. Donnelly cree que el bananero o platanero
fue cultivado en la Atldntida y llevado desde alli hacia el este y hacia
el oeste, pues una planta cultivada que no tiene semillas debe haberse
cultivado desde hace mucho tiempo. Dice que no es probable que en
dos paises, cada uno de ellos a un lado del océano, se haya cultivado
esa misma planta durante tanto tiempo. Pero el platanero no es el tinico
ejemplo. Donnelly cita a autoridades que aseguran que cie as,
las tuberosas, la lila, }mﬁ la
cebada y el maiz) se llevan cultivando desde hace tanto tiempo que ya
no se conocen en su estado silvestre. Lo que es mas, su origen es des-
conocido. Donnelly busca el origen de estas plantas en la Atlantida.

Volviéndose a continuacion al estudio de las costumbres, Don-
nelly presenta una larga lista de pricticas semejantes a ambos lados
del océano, que indican un centro de origen comin. Por ejemplo,
dice que la costumbre de fumar tabaco prevalecia entre los indios de
Ameérica del Norte y del Sur antes de la llegada de los europeos. Los
nativos de ciertas partes de Africa también usan pipas para fumar
cdfamo y tabaco, y el empleo de las pipas para fumar hachis y opio
se extendia desde la China hasta Arabia. Cita otras incontables cos-
tumbres comunes de los peruanos y de los europeos antiguos. Por
Ejemplo, ambos adoraban al sol y a Ia Tuma; crefam e fa inmortalidad
humana y en la resurreccién del cuerpo, y embalsamaban a los muer-
t0S. A ambos lados delAtlantico, los hombres examimabarr 138 entra-
fias de las victimas de los sacrificios, personas o animales, y tenian
virgenes vesfales a las que_enterraban vivas si quebrantaban sus
votos. Entre otras practicas comunes, se cuentan Ia division del af
mggggeses, la numeracién de base diez, la existencia de castas, y
la transmisién del oficio del padre al hijo. Donnelly llena pdginas
enteras corrotras comparaciones de este tipo. Afirma que tantas cos-
tumbres semejantes no podrian haber surgido de mansera indepen-
diente a ambos lados del océano.

Volviendo a Platén, Donnelly hace notar que el fildsofo alude a un

camino que lleva mds all4 de las islas de la Atldntida, hasta llegar a

%7
5.
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otras islas y al continente que estd mds all4, que cifie el mar verdadero.

Tlama al Afl4ntico un «mar verdadero, a diferencia del Mediterréneo,
que es una superficie de agua rodeada de tierra, como una bahia. Pero
los griegos no habian viajado por mar a América; entonces, ;cOmo
sabia Platon esto? Los nombres «Atldntico» y «Atlas» no proceden de
ningdn lenguaje europeo conocido. Existe un monte Atlas en la costa
occidental de Africa (conocido desde la remota Antigiiedad), y una
ciudad llamada Atlén en la costa oriental de América. Los aztecas
dicen que proceden-de-Azttam Ticluso en la mitologia existe un perso-
naje mitico, ét_lgs_ , que sostiene el mundo sobre sus hombros.

Donnelly intenta relacionar los mitos griegos con la Atldntida,
afirmando que los antiguos dioses y diosas griegos eran los reyes y
las reinas de la Atlantida. Sefiala que el historiador egipcio Manetén
habla de un periodo de 13.900 afios en el que reinaron Tos dioses.

Por iltimo, resume las semejanzas culturales a ambos lados del
Atléantico como prueba de que surgieron de un centro comin. Se
apoya en el hecho de que los vascos de los Pirineos difieren de sus
vecinos en aspecto fisico y en lenguaje.

El estilo vigoroso de Donnelly, su erudicién y su entusiasmo
tienden a arrastrar al lector y le hacen pasar por alto debilidades que
criticos posteriores han encontrado en sus razonamientos. A pesar de
su ingenio y de su elocuencia, sus detractores alegan que construye
«una montafia de conclusiones a partir de una molécula de hechos
reales». También seflalan que algunas de las fuentes de Donnelly
eran incorrectas y le condujeron a conclusiones equivocadas. Por
ejemplo, es verdad que el vascuence es la dnica lengua no aria de la
Europa occidental, pero no es semejante a las lenguas indias de Amé-
rica del Norte, como aseguraba Donnelly. Una gran parte del estudio
de la civilizacién maya por parte de Donnelly se basa en la obra de
un estudioso francés, el abate Brasseur de Bourbourg. Brasseur
intentd traducir uno de los tres dnicos manuscritos mayas que han
llegado hasta nosotros, el Troano Codex, baséndose en el «alfabeto»
maya del obispo Diego de Landa, que habia ordenado la quema de
todos los demds libros de los mayas. Con el alfabeto erréneo del
obispo de Landa, y con la falta de conocimientos lingiifsticos de
Brasseur, la «traduccién» que éste obtuvo como resultado no tenia




LA LEYENDA DE LA ATLANTIDA 35

valor alguno. Ahora sabemos que el Troano Codex es un tratado de
astrologia, y no una descripcién de las erupciones volcdnicas. Don-
nelly y su contemporéneo, el explorador Augustus LePlongeon,
tomaron en serio la traduccién de Brasseur, y realizaron en sus rela-
tos sobre la Atldntida afirmaciones como la de que «una tercera parte
de la lengua maya es griego puro».

La version de Spence

Después de Donnelly, muchos otros escritores siguieron amonto-
nando pruebas de la existencia de la Atldntida. Entre 1924 y 1928,
Lewis Spence publicé tres libros: The Problem of Atlantis («El pro-
blema de la Atldntida»), The History of Atlantis («La historia de la
Atldntida») y Atlantis in America («La Atlantida en América»). El
primero es el mejor de los tres, en cuanto que los argumentos y el
estilo de Spence son mds cientificos. Afirma que la geologfia, la bio-
logia y la prehistoria de las culturas europeas y de América del Sur
aportan datos suficientes para llegar a la conclusién de que la exis-
tencia de la Atldntida pueda considerarse probable. Llega a la con-
clusion de que Platén describia verdaderamente hechos reales y no
un relato inventado en su 7imeo y en su Critias. El segundo libro de
Spence, La historia de la Atldntida, contiene mas especulaciones que
andlisis I6gicos, y procura relacionar los mitos griegos con la Atldnti-
da. En su tercera obra, La Atldntida en América, intenta demostrar
que la Atlantida constituia un puente terrestre entre Europa y Améri-
ca del Sur. Teoriza que el hombre de Cro-Magnon podria haber llega-
do desde la Atlantida hasta Europa por esa ruta. En el libro se citan a
continuacién costumbres y leyendas semejantes de los nativos de
América del Norte y del Sur y de los nativos de Egipto y de Africa.

La version de Bramwell
pramwell

James Bramwell escribi ost Atlantis («La Atldntida per-
dida»). Cree que la relacién de Platén sélo contiene verdades a medias:

——




36 MISTERIOS DE LA ATLANTIDA

un micleo de hechos reales rodeado de datos imaginarios e irrelevan-
tes. Sefiala los errores cometidos por otros autores que escribieron
acerca de la Atlantida, pero también resume otros argumentos a favor
de la existencia del continente; uno de ellos es la invasién de Europa
por el hombre de Cro-Magiiom, iace 25.000 afios. El honibre de Cro-
Magnon medfa un mefro y noventa y cinco centimetros, tenia la frente
zwmmm c a
efa superior a la de los seres humanos modernos. PM_S;@_@Q
dénde procedia esta raza. Hubo otra invasién por una raza semejante
hace 16.000 afios, y una tercera por una raza llamada aziliense hace
unos 10.000 afios, en una época mas préxima a aquella en que Platén
sinia el hundimiento de la Atlantida. El libro de Bramwell contiene cri-
ticas oportunas a los malos razonamientos de otros autores en sus
intentos de demostrar la existencia de la Atlantida, ademds de unos
pocos datos a favor de su posible existencia. Termina el libro afirman-
do que la Atlantida probablemente no sea mas que un mito.

La version de Berlitz

En 1969, Charles Berlitz revis6 los argumentos a favor de la
existencia de la Atlantida en su libro The Mystery of Atlantis («El
misterio de la Atlantida»), y aport6 algunos descubrimientos propios.
Una de las ilustraciones mas sorprendentes de su libro es una compa-
racién de Io QU parecelr Ser ura especic de jeroghificos, encontrados
en_la isla de Pascua, en el Pacifico, y rocedente de
valle del Indo, en Pakistan. Ningumo-detos-dos-textos-se-ha-descifra-
do de momento, pero su semejanza es tan notable que es dificil dudar

€ Su Origen ¢ : i i S textos sobre la

Atlantida publicando Atlantis, the Eiohth Continent (ME_A@ntida,
el octavo continente»). Sus pruebas parecen_contumdentes; pero,
como veremos en otro capitulo, la cuestién tiene muchas facetas, y
algunos de los nuevos descubrimientos han sido recibidos con mucho
escepticismo.

A casi cualquier lector que busque un resumen répido e imparcial le
interesard la obra de Roy Stemman AtlanEis and the Lost Lands («La

Ny
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Atlantida y las tierras perdidas»). Este libro, publicado en 1977, es uno
de los mas recientes. Mantiene un punto de vista neutral, y condensa los
argumentos de algunos de los escritores mds conocidos, tanto a favor
como en contra de la existencia de un antiguo continente en el océano
Atlantico. Habla de los resultados de exploraciones recientes con barri-
dos y perforaciones del fondo submarino: las muestras de piedra caliza
y de granito continental indicaron que algunas partes del fondo marino
estuvieron sobre la superficie en tiempos pasados. Su obra estd llena de
fotograffas a todo color y de ilustraciones fantasiosas. Por ejemplo,
ofrece Totos d€ Ia formacion de a isTa de Surtsey, a 20 millas (37 kil6-
metros aproximadamente) al suroeste de Islandia, que se formé entre
1963 y 1966 por erupciones volcénicas. Pocas paginas mas adelante se
encuentra un dibujo Ileno de imaginacién que representa a un lemurio,
basado en la descripcion de W. Scott-Elliott, conocido ocultista. Junto a
unas fotos de los enormes colosos de piedra de 1a isla de Pascua aparece
el dibujo de una imaginada aeronave atlante.

LOS OCULTISTAS DESCUBREN LA ATLANTIDA

Hasta aqui, los relatos sobre la Atldntida (los de Platén, Donnelly
y otros) se basaban en la erudicién. Esta erudicion, aunque discutida
por la ciencia oficial, se basaba no obstante en textos escritos, en
pruebas empiricas y en especulaciones razonadas. La tradicién
«ocultista» se aparta de este planteamiento erudito. Se basa en ense-
flanzas «secretas» a las que sélo tienen acceso unos «iniciados».

El método de Cayce consistia en la percepcién clarividente direc-
ta de los registros metafisicos. Pero, si bien algunos de los términos
usados por Cayce eran populares entre los ocultistas de su época, las
lecturas de Cayce suelen diferir de muchas caracteristicas de la tradi-
cion ocultista. Parece que Cayce fue mucho mds exacto, al comparar-
lo con las ideas cientificas modernas. Pero, dado que a muchas de las
personas que le solicitaban lecturas les resultaban familiares las ense-
flanzas ocultistas de aquella época, es posible que Cayce quisiera
explicar sus vidas anteriores basdndose en conceptos que ellos pudie-
ran comprender,
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(Qué queria decir «ocultismo» para una persona que solicitaba a

Edgar Cayce una lectura? La palabra ocultismo puede inspirar a
muchas personas connotaciones negativas, desde la brujeria hasta el
vudu. Pero en el contexto de Cayce y de su obra, el ocultismo tiene
un significado muy diferente. Se refiere a una tradicion de ensefian-
zas secretas, transmitidas a lo largo del tiempo por unos iniciados
que han sido entrenados para la percepcién clarividente, que presen-
tan una comprensién de la naturaleza de la realidad mds precisa que
la que ofrece la religion tradicional o las teorias cientificas modernas.
El sistema ocultista mds popular en la época de Cayce era la teosofia,
fundada a finales del siglo XIX por Helena P. Blavatsky. Estas ense-
flanzas ocultistas se basan en parte en las religiones orientales, entre
ellas el budismo y el hinduismo, y describen un complicado plan
mundial de planos miltiples de la existencia y de sucesiones de
«razas raices» de la humanidad. En la tradicién ocultista, la experien-
cia mistica desempefia un papel clave, y las revelaciones por clarivi-
dencia amplian y mejoran constantemente los datos.

Los ocultistas no rechazaron los trabajos sobre la Atldntida basa-
dos en la erudicion; por el contrario, los usaron a modo de punto de
partida. Su objetivo era mucho mds elevado que una simple explica-
cién de por qué eran semejantes las lenguas o los edificios de ambos
lados del Atlantico. Querian comprender el descenso de la humani-
dad, desde su origen espiritual hasta el mundo fisico. Para muchos,
los textos de Cayce estdn relacionados muy de cerca con estas tradi-
ciones, pues €l también pretendia explicar las relaciones de lo espiri-
tual con lo fisico.

La base del planteamiento ocultista es que existen fuentes de
informacién que no estdn limitadas por el tiempo ni por el espacio.
Rudolf Steiner, que fue un destacado ocultista, ademas de ser uno de
los sabios mas célebres de Europa, sefialé que es muy poco lo que
puede decirnos Ia Historia sobre [a mm-

:cos. Incluso Ta geologia y la arqueologia estdn limitadas por Ia canti-

dad de datos fisicos que han llegado hasta nosotros. Los que tienen la_
capa01dad de la percepcion clarividente del mundo_espiritual pueden

slnforrnar sobre sucesos a los que no tienen acceso los hlstorladores

Los escépticos dirian que todos estos datos eran el fruto de unas 1ma—
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ginaciones desenfrenadas, pero estas ideas han merecido el interés de
muchos estudiosos, y son algo mds que un capricho popular. Steiner
ser inexacta, distorsionada, o incluso puede ser contraria a los hechos
teales. Pero Steiner crefa que las personas que han alcanzado cierto
nivel de espiritualidad reciben una informacién coherente. La pre-
gunfa a [a que intenta responder nuestro libro es la de si los textos de
Cayce fueron simples imaginaciones, o si accedié a alguna fuente
que le permitiera ver un registro de hechos pasados.

(Que dijeron las lecturas de Cayce acerca de los ocultistas? El
propio Cayce no pertenecia a ninguno de estos grupos, ni estaba
familiarizado con sus doctrinas; pero algunos de sus seguidores si lo
estaban. En su primera disertacién sobre el tema general de la Atldn-
tida, las lecturas dijeron: «Tal como vemos, se ha prestado una nota-
ble atencién a un continente perdido, por tales como el autor de los
Dos Planetas, o la Atldntida, o Poseidia y Lemuria, que se ha publi-
cado a través de la literatura teoso6fica. Si esta informacién es verda-
dera o no, depende del crédito que otorguen los individuos a las
informaciones de este tipo» (nim. 364-1, 3 de febrero de 1932).

Asfi, Cayce prestaba reconocimiento a algunos de los libros ocul-
tistas mds populares, como A Dweller on Two Planets («Habitante de
dos planetas»), pero advertia a sus oyentes de que debian tener cuida-
do al escoger los textos ocultos que se tomaban en serio. Los térmi-
nos que usaba Cayce, como «registros akdsicos», «Atlantida» y
«Lemuria», son también usados por los ocultistas. En lo que difiere
Cayce es en la relacién que establece entre la historia antigua y las
vidas anteriores de las personas individuales. Todos los ocultistas
presentan un cuadro complicado de la Atldntida y la evolucién de la
conciencia humana, pero Cayce afiade la historia de los individuos y

de su desarrollo personal.

El sumario que presentamos a continuacién de las ideas ocultis-
tas sobre la Atldntida se aproxima a lo que habian oido contar los
contempordneos de Cayce. No lo confunda con el relato de Cayce;
témelo mds bien como un antecedente histérico. Cayce modificé o
contradijo muchos de sus detalles.
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La version de los tedsofos

Helena P. Blavatsky, mas conocida por Madame Blavatsky, funda-
dora de la teosoffa, escribi6 sobre la Atldntida en su libro mas impor-
tante, La doctrina secreta. Madame Blavatsky aseguraba que habia
aprendido la doctrina a partir del estudio comparativo de las tradicio-
nes ocultistas de todo el mundo durante sus largos viajes. La doctrina
secreta consiste en extractos del Libro de Dzyan, que ella aseguraba
que era un antiguo libro de sabiduria, ademas de comentarios suyos
como traductora. Sus detractores, como el escritor L. Sprague de
Camp, dudan de la autenticidad del Libro de Dzyan, y le acusan de pla-
giarlo de diversos textos filoséficos orientales. También es posible que
simplemente recibiera el libro por clarividencia. Sea cual fuere su ori-
gen, La doctrina secreta tuvo una influencia de primer orden sobre el
pensamiento acerca de la evolucién espiritual de la humanidad.

El objetivo del punto de vista teosofico es explicar el origen y la
evolucién del universo y el origen y la evolucién de la humanidad.
La Atlantida desempefia en ello un papel decisivo. La teosofia consi-
dera que el siete es un nimero mistico: existen siete planos de la
existencia, ciclos séptuples a lo largo de los cuales todo evoluciona,
y siete «razas raices» de la humanidad. Son estas razas raices, sobre
todo la cuarta o atlante, las que nos interesan en este momento. En
vista de que el término «raza raiz» también fue utilizado en las lectu-
ras de Cayce, con un sentido muy diferente, es importante clarificar
el concepto teosofico.

La saga teosofica describe el descenso del espiritu humano hasta
ocupar la materia, seguido de una evolucién ascendente. Las razas rajces
no se corresponden con nuestro concepto habitual de raza, ni siquiera
con ¢l de humanidad. Las razas raices parten de la primera, la polar. La
raza raiz polar sé6lo existié en forma de cuerpo astral, en la «Tierra
Sagrada Imperecedera», y no como materia fisica. La segunda raza raiz,
la hiperbérea, vivid en el continente drtico llamado Hiperbérea, un con-
tinente del que se habla en la mitologia griega, situado en regiones muy
al norte. Los hiperbéreos tenian cuerpos fisicos, pero estaban vinculados
muy estrechamente con lo etéreo. No se parecian a las personas tal
como nosotros las concebimos, y normalmente no eran visibles.
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Con la tercera raza, la de los lemurios, el relato teoséfico empieza
a conectar con las ideas de los cientificos de finales del siglo XiX, y a
servir de antecedente para las lecturas de Cayce. La distribucién por el
mundo de los lemiiridos, animales relacionados con los monos, es
extrafia. El bidlogo aleman Ernst Haeckel descubrié que los lemiiridos
abundan en la isla de Madagascar, y que también se encuentran en
Africa, en la India y en algunas islas del archipiélago malayo. Plante6
la hipétesis de que pudo haber existido en alglin momento un puente
terrestre que uniese estas tierras entre si, permitiendo la libre migra-
cion de los lemiiridos. Haeckel propuso a continuacién que este puente
terrestre, ahora sumergido, pudo ser la.patria de origen de la humani-
dad. La teoria evolucionista darwiniana iba adquiriendo popularidad, y
los gedlogos habian advertido sorprendentes coincidencias entre for-
maciones rocosas de la India y de Africa del Sur. El zo6logo brit4nico
Philip Sclater propuso el nombre de «Lemuria» en un contexto cienti-
fico ortodoxo, para designar este puente terrestre hipotético entre el
océano Indico, entre la India y Madagascar. La idea de Lemuria fue
uno de los primeros datos que condujeron a la teorfa de la deriva conti-
nental, que ahora se acepta de manera general. Pero en aquella época
fue una entre muchas teorias que pretendian explicar la distribucién de
las formaciones geoldgicas antiguas y de los animales fésiles.

Los tedsofos reconocen abiertamente que se apropiaron del térmi-
no propuesto por Sclater para describir su concepto, mucho més
amplio. La Lemuria teosdfica, cuya superficie era muy superior a la
propuesta por Haeckel y Sclater, era un gran continente austral, que
ocupaba una gran parte de lo que ahora es Africa, Asia, el océano Indi-
co y partes del océano Pacifico. El relato de los lemurios describia el
descenso del ser humano hasta ocupar la materia fisica. Se consideraba
al «<hombre» lernurio como a un animal destinado a alcanzar la huma-
nidad, mas que como a un ser humano. Segin el teésofo W. Scott-
Elliot, los primeros lemurios tenian cuerpos gigantescos y gelatinosos,
que empezaron a solidificarse hacia la mitad del periodo lemurio.
Estos lemurios posteriores median entre 3 y 4 metros de altura, no te-
nian frente, tenian los ojos tan separados que eran capaces de ver de
lado y de frente, y tenian un ojo en la parte posterior de la cabeza.

Muchos de ellos tenian un aspecto menos humano todavia.
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La version de Scott-Elliott

Con la aparicién de la cuarta raza raiz, la de los atlantes, el relato
teoséfico se complicaba. W. Scott-Elliott es el tedsofo cuyas obras se
relacionan mas directamente con la Atlantida de Cayce. Scott-Elliott
publicé por primera vez en 1986 su libro The Story of Atlantis («El
relato de la Atldntida»); pero era seguramente su libro ampliado, The
Story of Atlantis and The Lost Lemuria («El relato de la Atldntida y
la Lemuria perdida»), publicado en 1925, el que conocia una parte de
los oyentes de Cayce.

Los textos de Scott-Elliott también se recibieron por clarividen-
cia, y seguian la lfnea teoséfica establecida de las siete razas raices.
Entra en grandes detalles en lo que se refiere a las razas raices y sus
subrazas. Scott-Elliott también ofrece mapas detallados y fechas con-
cretas de las destrucciones de la Atlantida.

El relato de la Atldntida de Scott-Elliott cubre unos 5 millones de
afios de historia, con cuatro grandes destrucciones. La primera catis-
trofe se produjo hace 800.000 afios. Los mapas indican que la Atlan-
tida ocupaba la mayor parte del océano Atldntico. Hace unos 200.000
afios, la mayor parte de la Atlantida desapareci6, dejando dos gran-
des islas en el Atldntida, a las que Scott-Elliott llamé Ruta y Daitya.
Es digno de sefialarse que, a diferencia de los textos de Cayce, las
Bahamas no formaban parte de la Atldntida teoséfica. La tercera des-
truccién se produjo hace 80.000 afios, y s6lo dejé la isla de Poseido-
nis, centrada en lo que ahora son las islas Azores, en la regién central
del Atlantico. Por tltimo, la cuarta destruccién se produjo en el afio
9564 a. C. Scott-Elliott ofrece esta fecha exacta, y también aporta
otras fechas. Dice que la primera emigracién a Egipto tuvo lugar
hace 400.000 afios, y que existian incas peruanos hace 14.000 afios.

La cronologia de Scott-Elliott no concuerda con la de Cayce, v,
como veremos mds adelante, la cronologia de Cayce es mucho mds
razonable a la luz de los conocimientos cientificos modernos. No
obstante, la descripcién de la Atlantida por Cayce estaba relacionada
mucho mds estrechamente con el pensamiento ocultista que con el
pensamiento cientifico de su época. Scott-Elliott repite muchas de las
especulaciones a finales del siglo XIX, cuya falsedad ya habian
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demostrado los cientificos en 1925: entre ellas, que la lengua vas-
cuence de Europa tenia semejanzas con las lenguas indias de Améri-
ca del Norte; que la escritura maya es semejante a los jeroglificos
egipcios; y, siguiendo a LePlongeon, que una tercera parte de la len-
gua maya es griego puro. Cayce no dio entrada a ninguno de estos
datos erréneos en sus lecturas.

La version de Churchward

Antes de terminar con los ocultistas, debemos hacer mencién de
James Churchward y de Mu. Mu era el nombre de una tierra que
LePlongeon imaginé a partir de una falsa traduccién del cédigo maya
Troano Codex. Actualmente sabemos que Troano Codex trata princi-
palmente de astrologia y de calendario; pero, a finales del siglo XIX,
esta traduccién que hablaba de la antigua tierra de Mu parecia tan
razonable como cualquier otra de las muchas interpretaciones de la
escritura maya. Churchward amplié mucho el relato de Mu en una
serie de volimenes publicados en los afios 20 y 30. Mu, que por
entonces no se confundia con Lemuria, ocupé en su época la mayor
parte del océano Pacifico.

Aunque Churchward aseguraba que habia traducido documentos,
no tenemos pruebas de que esos documentos existieran, y resulta mas
prudente considerarlo un ocultista mds. En la época en que Cayce
realizaba sus lecturas vitales, los ocultistas confundian a veces entre
si los nombres de Mu y Lemuria, aplicAndolos ambos a un continente
en el océano Pacifico, y el propio Cayce aplica los nombres de este
modo en algunas de sus lecturas vitales.

Cayce contra los ocultistas

(Qué consecuencias debemos extraer de esta complicada historia
ocultista? Y ;qué relaciones tiene con el relato de Cayce? Los ocultis-
tas, Como Cayce, recibieron una gran parte de sus (extos en trances cla-
rividentes. Un te6sofo que oyera hablar a Cayce podia haber creido en
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un primer momento que sus textos nNo eran mds que una nueva exposi-

cién del relato bésico teoséfico. Pero, aparte del hecho de que se utili-
zan algunas denominaciones comunes, el relato de Cayce se parece
poco al ocultista. Parece que si se incorpor6 a los textos de Cayce una
pequefia cantidad de material ocultista. No podemos discernir si esto se
debid a que ambos accedian a la misma fuente, o a que Cayce recogia
datos de sus oyentes. Pero los ocultistas fueron los primeros que habla-
ron de alta tecnologia, tal como méquinas voladoras, en relacion con la
Atlantida, Cayce llevé adelante este tema mas tarde en muchas lecturas

~ vitales. Del mismo modo, los ocultistas fueron los primeros que habla-

_ron de destrucciones miltiples de la Atldntida. aunque Cayce no-estaba
de a o con las fechas ni con el niimero de de iones.

Por otra parte, Cayce habla de Lemuria, pero s6lo de paso; no
habla para nada de las demads razas raices. No hay rastro de las siete
subrazas de la Atlantida. Cayce utiliza el término «raza raiz», pero
aplicdndolo a cinco razas completamente humanas de diversas partes
del mundo. Del mismo modo que los teésofos utilizaban términos
cientificos de la época para expresar sus conceptos, Cayce utilizaba
términos teoséficos para sus oyentes. Pero hacer equivalentes los
conceptos de Cayce y la teosofia o cualquier otra doctrina oculta es
interpretar mal a Cayce. Las lecturas no son una refundicién de tra-
bajos anteriores, pero parece que se basan en esos trabajos para expo-
ner con mds claridad los conceptos a personas que estaban bien ver-
sadas en el lenguaje ocultista de la época.

LA REACCION DE LOS ESCEPTICOS

Aunque los libros de los escépticos sobre el tema de la Atlantida
son menos en nimero, son entretenidos y suelen presentar los hechos
con mayor exactitud. En su libro Voyage to Atlantis («Viaje a la
Atlantida»), el doctor James Mavor nos da la impresién de que se
aprovecha del titulo y de la leyenda para llamar la atencién sobre su
descubrimiento de una posible ciudad sumergida en el mar Egeo.
Para ello, afirma que Platén se equivocaba sobre la situacién de la
Atléntida con una ciudad minoica en la isla de Tera. Como la Atlanti-
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da, esta isla era la sede de una civilizacién avanzada, y fue destruida
por un terremoto y por una erupcién volcanica. Pero su destruccién
tuvo lugar hacia el afio 1500 a. C.

En Another Look at Atlantis («Otra mirada a la Atldntida»),
Willy Ley empieza atacando el origen del relato, asegurando que no
todos Tos compafiero de Platén le creyeron. Dice que Aristételes (dis-

cipulo de Plat6n) dio a entender que la Atlanti ficti-
cio; que el gedgrafo Estrabén no se quis unciar al respecto, y

que cuando Plinio el Viejo hablé de la Atlantida, afiadi6: «En la
medida en que podamos creer a Platén.» Ley se manifiesta de acuer-
do con Mavor en que Platén debié de equivocarse sobre la fecha y

sobre Ia ubicacion de la Atlantida. Cree que es probable que la civili-

zacion de la que hablaba Platén Tuera la civilizacién minoica de la
isla de Tera, destruida por una erupcién volcénica en el 1500 a. C.
de Camp, es quizds la critica mas exhaustiva a los diversos relatos
sobre la Atlantida. Sigue la misma linea que el de Willy Ley, afir-
mando que el relato de Platén no era mds que una ficcién. Insiste en
que los hombres y mujeres siempre han sofiado con una tierra de
belleza y de abundancia donde reinasen la paz y la justicia, y que, al
no encontrarla en la realidad, crearon paraisos y utopias imaginarias.
Ataca el relato de Platén, afirmando que no se encuentra ninguna
otra referencia a la Atlantida, aparte de la de Platon, en toda la litera-
tura griega o egipcia, pero reconoce que es posible que se hayan per-
dido o destruido los textos.

De Camp acusa a Donnelly de llegar a conclusiones precipitadas
y poco criticas. Afirma que las creencias comunes se extienden por
todo el mundo, y que el hecho de que las costumbres sean semejantes
a ambos lados del Atldntico no demuestra nada. Dice que no es cierto
que los indios peruanos tuvieran un sistema de escritura; y que, si
bien es cierto que se encuentran algodoneros a ambos lados del océa-
no, son de especies diferentes. Cree que es posible seguir el origen de
la cultura egipcia remontindolo hasta pueblos primitivos en la época
de la célebre IV dinastia. Refutando a Spence, De Camp asegura que
se han encontrado restos del hombre de Cro-Magnon en Palestina, y

que podria proceder del este en vez del oeste.
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Donnelly comparaba los nombres de las ciudades de Asia Menor

con las de América Central, tales como Chol y Cholula, Colua y
Coluacdn, Zuivana y Zuivan, Cholina y Colina, y Zulissa y Jalisco.
Dijo que la existencia de ciudades con nombres tan parecidos a
ambos lados del Atlantico debia suponer alguna relacién mutua. De
Camp no esta de acuerdo, y dice que no es posible que la existencia
de palabras de sonido semejante, como la inglesa water y la alemana
‘Wasser (agua), o la francesa dix y la hotentote disi (diez) demuestre
que las lenguas estdn relacionadas entre si. Dice que, dado que cada
idioma s6lo posee entre veinte y cincuenta fonemas (sonidos elemen-
tales) y varios miles de palabras, es inevitable que muchas se parez-
can entre si. De Camp también dice que existen mds diferencias que
semejanzas entre las plantas del Viejo Mundo y las del Nuevo, y que
no existe relacion alguna entre los jeroglificos egipcios y los mayas.

Se burla de los ocultistas y de los teésofos que han escrito tan
abundantemente sobre la Atlantida, y no cree que nadie pueda tomar-
se en serio el relato. No obstante, reconoce que todavia no esta claro
lo que quiso decir Platén cuando hablé de «el océano y el continente
que estan mas alla de la Atldntida».

El antropdlogo Robert Wauchope es otro disidente, autor de Lost
Tribes and Sunken Continets (<Tribus perdid i sumer-
gidos»). Se lamenta de que la mayoria de los antrop6logos profesio-
nales no escriban libros que tengan popularidad entre el lector medio.
Dice que se prefiere el periodismo sensacionalista, o las obras de los
misticos que hablan de tribus perdidas y de continentes perdidos. Se
preocupa por el peligro de que muchos lectores incautos se conven-
zan de que la investigacion es un proceso de manipulacién de los
datos reales, combindndolos con la intuicién y la imaginacién. Al
contrario de lo que atribuye a la mayoria de los antrop6logos,
Wauchpe escribe con destreza y con sentido del humor. Vale la pena
leer su libro para comprender el escepticismo con que la mayoria de
los cientificos reciben cnalquier cosa relacionada con la palabra
Atldntida. Wauchope llega a la conclusién de que la leyenda de la
Atléntida es un mito.

Hemos visto las opiniones de los creyentes y de los escépticos,
de los cientificos y de los ocultistas, pero no disponemos de una con-
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clusién del relato convencional. Estas fuentes se plantean el tema de
la Atldntida desde incontables puntos de vista, pero ninguno de ellos
nos sirve para responder a la pregunta de si los textos de Cayce nos
ofrecen una visién que pueda resolver la polémica.

LA ATLANTIDA SEGUN EDGAR CAYCE

El dltimo estudio sobre la Atldntida que estudiaremos, Edgar
Cayce on Atlantis («La Atlantida segtin Edgar Cayce»), se publicé en

1968. Surgi6 de la labor de Edgar Evans Cayce, que se basé_en 700

Iecturas vitales de Cayce que hablan de encarnaciones personales en
la Atlantida, y de la influencia de estas vidas anteriores sobre la vida
actual del individuo. Estd claro que si ese lugar no hubiera existido
jamds, muchas lecturas vitales serian sospechosas. Pero Cayce hablé
con frecuencia de la Atldntida, sobre todo en lo que se refiere a su
destruccion final y a la emigracién de los refugiados de la Atldntida a

Egipto, a los Pirineos y a América Central y del Sur/Dijo que algu-
nas de estas gentes fugitivas llevaban consigo registros historicos de

su patria_perdida. El descubrimiento de algtin registro historico de
este tipo demostraria sin duda la existencia de la Atldntida y validaria
el relato de Cayce sobre este continente perdido.

Cayce describi6 el desarrollo de la civilizacién desde el momento
en que los seres humanos aparecieron sobre la Tierra (hace més de
10 millones de afios, segin Cayce) hasta el 10000 a. C., aproximada-
mente, cuando se hundieron en el Atldntico los dltimos restos de la
Atldntida. Edgar Evans Cayce relacion6 los descubrimientos arqueo-
16gicos realizados hasta 1968 con afirmaciones realizadas en las lec-
turas. Pero en 1968 los conocimientos arqueoldgicos relacionados
con estas cuestiones eran muy inferiores a los actuales. Los descubri-
mientos arqueoldgicos y geoldgicos realizados en los ultimos veinte
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afios, desde la publicacién de Edgar Cayce on Atlantis, tienden a dai'\:{\
mayores visos de realidad a muchas de las afirmaciones de Cayce. ' ™

Estudiaremos estos descubrimientos en capitulos posteriores. Pero
ahora vamos a escuchar el relato de la Atldntida segiin Edgar Cayce.
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EL RELATO DE LA ATLANTIDA
POR EDGAR CAYCE

«Hoy escupo a una milla»

Esta frase, ligeramente desvergonzada, se atribuye a un nifio
pequefio que estaba en la punta Bright Angel, en el lado sur del Gran
Caiién, contemplando el rio Colorado, una milla més abajo. Si se
quiere echar una ojeada al pasado, nada mejor que visitar el Parque
Nacional del Gran Cafién. Esta inmensa garganta, tallada por el rio
Colorado en la alta meseta de Arizona del norte, es una verdadera
ventana abierta al tiempo. La escala del cafién es enorme. Su anchura
oscila entre los 6 y los 27 kilémetros. Desde la punta Bright Angel se
domina una magnifica vista del rio Colorado, una milla mas abajo.
Dentro del caiién mismo existe una multitud de picos, lomas, mese-
tas, precipicios, barrancos y caflones menores. Se registran varios
tipos de climas a sus diferentes niveles.

En las laderas y en las rocas del cafién podemos leer un registro
histérico del pasado que se remonta a millones de afios. Aqui se
encuentran las arenas de un desierto, azotadas por el viento; aqui se
encuentran conchas, corales y restos de vida marina de mares poco
profundos y ya olvidados; aqui hay restos de plantas y de vida acua-
tica de un antiguo lago de agua dulce. El registro de las eras retroce-
de en el tiempo desde la superficie hasta el basalto negro, que aflora
en el rio. Una excursién por la senda del cafién bastara para conven-
cer al mayor escéptico de que las ideas de los gedlogos sobre la larga
historia de la Tierra se basan en datos tangibles y no en simples especu-

laciones.
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Edgar Cayce también retrocedié mucho en el pasado. En vez de

leer la historia de la Tierra en las rocas, leyé los registros akdsicos,
que en sus lecturas se describen como un registro psiquico de todos
los sucesos que han tenido lugar en toda la historia, «tejidos con el
ovillo del tiempo y del espacio». Los gedlogos sdlo pueden observar
los estratos rocosos y los esqueletos fosilizados de los animales anti-
guos; pero el viaje de Cayce por los registros akasicos nos reveld una
vasta riqueza de informacion, entre ella las vidas pasadas de muchos
individuos.

Disperso por esos centenares de lecturas vitales transcurre el
relato de un continente que una vez fue grande, que alcanzé un nivel
de cultura y de tecnologia inigualado en toda la historia. Las lecturas
también relatan el modo en que esta gran sociedad (en la lucha entre
las personas dedicadas a Dios y las apegadas a los deseos materiales)
destruyé todo lo que tenfan, como resultado su lucha moral y del mal
empleo que dio a su tecnologia.

Las lecturas de Cayce coinciden con los gedlogos en que la
superficie de la Tierra era muy diferente en el pasado. Muchas tierras
han desaparecido, han vuelto a aparecer y han desaparecido de
nuevo. Pero las lecturas van mds all4 de las teorias geoldgicas acep-
tadas, y la geologia no nos puede decir nada acerca de las personas
mismas, de cémo vivian, de cémo murieron, y del significado que
pudieran tener sus vidas para nosotros hoy dia.

Vamos a presentar la descripcién que hizo Cayce de la Atlantida
tal como fue reconstruida a partir de sus viajes a través del tiempo. El
capitulo estd organizado cronoldgicamente, a partir de la entrada de
los seres humanos en el plano fisico hace 10 millones de afios, y ter-
minando con las dltimas emigraciones de la Atlantida.

El relato presenta una visién del pasado muy diferente de la que
aceptaba la ciencia en tiempos de Cayce. Desafiaba las nociones cien-
tificas, hablando de grandes catéstrofes en fechas tan recientes como el
afio 10000 a. C,, en las que se hundieron bajo el mar islas e incluso
todo un continente. Pero no se limitaba a seguir a Platén ni a los ocul-
tistas. El relato de Cayce nos habla de muiltiples catdstrofes atldntidas
que su¢edieron a intervalos, en un periodo de 40.000 afios de una
destruccion en un solo dia y una sola noche, como narraba Platén.
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Como Donnelly, las lecturas de Cayce hablan de emigraciones por
todo el mundo, pero la descripcién de Cayce del resultado de estas
emigraciones llega mucho mds alld de Donnelly. La Atldntida de
Cayce, con sus grandes logros tecnolégicos y con sus grandes conflic-
tos morales, se parece al mundo de hoy mds que al concepto ortodoxo
del mundo antiguo, o incluso més que al mundo de la época de Cayce.

(Qué tienen de especial las lecturas sobre la Atldntida? Como
todas las lecturas vitales, se realizaron para ayudar a ciertas personas a
comprender y a dar respuestas a las preguntas y a los problemas que
pudieran tener en sus vidas actuales. En el caso de las personas que
tenfan encarnaciones pasadas en la Atldntida, los problemas tienen un
interés especial, tanto para las propias personas como para el mundo
en general. Segin Cayce, muchas personas que vivian en la Atldntida
eran individuos activos, influyentes y capacitados. Estos atlantes se
estan encarnando de nuevo en el mundo de hoy. Como su influencia
sobre la civilizacién mundial era tan grande en el pasado, es probable
que puedan volver a influir de nuevo sobre los sucesos mundiales.

Cayce expresé asf esta idea: «Siendo verdadero el hecho de la
encarnacion, y que las almas que ocuparon una vez tal entorno (la
Atlantida) estdn entrando en la esfera de la Tierra y habitando en
individuos del presente, jes acaso de extrafiar —si efectuaron tales
transformaciones en los sucesos de la Tierra en su época, hasta llegar
a atraerse la destruccién sobre sus cabezas— que, si estdn entrando
ahora, puedan efectuar cambios sobre los asuntos de las personas y
de los individuos del presente?» (ntim. 364-1, 3 de febrero de 1932).
Y, en otro pasaje: «Conocemos a pocas personas por casualidad;
todas son oportunidades para una experiencia u otra. Nosotros les
debemos, o ellas nos deben, ciertas consideraciones» (nim. 3246-1,
28 de septiembre de 1943).

Si lo que dijo Cayce es cierto, muchos de nuestros problemas con
los demds pueden venir arrastrados de alguna experiencia pasada. Si
no se resuelven ahora, bien pueden volver para perseguirnos en
encarnaciones futuras. Llevando esto un paso adelante, si muchos
individuos que atravesaron encarnaciones en la Atldntida estin regre-
sando ahora a la Tierra, bien pueden estar volviendo a caer en los

mismos problemas que provocaron tales agitaciones en la Atlantida.
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No resulta demasiado dificil establecer paralelismos entre la socie-

dad atlintida descrita por Edgar Cayce y la de los Estados Unidos de
mmbas desarrollaron una sociedad altamente tecnificada.
Ambas eran potencias mundiales, y ambas estaban plagadas de proble-
mean
mal, podfan destruir su propio pais, e incluso afectar al clima mundial.

En la Atlantida sucedid lo peor; no s6lo una vez, sino en tres oca-
siones diferentes. La iltima de ellas provocé la destruccién final y el
hundimiento del pafs. No es de extrafiar que tantas lecturas vitales que
hablaban de encarnaciones atlantidas estuvieran cargadas de adverten-
cias a las personas sobre €l mal empleo de sus capacidades. Las perso-
nas que ya habian hecho una vez un mal uso de sus aptitudes podian
seguir facilmente el camino mds facil y volver a emplearlas mal.

No todos los que vivian en la Atldntida eran «malos sujetos».
Muchas de las encarnaciones fueron presentadas como encarnaciones
en que los individuos habian «ganado», como decia Cayce, o habian
mejorado su comprension de sus relaciones con Dios y con los
demads. Sin duda, uno de los mensajes de las lecturas vitales era que
es posible vivir una vida constructiva bajo cualquier circunstancia.

Si la idea de la reencarnacion le produce desazén, el relato de
Cayce de la formacién de la humanidad en la Atlantida y la filosofia
del mismo puede desazonarle todavia mas. Seguramente no agradara
ni a los evolucionistas ni a los creacionistas, pues contiene un poco
de cada una de estas dos teorias, y todo un acervo de otros materiales
que ponen en tela de juicio los dogmas de muchas disciplinas. No le
pido que modifique sus creencias, s6lo que lea con la mente abierta,
sobre todo a la luz de los descubrimientos que se han realizado y han
salido a la luz desde que se efectuaron estas lecturas.

RECONSTRUYENDO EL RELATO DE CAYCE

Al contrario de Platén, de Donnelly, o incluso de ocultistas como
Steiner, Edgar Cayce no escribi6 libros sobre la Atlantida. Debemos
reconstruir el relato a partir de las casi 700 lecturas vitales que realizé
en un periodo de veintitn afios y que hablan de una o mds encarnacio-
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nes atlantidas. Este conjunto de lecturas representa un poco menos del
30 por 100 de las cerca de 2.500 lecturas vitales realizadas.

Recomponer el relato de la Atlantida a partir de las lecturas vita-
les es una tarea abrumadora por dos motivos. En primer lugar, la
mayor parte de las frases sobre la Atldntida, o sobre cualquier otro
pafs, se pronunciaban a modo de comentarios al margen. Las lecturas
presentaban los motivos de los deseos de un individuo, de sus ten-
dencias y de sus caracteristicas personales, e incluso de sus capacida-
des y limitaciones mentales y fisicas, pero no describian con detalle
las épocas y los lugares en que habia vivido esa persona.

En segundo lugar, no se solia dar la fecha en que tuvo lugar una
encarnacion determinada. En vista de que las encarnaciones en la
Atldntida se extendian hasta fechas prehistéricas muy remotas, era
dificil determinar cudnto tiempo hacia de la encarnacion.

Es preciso reconocer que una gran parte del relato no es mas que
un esbozo. Pero, a pesar de estos problemas, muchas lecturas conte-
nian comentarios sobre las costumbres o sobre la época, y unas pocas
daban fechas concretas. Muchos comentarios se oponen al pensa-
miento convencional; muchos parecen tan fantdsticos como cualquier
relato de ciencia-ficcién, e igualmente increfbles. Pero cuando yo
(Edgar Evans Cayce) repasaba el calidoscopio de vidas, me impre-
siond la consistencia interna de la informacién. Se encontraban lec-
turas realizadas con hasta veinte afios de diferencia, para individuos
diferentes, que concordaban hasta en los detalles mas mintisculos. Se
encontraban pocas contradicciones entre las lecturas realizadas para
el mismo individuo o para individuos diferentes con afios de diferen-
cia. Se ofrecian los nombres de mas de 400 personas diferentes en las
lecturas sobre la Atlantida, sin confusiones.

Cayce relata tres grandes periodos de cambios geolégicos, con
erupciones volcénicas, terremotos, maremotos y hundimientos de tie-
rfas, entre el 50000 y el 10000 a. C.:

—

» El primero tuvo lugar hacia el 50000 a. C., en que se destruyé

una parte del continente.
* El segundo tuvo lugar hacia el 28000 a. C., en que la tierra
que quedaba se disgregd en islas.
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» La dltima destruccion tuvo lugar hacia el 10000 a. C., en que
se sumergieron las tltimas islas (sin duda es ésta la destruc-

cion de la que-hablaba-Platén).

Estos no fueron los tinicos cambios geoldgicos que tuvieron
lugar en la Atlantida; se citan otras fechas. Pero fue en estos tres
periodos cuando se produjeron los cambios principales, cuando cam-
bi6 la forma de la superficie terrestre y grandes nimeros de personas
se vieron obligadas a huir o a emigrar a otras tierras.

Para descubrir lo que pudo decir Edgar Cayce sobre la Atldntida,
leimos cada una de las 700 lecturas que hablaban de ella. Reproduji-
mos los parrafos en los que se aludia a la Atlantida, e intentamos
ordenar los datos cronoldgicamente. Decidimos finalmente tomar los
tres periodos de destrucciones catastréficas, asociando cada uno de
ellos con una fecha concreta, como puntos clave de la historia atlanti-
da, e intentamos asociar cada una de las referencias que habiamos
acumulado con alguno de estos periodos. Cayce solia referirse a
estos periodos como el primero, el segundo o el tercer periodo de
agitacién o de destruccién. Cuando alguna lectura vital determinada
afirmaba que la persona habia vivido en la Atldntida «antes de la pri-
mera destruccién», o antes del periodo de la segunda destruccion, o
que habia emigrado a otro pafs durante la destruccién final, resultaba
posible situar a ese individuo, a grandes rasgos, en un momento cro-
nolégico. Por desgracia, muchas lecturas no hablaban de ninguna de
las destrucciones, y, por lo tanto, resultaba imposible determinar la
época aproximada de la encarnacién de esa persona.

Las 700 lecturas atldntidas se distribuyen en estos tres periodos
de tiempo de la manera siguiente:

A) Asociadas a la primera destruccion, 50000 a. C. .............. 21
B) Asociadas a la segunda destruccion, 28000 a. C. ............. 52
C) Asociadas a la destruccién final, 10000 a. C. .................. 352
D) De fecha indeterminada .........cccccovvvveivevecnirivneeennerceenreenes 275

TOTAL oot esaaesaae s 700

Tabla 2-1
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Basandonos en las descripciones generales de situaciones y de
costumbres, creemos que la mayoria de las lecturas clasificadas
como «de fecha indeterminada» corresponden a algin momento
entre el 50000 y el 10000 a. C., de las cuales la mayoria estarian méds
cerca de la segunda fecha.

Cayce no describia todas las encarnaciones que hubiera sufrido un
individuo, sino sélo aquellas que tenian mayor influencia sobre su
vida actual. En la mayoria de las lecturas vitales, las vidas anteriores
correspondian a periodos con intervalos de centenares de afios, retro-
cediendo desde el presente. En general, las encarnaciones atldntidas
eran las mds antiguas, y algunos individuos habian tenido dos encar-
naciones 0 més en la Atlantida. Parece probable que las vidas mds
recientes tengan mayores efectos sobre la vida presente de un indivi-
duo que una vida vivida hace muchos millares de afios, porque la per-
sona habrd tenido tiempo de solucionar muchos problemas. La tabla
2-1 muestra que la gran mayoria de las encarnaciones atldntidas que,
seglin Cayce, tenfan una influencia sobre 1a vida actual de la persona,
transcurrieron hacia el 10000 a. C. Otro factor que pudo influir sobre
esta desigualdad de la distribucién es que el propio Edgar Cayce
habfa atravesado una encamacion en Egipto hacia el 10000 a. C., y
muchos atlantes emigraron a ese pais para escapar del hundimiento de
las tltimas islas. Como se habian tratado con Cayce en aquella época,
se sintieron atraidos por ¢l en ésta vida y obtuvieron de él lecturas
fisicas y vitales que afectaron a su vez a las estadisticas.

Ademis de las lecturas sobre los tres periodos de destruccién de la
Atlantida, existen otras lecturas que no sélo aumentan la edad de la
Atléntida, sino la de toda la humanidad, remontdndola a un pasado
muy, muy lejano. No todas estas lecturas son lecturas vitales sobre
encarnaciones en la Atlantida. Algunas se ofrecieron como respuesta a
preguntas de tipo general sobre la historia de esa tierra mitica; otras
trataban de la naturaleza de los seres humanos y sobre nuestras relacio-
nes con Dios y con los demds. El motivo por el que incluimos datos de
tales lecturas en un capitulo que trata de la Atlantida es que, segin
Cayce, la_Atlantida fue uno de los primeros lugares en que aparecieron
los seres humanos sobre 1a Tierra. Fue el Tugar donde 1os seres huma-

nos avanzaron con mas rapidez hacia lo que nosotros llamamos civili-
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zacién,ﬁz_ fue el lugar donde los problemas que se atrajeron los seres
humanos sobre si mismos adquirieron mayor relevancia.

En el capitulo primero explicamos cémo se dirigian las lecturas
de Cayce a muchos intereses de los ocultistas de su época. Un escép-
tico podria imaginarse que Cayce introdujo el tema de la Atlantida
como respuesta a una moda popular. Pero cuando se reconstruye el
relato de la Atldntida a partir de las lecturas, queda claro que el relato
de Cayce no fue una moda que surgiera en un afio determinado. La
tabla 2-2 muestra la distribucién de lecturas vitales que tratan de la
Atlantida en un periodo de veinte afios.

Niimero de lecturas realizadas en ese ano

Afio de la lectura en las que se hablaba de la Atlantida
1923 2
1924 7
1925 14
1926 10
1927 6
1928 5
1929 10
1930 21
1931 17
1932 7
1933 25
1934 35
1935 45
1936 42
1937 35
1938 48
1939 66
1940 66
1941 58
1942 35
1943 64
1944 54

TOTAL 672

Tabla 2-2
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La columna de la tabla 2-2 no arroja un total de 700, porque sélo
cuenta las lecturas vitales individuales y no las lecturas generales
sobre la Atlantida. La serie niimero 364, de trece lecturas realizadas
como respuesta a la peticién de una disertacién general sobre la
Atldntida en 1932, deberian sumarse al total de dicho afio. Su distri-
bucién es probablemente paralela a la de todas las lecturas vitales, y
a la de todas las lecturas de cualquier tipo. Por ejemplo, 1927 y 1928
fueron afios «de escasez», en el sentido de que se realizaron pocas
lecturas de cualquier tipo. Lo que me interesa de las lecturas que rea-
lizé Cayce durante veintitin afios es que las afirmaciones realizadas
con veinte afios de diferencia concuerdan entre si. Esto se cumple
con respecto a la informacién que ofrecié sobre la primera aparicién
de la humanidad sobre la Tierra y su indole, asi como con los textos
que describian la situacién en la Atlantida en diversos momentos de
su historia.

LA LLEGADA DEL HOMBRE

¢;Dénde y cudndo tuvieron su origen los seres humanos? El rela-
to de la Atldntida se inicia en el pasado mds remoto. La geologia nos
habla de los esqueletos de seres humanos y de sus parientes, pero el
relato de Cayce es mucho mas complejo. Cayce describe nuestro ori-
gen espiritual, nuestro descenso al plano fisico y nuestra evaluacién
gradual hasta llegar a una conciencia de nuestra verdadera naturaleza
espiritual.

¢Cudles son las fechas mds antiguas que se citan en las lectu-
ras? Encontré dos lecturas que citaban fechas de hace 10 millones de
aflos y mas:

En la tierra que ahora llamamos Utah o Nevada, cuando las pri-
meras gentes se separaron por grupos en forma de familias (...) la
entidad (el término «entidad», llamado a veces «entidad de alma», se
refiere al alma o al espiritu, la parte del individuo que sobrevive a la
muerte, seglin Cayce) se desarrollé mucho, y dio mucho a las perso-
nas que habian de sucederse en esa ticrra, y en las ruinas que se
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encuentran en los tdmulos y en las cuevas del noroeste de Nuevo

México pueden verse algunos de los dibujos que hizo Ta entidad.
H@d_eaﬁ_om 2665-2, 17 de julio de 1925).

Para presentar esto de una manera comprensible al hombre de
hoy, es necesario que se comprendan las condiciones de la superficie
de la Tierra y la situacién del hombre en el plano terrestre, pues se
han producido cambios frecuentes desde esta era de residencia terre-
nal del hombre. Muchas tierras han desaparecido, muchas han reapa-
recido y vuelto a desaparecer una y ofra vez duranie estos periodos.
Efi aquella época, solo 1as tierras que ahora llamamos el Sahara, el
Tibet, Mongolia, el Cducaso y No recian en Asia'y en Eufo-
pa; sélo las de las cordilleras del sury el Peri en el hemisferio suroc-
cidental, y el plano de lo que ahora es Utah, Arizona y México enel
hemisferio noroccidental.

La residencia del hombre eran entonces las regiones del Sdhara y
del alto Nilo; las aguas de 1a regién del Nilo desembocaban entonces
en el Atlantlco en vez de fluir hacia el norte; las aguas de las reglones

llegaban al Pacifico; las de la mescta llegaban a los mares Eolares del
norte... (ndm. 5748-1, 28 de mayo de 1925).

El nimero de almas humanas que habia entonces en el plano
terrestre era de 133.000.000 (...) El tiempo de la existencia del mundo
hasta el presente es de 10.500.000 afios. Cuando el hombre llegé al
plano terrestre como sefior de esa esfera, el hombre aparecié en cinco
lugares al mismo tiempo: los cinco sentidos, las cinco razones, las
cinco esferas, los cinco desarrollos, las cinco naciones (ntim. 5748-2,
28 de mayo de 1925).

Hace sesenta afios, la historia humana se media en miles de afios.

La sugerencia de que hace 10 millones de afios habfan vivido seres
humanos, o aunque sé6lo fueran criaturas humanoides, provocaba
risas y burlas. La manera de pensar ha cambiado desde entonces. Los
nuevos descubrimientos han adelantado millones de afios los albores
de la humanidad. En un capitulo posterior, examinaremos estos des-
cubrimientos con mayor detalle y los compararemos con afirmacio-
nes concretas de las lecturas de Cayce. De momento, basta con
advertir que los tltimos descubrimientos cientificos suelen tender a
dar mayor probabilidad a las lecturas, en vez de a refutarlas.
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JEran esas «gentes» tales como las imaginamos ahora? El
entorno de hace 10 millones de afios segiin Cayce era muy diferente
de las opiniones cientificas aceptadas en su época, pero como herejia
cientifica es muy suave si se compara con sus lecturas que describen
la llegada de la humanidad a la Tierra. Cayce habld en primer lugar
de proyecciones por «formas de pensamiento», en vez de seres fisi-
cos: «Cuando se produjeron esos cambios por los cuales los indivi-
duos fueron capaces de dar ser a lo que ahora se llamarian pensa-
mientos completos» (nim. 2906-1, 19 de septiembre de 1931).
«Comprendiendo mucho acerca de los cambios que se produjeron a
raiz del cambio desde la forma de pensamiento hasta las diversas
asociaciones con las cosas materiales de aquel periodo» (nim. 268-3,
15 de febrero de 1933).

Muy pocas lecturas vitales aluden concretamente a encarnaciones
en este periodo tan antiguo. En las pocas que lo hacen, los comenta-
rios son extrafios sobremanera. Cierta lectura afirma: «(...) la entidad
estaba en la tierra atlantida, y en los periodos anteriores a la estancia
de Adan en la Tierra. La entidad estaba entre aquellas que eran
entonces proyecciones de pensamiento, y el ser fisico tenia la unién
del sexo en un solo cuerpo...» (ntim. 5056-1, 6 de mayo de 1944).

(Qué quieren decir estas afirmaciones? ;Qué es una «forma de
pensamiento»? ;Acaso no fue Adén el primer hombre, segin la
Biblia?

Seguramente, la mejor explicacion de lo que quieren decir estas
lecturas se encuentre en un opusculo redactado por Hugh Lynn
Cayce en 1935. The Coming of Man («La llegada del hombre») se
basaba en la serie niimero 364 de lecturas, las Unicas lecturas que
realiz6 Edgar Cayce movido directamente por la solicitud de una
disertacién sobre la Atlantida. Su articulo se inicia con una cita de la
Biblia:

«Y dijo Dios: “Hagamos al hombre a nuestra imagen y semejan-
za; y domine los peces del mar, y las aves del cielo, y las bestias, y
toda la tierra, y todos los reptiles que se arrastran por la tierra.” Y
Dios creé al hombre en Su imagen y semejanza; a imagen de Dios lo
cred; hombre y mujer los cre6» (Génesis 1, 26-27).
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Es importante que captemos claramente una idea de lo anterior:

el hombre fue creado originalmente a imagen de su Creador. Dios es
un Ser espiritual, y siempre lo serd. Cuando el hombre entr$ por pri-
mera vez en este plano, no lo hizo en forma fisica. Entr6 como alma,
como entidad espiritual, en la que estaba engarzada una chispa del
Fuego Divino. Fue el hombre, y no Dios, quien hizo existir los cuer-
pos fisicos en los que ahora se aloja el alma mientras estd en la Tie-
rra; fue el hombre quien se limité gradualmente a s{ mismo a la con-
ciencia tridimensional que es su punto de percepcién actual.

Dios creé la Tierra como nosotros podemos crear un pensamiento
hermoso. Cada parte, cada elemento, sélo aspiraba a magnificar, a
glorificar, al Creador. La paz y la belleza imperaban en una expresion
armoniosa de la Gran Voluntad. A esta esfera, a este estrato de vibra-
cion, llegd uno llamado Amilius, Hijo del Altisimo, y con €l llegaron
otras almas, entidades de otros reinos. En perfecta concordancia con
las leyes que ya habia puesto en marcha el Creador, estas entidades
disfrutaban verdaderamente de una vida espiritual en un reino en que
el poder del pensamiento controlaba todas las cosas, y los atributos

| del alma encontraban una manifestacién normal.

Este no era el mundo que vemos a nuestro alrededor hoy dia; era
un mundo sintonizado con la voluntad Suprema.

Amilius estaba dotado de libre albedrio y del impulso creador del
Padre. Empez6 a crearse compaiieros, figuras de pensamiento, cuyas
formas imitaban las de las criaturas a las que habia dado Dios la vida.
Estas formas de pensamientos eran proyecciones de la mente del
alma. Cuando empezaron a buscar la complacencia de sus sentidos,
como hacian las criaturas fisicas que las rodeaban, empezaron a endu-
recerse y a buscar formas fisicas a través de las cuales pudieran ser
mds conscientes de la actividad de los sentidos fisicos. Hoy compren-
demos que cada uno se convierte en lo que incorpora a su organismo
como alimento, en lo que respira y en lo que absorbe de los elementos
que lo rodean; del mismo modo, uno se convierte en lo que mantiene
continuamente como una visidn mental. Estas creaciones y mezclas,

“incompletas y desequilibradas, trajeron la discordia y la falta de

armonia. El engrandecimiento de cualquier deseo que sélo busca la
complacencia egoista acaba por producir necesariamente a su creador
angustia y, por ultimo, su destruccién.

Las formas en el sentido fisico tenian la naturaleza de formas de

’ pensamiento, capaces de salir de si mismas en el sentido en que se
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producia el desarrollo en el pensamiento, de un modo muy parecido a
los movimientos de la ameba en una charca.

Cuando tomaban forma, por'medio de la complacencia de sus
propios deseos por lo que construia o afiadia a las condiciones mate-
riales, se condensaban o fraguaban en cuerpos semejantes a los de
hoy, cuyo color participaba del entorno que los rodeaba. Tenian la
capacidad de proyectarse a si mismos en el sentido que deseasen.
Eran capaces de identificarse con ese entorno, en color, en armonia,
en el sentido que se desease. Y este poder tuvo como consecuencia
proyecciones en la musica, en el arte, en todas las maneras concebi-
bles; sometiendo a todos los reinos.

A través de estas formas de pensamiento, el hombre empezé a
atarse a si mismo, pues su egoismo se volvid contra él; era, verdade-
ramente, un Frankenstein. La consecuencia fue el caos. La paz y la
belleza huian ante el horror y la desgracia. Fue entonces cuando Dios
cre6 a la mujer, dividiendo el ser espiritual del hombre, creando asi
un equilibrio espiritual y preparando el camino para una conquista del
bien sobre el mal.

(Varias lecturas indican esto con frases semejantes a las siguien- M
tes: «... Wparacién de los sexos... entre
los primeros vdstagos de esa separacién» (ndm. 2753-2, 14 de julio
de T942) y «cuando se produjo el cambio del sexo doble, o de las
capacidades de propagacion de actividades del yo» (nim. 2390-1, 2
de noviembre de 1940.)

Amilius se dio cuenta de lo que sucedia, se dio cuenta de que la
armonia habia sido derrocada por la complacencia egoista y por el
abuso del poder creador; de modo que tomé sobre sus hombros la
carga del mundo, la responsabilidad del mundo. Con la ayuda de enti-
dades que llegaron en su ayuda, se dispuso a conquistar a las autopro-
yecciones que cada vez perdian mds el contacto con Dios. De entre
las muchas formas fisicas, de muchas figuras y tamaifios, que resulta-
ban de las mezclas, eligié la forma del hombre actual como vehiculo
mds adecuado para la manifestacion fisica en este planeta. A conti-
nuacién, se proyectd a si mismo en cinco centros al mismo tiempo,
bajo la figura de Adén, el primer hombre, eligiendo las cinco mani-
festaciones necesarias porque eran cinco los sentidos fisicos que tenia
que conquistar antes de poder alcanzar la conciencia espiritual.

I
\Y
Estas cinco proyecciones a n_simultineamente en cinco J\R
lugares de la Tierra. La raza blanca apareci6 en la regién de los mon- }Q
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tes Cdrpatos, la raza negra en la regién superior de Africa, la morena

en Lemuria, 1a roja en la Aflanfida, y Ta amarilla en el Gobi.
m&*@pmé el
camino para su conquista del mundo, a través del hombre. A lo largo
de incontables siglos se ha movido entre los hombres, sustentindolos,
atendiendo a sus necesidades, disipando sus temores, impulsindolos
siempre adelante. Ha caminado y ha hablado con hombres de todas
las regiones del mundo; ha alimentado las semillas de todas las gran-
des religiones que proclamaban la Unidad de Dios, ha avivado los
fuegos de todas las grandes filosoffas que apuntaban hacia arriba a lo
largo del Camino. En los corazones y en las mentes de los hombres,
ha mantenido en pie el grito de batalla para una conquista del yo, y,
como entidad individual, ha dirigido el camino hacia la salida del
gran engano que el hombre interior cred y se crea para si mismo.

Este es un relato de la creacién y de la entrada en escena de la
humanidad completamente distinto a los que plantean las teorfas del
creacionismo o de la evolucién. Seguramente no satisfard a ninguna
de las dos. Si las lecturas son ciertas, entonces parece ser que los
hombres tuvieron problemas muy poco después de adquirir forma
material. Los problemas surgieron casi inmediatamente, pues
muchos de estos seres hicieron uso de sus nuevos cuerpos fisicos
para la satisfaccién de todos sus deseos. Estas formas de pensamien-
to se condensaron en cuerpos fisicos verdaderos que eran una parodia
de las formas de vida animal de aquella era, produciendo resultados
grotescos. Es posible incluso que se cruzaran con la vida animal de
ese periodo. Algunas lecturas hablan de criaturas humanoides con
atributos animaﬁMs y
pezuiias; hablan incluso de enanos y de gigantes. Quiza tengan algo
de base los antiguos mitos griegos que hablan de los sétiros, los cen-

tauros, las ninfas y otras cri
uanto mas sucumbian estas almas ante el placer sensual com-

placiendo sus propios deseos egoistas a costa de los demads, menos
capaces se hacian de salir libremente de sus cuerpos fisicos. Por ulti-
mo, se quedaron atrapados en ellos desde el nacimiento hasta la
muerte, y muchos olvidaron o despreciaron sus relaciones con su
Hacedor.
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En las lecturas de Cayce para individuos se enfocan con mayor
nitidez los problemas de la Atlantida. Alude a grupos concretos y a
conflictos concretos. Un par de citas de las lecturas vitales que tratan
de la Atldntida aluden a este periodo antiguo anterior mera

deéstruccion de una parte del continente: «En 1a i At n-
de las primeras fuerzas perturbadoras MWS-
truccion del continente, a causa de la aplicacidn de las cosas espiri-

tuales para la satisfaccion de las gentes materiales. Eran los periodos

de que habla la Escritura cuando dice: “Los hijos de Dios vieron a las
hijas de los hombres, y las vieron hermosas”» (nim. 1406- 1 13 de

Jlm 937).

Seis afios més tarde, otra lectura hablaba del mismo problema:
«... la entidad estaba en la Atlantida cuando se produjeron aquellos
tumultos entre los hijos de Belial y los hijos de la Ley del Uno. La
entidad se encontraba entre las hijas de los hijos de la Ley del Uno, y
los hijos de Belial le parecieron deseables por los deseos materiales,
para la gratificacion de las emociones materiales» (nim. 3376-2, 22
de noviembre de 1943).

Citemos de nuevo a Hugh Lynn Cayce:

En una época muy temprana de la historia de la Atlantida, surgie-
ron dos bandos que estaban profundamente divididos por la cuestién
de cémo tratar a aquellas almas que se habian complicado tanto con
la materia. Las lecturas acufiaron los términos «hijos de la ley del
uno» e «hijos de Belial». Los hijos de la ley del uno eran los que crefan
que el alma era un don de Dios, y aspiraban a mantener pura la raza,
libre de caracteristicas y de apéndices animales. Querian ayudar a los
que estaban complicados profundamente en el mundo fisico; ayudar-
les a recuperar sus puestos como criaturas de Dios. Los hijos de
Belial eran los que no tenfan principios ni moral, y creian en la satis-
faccién de los sentidos sin respeto a los demds. Despreciaban a las
almas complicadas como a «cosas» a las que se debia tratar como a
esclavos o como a maquinas.

Esas «cosas», 0 almas que se habian adentrado en la materia des-
consideradamente y sin capacidad de autocontrol, habfan caido bajo

"
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el control de otros y habian pasado a depender de otros para su
gobierno y para su manutencién, como si fueran esclavos o animales
domésticos.

Esta situacion se manifiesta en la cita siguiente: «... un sacerdote
que cuidaba de las necesidades fisicas del pueblo. Asi, los que esta-
ban en aquella etapa de desarrollo o de conciencia en la que sus men-
tes s6lo funcionaban para los demas o realizaban las actividades
manuales que tenian un interés especial para la entidad; se intentaba
hacer uso de fuerzas espirituales para despertar la conciencia de estos
individuos hasta ¢l punto en que pudieran alzarse de esas situaciones
hasta otras de mayor relacidén con la conciencia universal» (ndm.
2246-1, 11 de junio 1941). _

Es importante comprender el modo en que se desarrollaron las
personas en la Atldntida, y reconocer a los dos bandos que surgieron

en consecuencia. Los individuos miembros de estos dos bandos (los
seguidores de la Ley del Uno y los seguidores de Belial) se hicieron

la_guerra durante todas sus vidas. Muchas de estas luchas debieron
durar largos periodos de tiempo, porque algunas lecturas indican que
vivir entre 500 y anos en aquella época era como vivir entre 50 y

70 en nuestros tiempos. Parece que Cayce se hace eco del capitulo

quinto del Génesis, en el que se habla de algunos hombres, entre
ellos Matusalén, cuyas vidas fueron largufsimas. -

Seguin Cayce, estas personas eran extremistas. Sus capacidades,
bien aplicadas, les conducian a grandes avances espirituales y mate-
riales; pero cuando se aplicaban mal producian unos retrocesos espi-
rituales igualmente importantes, y a la satisfaccién de los deseos y a
la lucha fisica.

Desde aquellos tiempos antiguos, las personas se han tenido que
enfrentar con la eleccién entre desarrollar una naturaleza no egoista,
gue aspira a volver a unas relaciones espirituales con Dios, o sucum-
bir a la faceta egoista que anhela la satisfaccion de los deseos, inclu-
so a costa de los demds, y mantiene que sélo existe lo fisico. No
resulta demasiado dificil establecer un paralelismo entre la situacién
de aquellos tiempos y la actual: consideremos las diferencias entre
los paises pobres y los ricos; consideremos las relaciones raciales en
Sudafrica, o incluso en Estados Unidos.
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Los grandes problemas con que se enfrenta el mundo hoy dia (nues-
tras relaciones con Dios y nuestras relaciones con los demds) no son nue-
vos. En la Atlantida, estos problemas condujeron a una lucha entre los
habitantes del pais, y, por dltimo, a la destruccion del propio pais.

LA PRIMERA DESTRUCCION

Parece que la primera destruccién de una parte de la Atldntida
fue accidental, o que fue causada por explosivos descontrotados que
desencadenaron una actividad volcénica: «... con la despreocupacién
continua de los que estaban manteniendo la raza pura y los pueblos
puros (...) el hombre introdujo fuerzas destructivas para que fueran
usadas por las gentes que eran los jefes. Estas fuerzas destructivas,
eléctricas generadas en la natu i 4ni-
cas en la Tierra, que se estaba enfriando poco a poco, y esa parte que

ahora esta cerca de lo que mds tarde se llamaria el mar de los Sarga- |

produjo el éxodo de las gentes» (nim. 364-4, 16 de febrero de 1932).

Desgraciadamente, no existe una cronologia sencilla de los suce-
sos entre el 10000000 y el 50000 a. C., que es la segunda fecha con-
creta que se cita en las lecturas de Cayce. Algunas lecturas hablan de
una época «anterior a la primera destruccién». Dado que al primer
hundimiento de una parte de la Atlantida se le asigna la fecha del
50000 a. C., suponemos que las alusiones a los sucesos «anteriores
de la primera destruccién» pertenecen a algtin periodo anterior a este
primer hundimiento. Anterior jen cudnto tiempo? Sélo podemos
hacer conjeturas. Pueden ser cien afios, mil, o incluso un millén.
Nuestra impresion es que, dado que muchas de estas alusiones
hablan de «inmediatamente antes» o de «poco antes», los intervalos
temporales deben de ser relativamente cortos: unos pocos siglos, o
algunos milenios a lo sumo.

Dos pasajes hablan de este periodo y de la alta tecnologia que se

z0s fue la primera que se sumergi6 en las profundidades. Con esto se |
f

habia desarrollado desde la entrada humana en el plano fisico: «<Enla

Atlantida, antes de que surgieran las fuerzas destructivas —relacio- |
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nadas con las comunicaciones (...) mdquinas mds ligeras que el aire
(.mmﬁma&fﬁ%sy
«En la Atléntida, antes de la primera de las fuerzas destructivas (...),
la entidad construy6 aquellas que servian para transportar aquellas
méquinas de destruccion que navegaban tanto por el aire como bajo
elagua» (nim. 1735-2, 16 de octubre de 1930).

" Otra indicacién de la tecnologia atlantida y de sus posibilidades
de ser mal aplicada aparece en una lectura realizada en 1941: «(...)
En la tierra Atlantida (...) inmediatamente antes de la primera ruptura
de la tierra, cuando se utilizaban muchas de estas influencias gue se
estdn descubriendo de nuevo, y que los hijos de Belial convirtieron
en Tuerzas destructivas (...) pensadas para el biemde 1as comunicacio-
nés, el transporte, etcétera» (nim. 2560-1, 8 de mayo de 1941).

(De qué podia estar hablando Cayce cuando se referia a influencias
que se estaban descubriendo en 1941, y que tenfan poder suficiente
para provocar la destruccién de un pafs, pero que también podian tener
aplicaciones beneficiosas en las comunicaciones y en el transporte? En
1940, los cientificos descubrieron que Ia fisién del uranio comun no se
producia en el U-238, sino en el isétopo U-235. En diciembre de 1942
se consiguid la primera generacién constante y controlada de energia
atémica en la Universidad de Chicago. Si Cayce tenia razén, ésta no era
la primera vez que los seres humanos habian tenido bajo su control a
una fuerza tan poderosa que podia ser una bendicién o una maldicién.

- Desde 1941, los avances en el uso de la energfa atémica han resultado
- extremadamente itiles. Por ejemplo, muchos de los procedimientos

médicos méds modernos se deben a estos avances.
Parece que la destruccién de la Atlantida parti6é de un intento de

dw nimero de animales que s¢ habian convertido en una
amenaza. La informacién de las lecturas es muy consistente. He aqui
oWMMndepen—
dientes realizadas a lo largo de dieciocho afios, y que se refieren al
mismo suceso:

... en aquella tierra a la que llegaron gentes en nombre de los que
querian proteger las tierras de las bestias del campo y de las aves del
aire o de los animales del aire (ntim. 2740-2, 21 de enero de 1926).
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... entre ellos que llegaron como mensajeros de tierras extranje-
ras, cuando las gentes pensaron protegerse de las bestias del campo y
de las aves del aire (nim. 2675-4, 15 de abril de 1926).

... en los dias en que las gentes de las naciones se reunieron para
defenderse de las aves del dire y de I 0 acudie-
ron a la reunién en una maquina mds ligera que el aire (nim. 2749-1,
13 de mayo de 1926) ... del pais al que Tlegaron mensajeros cuando se
reunieron los hombres para defenderse de [as bestias del campo y de
las aves del aire (mim. 2855-1, 29 de mayo de 1926).

... en esa tierra, cuando se celebraron reuniones de las naciones
para combatir a las fuerzas del mundo y del reino animal, que hacian
desgraciados a los hombres y sus vidas; la entidad era uno de los que
votaron por el empleo de los elementos del aire, de los elementos del
mar, de los elementos de la tierra, aplicandolos como fuerzas para
enfrentarse y para combatir a las del reino animal. Muchas veces ha
sido capaz la entidad, a partir de esta experiencia, de casi adivinar
dénde se produjo la desaparicion de los que llamamos animales
prehistoricos (ndm. 2893, 13 de agosto de 1929).

... en la tierra de la Atlantida, durante esos periodos en que se
produjeron las primeras de aquellas rebeliones que produjeron la
mala aplicacién de los conocimientos, o de las fuerzas que pudieran
haber sido utilizadas constructivamente pero que se utilizaron para
actividades destructivas. La entidad se unié a los hijos de Belial, que
aplicé fuerzas destructivas en su intento de destruir la vida animal
que invadia otras tierras (ndm. 1378-1, 1 de junio de 1937).

... cuando se convoc6 la reunién de los de muchas tierras, para deter-
minar los medios modos en que se controlaria a los animales que eran
destructivos para muchas tierras. La entidad era uno de los que pilotaban
las naves que navegaban tanto por el mar como bajo el agua, y también
era constructor de aquello que producia los elevadores y los tubos conec-
tores que ¢ ufilizaban para el aire comprimido, el vapor y las emanacio-

nes de Tos metales (...), sobre todo en lo i tro- |

laba por lIa actividad de radiaci6n del sol sobre los metales, v el control de

lo mismo y de las aeronaves (nim. 2157/1, 27 de marzo de 1940).

..enla (_tigrra de la India, cuando Saad era su jefe (...) entre aque-
llos que se reunieron para liberar la tierra de los animales enormes
mfan; ero el hielo, la naturaleza, Dios, cambid los polos, y
los animales fueron destruidos, aunqug;_l_h_mlu:c_lo_Maquel
tiempo (nim. 5249-1, 12 de junio de 1944).
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(Pudo suceder? Veremos en el capitulo siguiente que la alusion
de Cayce a un cambio polar y del clima nos permite estudiar cientifi-
camente las lecturas. En cualquier caso, esta claro que éste fue uno
de los grandes sucesos proximos al momento de la gran destruccién.

Cayce aludi6 repetidamente a una reunién mundial y a una ame-
naza animal. En una lectura dedicada especialmente al tema, le pre-
guntaron acerca de la reunién. Respondié:

En el periodo en que esto se hizo necesario, se suscité la concien-
cia en las mentes de los grupos, en las diversas partes de la Tierra, de
modo muy parecido a como se haria hoy dia por medio de un progra-
ma difundido a todo el mundo, de una amenaza en algin punto con-
creto, o en muchos puntos concretos. Y la reunién de los que hicieron
caso, como si fueran las mentes cientificas de hoy dia, fue para arbi-
trar modos y maneras de eliminar ese tipo o clase determinada de
amenaza.

Y el modo en que se reunieron fue muy semejante a si el Graf
(gel zepelin Graf?) se dirigiera sucesivamente a las diversas tierras
para recoger a representantes, o a los que debian reunirse, o colaborar
en esa labor. Y como esto seria en aquella tierra que ha perdido desde
hace mucho tiempo su identidad, salvo en los pensamientos o visio-
nes interiores de los que hemos regresado o van a regresar a la esfera
presente, los modos que se arbitraron consistieron en alterar o modifi-
car el medio ambiente que necesitaban esas bestias, o lo necesarto
para su sustento en las partes determinadas de la esfera o de la Tierra
que ocupaban en aquella época. Y esto se aplicé casi del mismo
modo y manera como si se enviase desde diversas centrales lo que

“ahora se llama el rayo de la muerte o el rayo supercsmico, que se
descubrira enlos proximos 25 aios (...) La fecha a. C. de esta reunion
fue el 50722 (nim. 262-39, 21 de febrero de 1933) .

s interesante considerar la alusion de Cayce al rayo de la muer-
te, BWMMH
.en_1958. En 1938, tres ingenieros de los laboratorios de la compafiia
\de telecomunicaciones Bell Telephone consiguieron construir y hacer
jfuncionar un MASER, antecedente del laser. Por supuesto, las aplica-

‘ciones de los mdseres y de los laseres se han generalizado en las

R A
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comunicaciones, la medicina y en muchos otros campos. El empleo .
. T H
del Taser como rayo de laniuerte €s un secreto de Estado, aunque es .
VSN RE N P
urr secreto a voces el hecho de que Tos militares estdn trabajando en
I SCLIelo d Voo

de las galaxias». Tres-afios antes, en 1955, los cientificos descubrie-
ron el antiprotén. En 1957 llegaron a la conclusion de que era posible
la existencia de la antimateria. S1 la anfimaleria enfrara en comacto
con Ia materia corriente, la explosion resultante serfa muchas veces
mayor que la de una reaccion de fision o de fusidn (es decir, que una
bomba atémica o que una bomba de hidrégeno). Sin duda, el término
«rayo de la muerte» podia aplicarse a cualquiera de estos dos descu-
‘brimientos.

Aunque muchas personas perecieron en la primera destruccion, y
muchas mds emigraron a otros paises, la civilizacién atldntida no
quedé completamente destruida. Las lecturas que cubren el periodo
entre el 50000 y el 28000 a. C. hablan de una civilizacién superior
continuada. Al hablar de las encarnaciones descritas correspondien-
tes a este periodo se les atribuyen ocupaciones que suponen un alto
nivel de tecnologia. Se habla de que algunas personas trabajaron con_

magquinaria, con fuerzas eléctricas y quimicas, con radiaciones y
calor, y con aparatos mecani } en

labores artisticas y decorativas, o como embajadores y diplomaticos._.-

Otras mds trabajaron con «cristales», que nos recuerdan a los ldsers
modernos. Muchas lecturas dan a entender la existencia de centrales
nucleares y la capacidad de transmitir la energia sin cables. Recorde-
mos que muchas de estas lecturas se pronunciaron antes de la inven-
cién de la bomba atémica y de la construccién y el empleo de las
centrales nucleares y de los navios que funcionan con energia nuclear.
En aquella época, el empleo del dtomo para generar energia se consi-
deraba irrealizable. Ahora, su aplicacion es comiin: muchos servicios
dependen en gran parte de la energia eléctrica que se produce en las
centrales nucleares.

_Todavia nos parece improbable que una civilizacién pudiera
desarrollar tal tecnologia hace muchos millares de afios. Pero la
tecnologia puede desarrollarse muy deprisa. Hace poco mis de cin-

cuenta afios, por ejemplo, el empleo del dtomo para generar energia
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o para fabricar bombas era desconocido; los ordenadores y los ldse-

res eran ciencia-ficcién. Los aviones a reaccidn, el radar y la televi-
sién hicieron su aparicién a partir de la Segunda Guerra Mundial.
S6lo ahora estamos empezando a vislumbrar las posibilidades de Ia
ingenieria genética y a realizar avances en la superconductividad,
que pueden revolucionar nuestra ciencia. Todo esto ha sucedido en
menos de cien anos. Bl periodo entre el 50000 y el 28000 a. C.,
22.000 afios, es mas largo que nuestra propia historia registrada:

desde Tuego, es un periodo sufici ificos
co bles.

LA SEGUNDA DESTRUCCION

Millares de afios después de la primera destruccion, aquella tierra
volvié a encontrarse sumida en un tumulto, pues proseguia el con-
flicto entre los hijos de la Ley del Uno y los hijos de Belial. Como
siempre, las lecturas ponian de manifiesto la influencia de las vidas
anteriores en la Atldntida sobre las oportunidades en la vida actual:

... la entidad estaba en lo que ahora llamamos la tierra de la
Atlantida, durante aquellos periodos de tiempo que se llaman el
segundo cambio o la segunda agitacion, cuando empezaron los inten-
tos por parte de los hijos de Belial y de los de la Ley del Uno de ense-
flar a parte de los profanos, o a los que eran como jornaleros en los
campos activos de servicio en aquella tierra concreta.

La entidad era por entonces una sacerdotisa en el templo de la
Ley del Uno.

De aqui que las cosas mecdnicas, pero que sean cosas relaciona-
das con fuerzas eléctricas, cosas relacionadas con la limpieza (que
pueden encontrar su expresion en el cuidado de los nifios, en la ense-
fianza, en el ministerio religioso), se hardn y son una parte de las fuer-
zas innatas que se encuentran manifestdndose a través de las emocio-
nes del cuerpo.

La tendencia a sumergir las emociones debe, pues, ser superada,
jpero dirigiéndola! (nim. 1206-3, 16 de diciembre de 1936).
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Las lecturas que hablan de la segunda destruccién dicen que el

pais se dividio en tres istas principales y en algunas menores. Cayce
llamo a estas islas «Poseida (;Poseidia?), Aryan y Og» (nim. 364-6,
17 de febrero de 1932). Son frecuentes las alustones a Poseidia en
que se habla de ella como la principal de las islas que quedaban.

Afortunadamente, conocemos una fecha para este segundo perio-
do de destruccién. A una pregunta sobre una encarnacion en el Peru,
Cayce respondi6:

Como se desprende de lo que se acaba de decir, la entidad estaba
en la Atlantida cuando se produjo elgggrﬂ_ogeﬁmic@a&i&nes,
que sucederfa unos veintidés mil quinientos (22.500) afios antes de la
época de actividad egipcia que se describe en el Exodo, o sea, unos
veintiocho mil (28.000) afios antes de Cristo, ;comprendes?

Después, tuvimos un periodo en que las actividades de la tierra
Atlantida se repartieron mas por provincias, o existian canales peque-
fios a través de muchas de las tierras.

Y hubo algunos, entre ellos la entidad y sus acompafiantes o
compafieros, que abandonaron las actividades para dedicarse a la
construccién de las actividades en la tierra del Perd. Pues los atlan-
tes estaban cayendo en la decadencia, o se estaban disgregando por
las disputas entre los hijos de la Ley del Uno y los hijos de Belial
(nim. 470-22, 5 de julio de 1938).

Cierto nimero de atlantes intentaron escapar de las luchas entre
los seguidores de Belial y los seguidores de la Ley del Uno. Algunos
s¢ dirigieron al oeste, a lo que ahora es el Per, el Yueatdn,-partes de
Nevada y Colorado. Otros grupos se dirigieron al este, alosPirineos
y 2 Egipto.

El desarrollo tecnoldgico continud, y se convirtié en un elemento
clave en la lucha entre los hijos de la Ley del Uno y los hijos de
Belial. Por ejemplo: «En la tierra Atlantida, cuando se produjo la
segunda divisién o cuando sucedid la destruccién de las tierras que
hizo de Poseidia la parte que quedaba, en la que se produjo la mayor
actividad de los hijos de la Ley del Uno. Estos periodos en los que se
aplicaba una gran parte de lo que se estd descubriendo o redescu-

briendo hoy, aplicando su poder a medios de transporte, asi como al
/——‘H
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empleo de los medios de la naturaleza como fuerza iitil para producir

mayores cosechas para el consumo individual, fue un periodo en que
sé pensé mucho en las utilidades de todo tipo» (num. 2562-1; 9 de
mayo de 1941).

(Qué tipo de cosas se pudieron «redescubrir» o aplicar a medios
de transporte o al logro de mejores cosechas en 19417 Segiin la
Enciclopedia Britdnica: «A mediados de los afios 30, la locomotora
diesel empez6 a sustituir a la de vapor, y en 1950 sélo una pequefia
proporcién de las locomotoras eran de vapor.» También: «Los afios
de la Segunda Guerra Mundial marcaron el comienzo del rapido
desarrollo del uso del aeroplano como medio de transporte de carga
comercial.» En pocos afios, las lineas aéreas de carga de los Estados
Unidos estaban transportando mas de 100 millones de toneladas-
milla de carga, y mas de 80 millones de toneladas-milla de correo
aéreo al afio. En esos afios también se empez6 a hacer uso del heli-
céptero como medio de transporte para distancias cortas.

En lo que se refiere a la agricultura, en esa época fueron los
comienzos de la mecanizacion agraria. El nimero de tractores en las
explotaciones agricolas aumenté de 250.000 en 1920 a mas de dos
millones en 1945. En cuanto a fertilizantes, la cantidad de abonos y
cal que se utilizaron en 1944 fue superior en un 85 por 100 a la
empleada entre 1935 y 1939. El empleo de semillas hibridas aumenté
la cosecha de cereales en 400 millones de bushels a principios de los
40. Los Estados Unidos se convirtieron en la reserva alimenticia de
las Naciones Unidas.

No quiero dar a entender con esta analogia que los atlantes utili-
zaran locomotoras diesel o tractores agricolas. Pareceria razonable
suponer, a la vista de sus logros tecnolégicos, que hubieran desarro-
llado semillas hibridas y que utilizaran los fertilizantes y la cal para
aumentar sus cosechas, y que realizaran avances semejantes en los
medios de transporte.

Numerosas lecturas que describen este periodo de avance tecno-
16gico contienen advertencias dispersas para los que recibian las lec-
turas, en las que se les aconsejaban que dieran buen uso a sus capaci-
dades, aplicAndolas a intenciones constructivas mds que a motivacio-
nes malas o destructivas. Por ejemplo: «... en la tierra de la Atldntida,




EL RELATO DE LA ATLANTIDA POR EDGAR CAYCE 73

cuando se realizaron actividades que produjeron la segunda agitacién
de la tierra. Entonces la entidad era mds bien un ingeniero eléctrico,
o asf lo llamarfamos actualmente; pues la entidad aplicaba esas fuer-
zas o esa influencia al gobierno de aeroplanos, navios y a lo que
ahWosﬂos destructivos asi como
constructivos» (nim. 1574-1, 19 de abril de 1938).

Las lecturas también siguen aludiendo al conflicto entre los dos
bandos, los hijos de la Ley del Uno y los seguidores de Belial. Los ini-
cios de este conflicto habian surgido hacia muchos siglos, pero conti-
nuaron hasta esta época: «... en la tierra Atldntida, durante los periodos
en que se estaba determinando si se aplicarian las leyes de los hijos del
Uno o las de los hijos de Belial en convertir en canales destructivos las
inifluencias de poder infinito que se estaban adquiriendo de los elemen-
tos, asi como lo que ahora llamamos poderes espirituales o sobrenatu-
rales La entidad dudaba en su eleccién, y cuando se produjo Ta des-

‘truccion por el empleo de aquellos rayos que se E)hcabaggomo fuer-

zas beneficiosas, la entidad aplicé mal su capacidad; de aqui que la
influencia de las energias atémicas o de las fuerzas eléctricas de cual-
quier naturaleza se convierte hoy dia en un canal para el bien o para
el mal»> (ndm. 1792-2, 11 de febrero de 1939).

Otra cita se refiere a una encarnacién en la que una mujer ayu-
daba a los que querian perder sus rasgos animales y desarrollar un
cuerpo fisico mas perfecto. La época de esta encarnacidn se situaba
en «el tiempo anterior a la segunda destruccién», es decir, antes del
28000 a. C.: «... colabor6 en los intentos de establecer para los que
se estaban desarrollando o llegando de las formas de pensamiento a
manifestaciones fisicas que adquiriesen el concepto de lo que debian
ser sus actividades, para desarrollarse hacia una perfeccién en el
cuerpo fisico, perdiendo muchos de sus accesorios que eran un obs-
tdculo» (num. 444-1, 16 de noviembre de 1933).

La piedra de fuego

Fue durante este periodo de la segunda destruccién cuando
Cayce, al hablar del desarrollo técnico de los atlantes, habla de «la
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piedra Tuaoi», «la“piedra de fuego» y «los cristales», para describir
una fuente de energia. Esta fuente de energia se convertiria en un ele-
mento clave de la civilizacién atldntida, y fue responsable por tltimo
de su propia destruccién. Cuando le preguntaron acerca de la piedra
Tuaoi, Cayce respondio:

Tenia la forma de una figura de seis lados, en la que aparecia la
luz como medio de comunicacién entre lo infinito y Jo inito, o como
medio por el cual se producian las comunicaciones con esas fuerzas
de las que emanaban las energfas, como centro del que salfan las acti-
vidades radiales que guiaban las diversas formas de transiciones o de
viajes durante aquellos periodos de actividad de los atlantes.

Estaba dispuesta como un cristal, aunque de una manera muy
diferente a la habitual enire nosotros. No confundais Ias dos, por lo
tanto, pues estdn a muchas generaciones de distancia. Era en aguellos
periodos en que se dirigian los aeroplanos, o los medios de transporte;
aunque ellos, en aquellos tiempos, podian viajar por el aire, o por el
agua, o bajoel a i
gobernaban estaba en esta central de energia, o piedra Tuaoi. que era
como el rayo sobre la que actuaba.

""En un principio, era la fuente de la que procedia el contacto espi-
ritual y mental (ndm. 2072-10, 22 de julio de 1940).

El significado de este pasaje parece ser que, en un principio, la
llamada piedra o cristal Tuaoi era un medio para comunicarse con el
reino espiritual en los primeros dias de la historia atlante, cuando las
gentes habian empezado a proyectarse en la materia. Mds tarde se
convirtid simplemente en una fuente de la que emanaba una gran
energia, y entonces la llamaban «piedra de fuego» o «cristal terri-
ble». Otra lectura, que contiene una descripcion detallada de la pie-
dra de fuego o del cristal, me parece que es un intento por parte de un
profano de describir un ldser gigante. Pidieron a Cayce que ofreciera
«una descripcion de los conocimientos eléctricos y mecdnicos de la
entidad cuando estaba encarnada como Asal Sine en la Atlantida».
Como siempre, Cayce relaciond en su respuesta las vidas anteriores
con las oportunidades para Ios individuos en el presente:
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Si, tenemos las actividades de la entidad durante esa experiencia.
Como se indic6, la entidad estaba relacionada con los que trataban
con los aparatos eléctricos y con su aplicacién durante la experiencia.
Y vemos que se trataba de un periodo en que existian muchas cosas
que ni siquiera hemos sofiado en nuestra experiencia actual.

Sobre 1a piedra de fuego que estaba en la experiencia se aplicaron
entonces las actividades de la entidad que se relacionaban tanto con
las fuerzas constructivas como las destructivas del periodo.

Seria bueno ofrecer cierta descripcion de esto, para que la entidad
pueda comprender mejor cémo se generaban fuerzas constructivas y
destructivas por la actividad de esta piedra.

En el centro de un edificio, que ahora diriamos que estaba reves-
tido de metales aislantes, o de piedras aislantes; algo semejante al
asbestos con las fuerzas combinadas de la baquelita o de otros aislan-
tes que se estan fabricando ahora en Inglaterra con un nombre que

resulta bien conocido para muchos de los que tratan con esas cosas.

El edificio sobre la piedra era ovalado, o una ciipula en Ia que se .

podia producir o se producia una rotacién, de modo que la actividad
de la piedra se recibia de los rayos del sol, o de las estrellas; era la
concentracidén de las energias que dimanan de cuerpos que estin
ardiendo €llos mismos, con los elementos que se encuentran y que no
se encuentran en la atmdsfera de la Tierra. La concentracién a través
de los prismas o vidrios, como los llamariamos en el presente, era de
tal modo que actuaba sobre los instrumentos que estaban conectados

con los diversos medios de fransporte, por métodos inductivos; asi, su
control era de un cardcter muy parecido al control remoto i

ciones o instrucciones de radio en nuestros dias; aunque el modo de la
fuerza que era impulsada por la piedra actuaba sobre las fuerzas
motrices de los propios vehiculos.

Habia una preparacién, para que cuando se hiciera rotar la cipula
se presentasen pocos obstdculos o ninguno a la aplicacién directa a
los diversos vehiculos que se debian impulsar por el espacio, ya fuera
en el radio de visién del ojo, como podriamos llamarlo, o dirigidos

bajo el agua o bajo otros elementos o a través de otros elementos.

La preparacidn de esta piedra sélo estaba en las manos de los ini-

ciados en aquella época;, I auno de aquellos que dirigian
las influencias de la radiacion, que surgia en forma de rayos invisibles
para el ojo, pero que actuaba sobre las propias piedras instaladas en

las fuerzas motrices: ya fuera en las aeronaves que se elevaban por

i i
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! wuel periodo, o dirigiendo los vehiculos mds de placer que
: podian pasar mas cerca de la tierra, o lo ers
sobre el agua o bajo el agua.

Estas, pues, eran impulsadas por la concentracién de los rayos de
la piedra que estaba colocada en el centro de la central de energia, o
casa de energia (como podiamos llamarla en el presente).

[En la lectura se dice a continuacién que estas centrales de energia
estaban instaladas en diversas partes de la Atlantida. Por desgracia]...
las hicieron funcionar a demasiada potencia; y produjeron el segundo
periodo de fuerzas destructivas para las gentes de aquella tierra, v Ia tie-
rra se disgregd en islas (ndm. 440-5, 20 de diciembre de 1933). .

Esta fuente de energia también se utilizaba para los tratamientos
! médicos, del mismo modo que se utilizan los l4seres hoy dia en cier-
tos tipos de cirugia: «A través de la-misma especie de fuego se rege-
neraban los cuerpos de los individuos, por la quemadura, a través de
la aplicacién de los rayos de la piedra, de las influencias que llevaban
las fuerzas destructivas a un organismo animal. De aqui que el cuer-
po se regenerase a si mismo con frecuencia, y que permaneciese en
aquella tierra hasta que lleg6 la destrucciény (nim. 440-5, 20 de
diciembre de 1933).

La Atldntida no fue destruida por completo en este segundo
periodo de destruccién. Las lecturas dan a entender que una serie de
erupciones volcdnicas, de terremotos y de inundaciones disgregaron
la tierra que quedaba en islas. Probablemente se produjo otro despla-
zamiento polar, pues algunas lecturas hablan de un cambio de clima.
Todavia subsistia una civilizacién avanzada, aunque una parte de la
tecnologia pudo perderse en el hundimiento de una gran parte de la
tierra. Los dos bandos sobrevivieron a este cataclismo y prosiguieron
con su enfrentamiento. Una lectura habla de este periodo: «... en la
tierra de la Atlantida, entre la segunda agitacién y la ltima; cuando
existian grandes sentimientos de antagonismo entre los hijos de
Belial y los hijos de la Ley del Uno. La entidad estaba entre los hijos
de la Ley del Uno que realizaron los mayores intentos de acerca-
miento a estas gentes para el reconocimiento de los trabajadores, y
para facilitar sus experiencias; aquellos trabajadores que eran consi-




EL RELATO DE LA ATLANTIDA POR EDGAR CAYCE 77

derados por muchos como simples objetos mas que almas individua-
les» (nim. 1744-1, 12 de noviembre de 1938).

El hecho de que alguna tecnologia sobrevivid a la segunda destruc-
cién de la Atldntida también queda de manifiesto a partir de los extrac-
tos siguientes: «... en la tierra de la Atldntida, cuando se realizaron los
intentos de reconstruir las actividades de las gentes después de la
segunda agitacién o ruptura de la tierra o del continente (...), aplicé
materialmente electricidad o fuerzas eléctricas» (mim. 1861-2, 23 de
noviembre de 1939). Y «... en la tierra que ahora se llama Atlantida,

durante aquellos dias en que se realizaron los intentos de aquellos para
traer la tragq_hgl@i ‘para traer orden del caos por medio de las fuerzas
destructivas que habian provocado las erupciones en la tierra, que
habian dividido las tierras y que no solo habian cambiado la regién
templada haciéndola més térrida, sino que habian modificado las acti-
vidades de la Tierra misma» (nim. 884-1, 9 de abril de 1935).
“Es poca mas la informacién de las lecturas sobre el periodo entre
el 28000 y el 10000 a. C. Pero parece que prosperaron la cultura y la
tecnologia atlantidas.

LA DESTRUCCION DEFINITIVA

La mayoria de las lecturas sobre la Atldntida se refieren a la
época de la destruccién definitiva. Del mismo modo que las lecturas
que se centraban en los periodos mds antiguos, describian situaciones
vitales en encarnaciones pasadas que tenfan una repercusién sobre el
presente. Estas vidas nos ayudan a comprender la cultura atlantida de
la época, y nos conducen a la destruccién definitiva y a las emigra-
ciones a tierras mas seguras.

Estos iltimos aflantes habian adquirido forma humana hacfa
mucho tiempo. Una lectura describe a un atldntido en la época de la
destruccidn defitiva: <EI atlantido (378), un metro setenta y cinco,
Wnta kilos; tez como el oro bruilido, pero de mirada aguda;
ojos grises. Cabello tan dorado como su cuerpo. Activo, atento, de
vision penetrante, e influyente sobre aquellos con que se relaciona»

(mim. 275-38, 16 de febrero de 1934).
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Las gentes de la Atlantida eran tan diversas como las gentes de
hoy; algunos se beneficiaban de sus experiencias y otros salian per-
diendo. En los 18.000 afios que transcurrieron entre la segunda des-
truccidn y la tercera y definitiva, se conservé algo de ciencia, y tam-
bién se mantuvieron los dos bandos, los hijos de la Ley del Uno y los
hijos de Belial. Los pasajes siguientes de las lecturas cuentan vidas
de personas de la Atldntida, e ilustran la diversidad de las vidas de
aquella época.

Algunos ayudaron a los oprimidos y ganaron mucho a lo largo de
esta lucha: «... la entidad estaba en la tierra de la Atlantida, durante
aquellos periodos de opresién por los hijos de Belial y por los hijos
de la Ley del Uno, y de aquellas personas de la clase trabajadora en
situacién menos privilegiada. La entidad ayudé entonces a su compa-
fiero a defender a los mas vejados, a los mas oprimidos, a los que
recibfan cada vez menos privilegios para el disfrute de las asociacio-
nes de sus propias familias, de las asociaciones de los frutos de su
propio esfuerzo» (nim. 1261-1, 14 de septiembre de 1936).

Otros se beneficiaron del desarrollo de sus capacidades concretas
y del esfuerzo de soportar los tiempos dificiles durante la destruccién
definitiva: «... la entidad era entonces uno de los mayores artistas del
espectidculo de su época, aunque no destacé a gran altura debido al
cambio del jefe de las fuerzas relacionadas con los espectaculos de
las gentes, durante el cambio. En estas vicisitudes, la entidad gané
mucho, sobre todo por haber aprendido a adaptarse a las condiciones
y a ser capaz de trabajar en cualquier circunstancia» (nim. 2665-2,
17 de julio de 1925). ‘

Otra persona era una sacerdotisa, que en aquella vida se centré en
los aspectos fisicos: «... en aquel pais que ahora esta sumergido, y la
eritidad era una de las sumas sacerdatisas (...) Se complaciaen la
pompa, se complacia en la gloria, se complacia en los deseos de estar
rodeada de las cosas que daban regalo, comodidad y sensaciones de
condiciones terrenales; pero perdié poco en esa experiencia» (nim.
37-1, 2 de agosto de 1927).

Entre el 11000 y el 10000 a. C., ya fuera por percepcién extra-
sensorial o por una interpretacion de los hechos naturales, los gober-
nantes de la Atlantida se dieron cuenta de que las islas que quedaban




EL RELATO DE LA ATLANTIDA POR EDGAR CAYCE 79

estaban a punto de deshacerse y de hundirse. El hu%ﬁtodeestas
ultimas islas tuvo lugar a lo largo de un periodo de tiempo, y muchos
de sus habitantes fueron capaces de huir del pafs. No queremos negar
con esto que la desaparicién de las dltimas tierras no fuera violenta ni
sin pérdida de vidas; pero, segin Edgar Cayce, muchos atlantes
pudieron escapar a otros paises, llevando consigo registros histdricos
de su patria. Esto se desprende de los siguientes pasajes, tomados de
lecturas vitales:

Cuando los hijos de la Ley del Uno se dieron cuenta de que se iba
a producir la ruptura definitiva de las Tierras de Poseidia-Allantida,
hibieron muchas emigraciones, con muchos de los goberantes, hacia
diversas tierras (nim. 1007-3, 26 de junio de 1938).

... en la tierra de la Atlantida, cuando se produjo la ruptura de las
islas y se habia sabido que los que quisieran o pudieran salvarse debfan
viajar a los diversos centros para los cuales los gobernantes habian
expedido los pasaportes. La entidad estaba entre los que llegaron en
primer lugar a lo que ahora se llaman los Pirineos, y, més tarde, des-
pués de estar establecidos durante algunos afios, a las actividades de
la tierra de Egipto (nim. 633-2, 26 de julio de 1935).

... en las tierras atldntidas, durante los periodos en que se realiza-
ron las actividades que produjeron la ultima destruccion, por las
luchas de los hijos de la Ley del Uno contra los hijos de Belial (...)
entre los que fueron enviados a la tierra que después se llamé el
ch_a‘l_t_{a_gﬂ(injm, 1599-1, 29 de mayo de 1938).

... en la tierra de la Atlantida, durante los periodos de las iltimas
agitaciones o la desaparicién de las islas de Poseidia (...) entre los que
se dirigieron a la tierra que después se llamé Inca (...) 1a tierra del
Peri, como se [lama en la actualidad (nim. 3611-1, 31 de diciembre

T,

En la mayoria de los casos, los detalles sobre las emigraciones
estan dispersos por las lecturas vitales; pero se realizé una lectura
general sobre el origen y el desarrollo de la civilizacién maya. Cita-
mos el pasaje siguiente de dicha lectura por su relacién con la Atlan-
tida y porque aporta una fecha concreta.
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Del tiempo, tal como lo contamos en el presente, volvamos la

, mirada a 10.600 afios antes que el Principe de la Paz llegara a la tierra

prometida, y nos encontramos con una civilizacién alterada por su
propia corrupcién, en tal medida que los elementos se unen para lle-
var la devastacién a un pueblo soberbio y adiiltero.

Con la segunda y la tercera agitacién de la Atlantida, algunos

! individuos abandonaron esas tierras y llegaron a esta parte determina-

da, que entonces era visible.

Pero comprended que su superficie era muy diferente de cémo la
verfamos en el presente; pues, en_vez de ser una regién tropical, era
mis templada, y muy variada en las condiciones y en las situaciones
de las superficies de las tierras mismas.

Al seguir esa civilizacidn como presentacion historica, puede ser
mds facil comprenderla teniendo en cuenta las actividades de un indi-
viduo o de un grupo, o su aportacion a tal civilizacién. Asi, necesaria-
mente no tendriamos todos los datos histéricos, sino mds bien las
actividades de un individuo y de sus seguidores, o de los que eligie-
ron como jefe a uno de los suyos.

Asi, con los que habian abandonado la civilizacién de la Atlanti-
da (de Poseidia, para ser exactos), lltar, con un grupo de seguidores
suyos que habfan pertenecido a la casa de Atlan, seguidores del culto
del Uno, con unos diez individuos, abandoné esta tierra de Poseidia y
se dirigié al oeste, y Hegd a lo que ahora seria una parte del Yucatan.
Y alli empez6, con lasﬁmres_dmm
de una civilizacién que surgié de manera muy parecida a la que habia
existido en la tierra de la Atlantida. Otros salieron de aquella tierra
mas tarde. Otros habian salido antes. También se habfan producido
lam(FMmuﬂa, y éstas habian desempe-
ﬁawm&o habian impuesto sus principios en las
diversas partes de esa tierra, que era mucho mds extensa hasta la agi-
tacién definitiva de la Atldntida, o de las islas que se agitaron mas
tarde; entonces, una gran parte de las tierras de Ameérica Central y de
México adoptaron unos contornos semejantes a los que pueden verse

en la actualidad (mim, 5750-1, 12 de noviembre de 1933).

Algunos atlantes aprovecharon sus habilidades para construirse

una nueva vida en los tiempos de las emigraciones:
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... la entidad estaba en la tierra Atldntida, durante los periodos en
que se produjeron muchas de las divisiones que incitaron y provoca-
ron las fuerzas destructivas de aquella tierra. Pero cuando se produje-
ron las manifestaciones de los que ostentaban el poder para elevar a
los que eran de la clase de los siervos, o a los trabajadores en los cam-
pos de actividad que prestaban lo que llamamos servicios agricolas o
sociales, la entidad fue intermediadora entre las propias gentes de la
clase o casta inferior y los de la superior...

. entre los que se dirigieron (...) por fin a lo que llamamos el
Yucatan L]a tierra de la América Central; pues en estas estancias la
entidad fue activa en el establecimiento de un desarrollo en el terreno
agrlcola oen el cultivo de las cosas que permitian el sustento en la

Una serie de lecturas hablan de encarnaciones en Egipto en la
época de la destruccién definitiva de la Atlantida. En estas lecturas
aparecen bastantes textos sobre la llegada de los atlantes a Egipto, y
sobre los registros histéricos que llevaban consigo. Estudiaremos con
detalle esta cuestién en €l capitulo quinto, que trata de las exploracio-
nes de la Fundacion Edgar Cayce en Egipto.

Aungue es posible que su tecnologia no fuera tan elevada como

en épocas anteriores, la Atldntida todavi. {a una civilizacién avan-
zada cuando las lti i i el mar. Existian

comunicaciones y se hacian viajes entre la Atldntida y otras tierras,
como la India. Gobi, los Pirineos, el Perd, el Yucatdn, partes de Amé-
rica del Norte y Egipto. En una lectura se habla inclyso de Indochina
ymmip;hora Tailandia). Las vocaciones profesionales
eran tan variadas como en nuestros tiempos; habia psicélogos, qui-

micos, maestros y diplomaticos. Todavia se utilizaba cierto tipo de
aeronave, y en los hospitales se utilizaba algin tipo de tratamiento -

eléctrico para eliminar los «apéndices» de los que todavia tenian ras-
£0s animales. Por ejemplo: «... en Poseidia, antes de la ruptura final
(...), controlaba las actividades relacionadas con las comunicaciones
con muchas tierras, y las naves voladoras que viajaban por el aire o
por el agua eran los medios por los que la entidad llevé a muchos a la
tierra ibérica, y después a Egipto, donde se habia determinado que

debfan conservarse los registros histéricos (...), encontré que en la
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tierra reinaba el tumulto (...) después, al volver el sacerdote, se sumo
g T abd o W,

a los movimientos a favor de la regeneracién de los cuerpos d¢ las

«cosas» en aquel periodo. Volvié a ser activo en las comunicaciones»

(nim. 3184-1, 28 de agosto de 1943).
Otra lectura habla especificamente de la destruccién definitiva:

«... llevé a Egipto a las gentes de la Atldntida antes de la destruccion
definitiva (...) trabajé en el adorno de los edificios con gemas y pie-
dras preciosas» (nim. 955-1, 20 de julio de 1935).

Otra habla de la «destruccién completa», que podemos suponer
| se trate de la definitiva: «... en 1a Aflantida, cuando se rebelaron los
| hijos de Belial (...) y se hicieron preparativos para marcharse, por las
| agitaciones y las influencias que debfan producir la destruccién com-
. pleta (...), viajaron a un lugar que ahora forma parte de Espaiia; des-
| pués, a la tierra de Egipto» (nim. 2283-1, 14'dejuniode 1940).

La destruccién definitiva de las dltimas islas, como las primeras

dos destrucciones, pudo venir acompafiada de un desplazamiento
polar y de un cambio climdtico, ademds de las erupciones volcénicas
y los terremotos. No conocemos los detalles, salvo que el hundimien-
to de la tierra duré cierto tiempo, y muchos de sus habitantes tuvie-
ron tiempo de marcharse a otros paises.

Cayce no dio fechas exactas de la desaparicién de la dltima isla;
hablé de gentes que habian huido de la Atldntida en fecha tan tem-
prana como el 10500 a. C.; se habla de gentes que huyen a Egipto en
otras fechas mds préximas al 10000 a. C., llevando consigo registros
histdricos. La desaparicion definitiva fue probablemente posterior al
10000 a. C., pues la lectura siguiente (que fue una de las primeras
en que se hablé de la Atldntida) nos habla de una encarnacion en la
Atlantida hacia el 10000 a. C.: «En la anterior, nos lo encontramos
en aquel bello pafs de Alta, o, mds propiamente, Poseidia (...) en la
casa del gobernante de aquel pais (...) Esto fue casi 10.000 afios
antes de la llegada del Principe de la Paz» (nim. 288-1, 20 de
noviembre de 1923).

Con la desaparicidon de las tiltimas islas finaliza la historia de la
Atlantida, y finalizamos nosotros este capitulo. En el capitulo quinto
se estudia la posibilidad de que se conserven registros histéricos de
la Atlantida enterrados en Egipto, y se describe la busqueda de estos
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registros por parte de la Fundacién Edgar Cayce. Si aparecen algin
dia tales registros, seria preciso volver a escribir la Historia.

(Co6mo pudo florecer una civilizacién avanzada técnicamente
entre una fecha tan antigua como la de hace 50.000 afios y otra tan
reciente como la de hace 12.000 afios, y desaparecer sin dejar rastro?
Quizds queden rastros, pero no los hemos buscado en el lugar ade-
cuado. EI trabajo arqueolégico es caro y lento. Al publico no le inte-
resa tanto como quién ganara las World Series de béisbol o el Super
Bows! de fiitbol americano. No recibe ni una fraccién del presupuesto
que el gobierno de los Estados Unidos asigna para la defensa.

(Como podria desaparecer una civilizacién avanzada? Piénselo
un momento. Cuanto mas avanzada es técnicamente una civilizacion,
mds facil resulta destruirla. Imaginese que los Estados Unidos se
hundieran en el mar. Imaginese que los supervivientes tuvieran que
huir a regiones remotas, como la del alto Amazonas o el corazén de
Africa, donde la gente vive de una manera muy primitiva. Los super-
vivientes no podrian llevarse consigo sus vehiculos de todo terreno:
no tendrian carreteras ni combustible. Sus radios y televisores resul-

tarfan inttiles sin emisoras. A la mayoria les resultarfa dificil sobre- |

vivir al primer afio sin tarjetas de crédito ni supermercados. Los que
sobrevivieran, tendrian que adaptarse a una vida muy semejante a la
de los nativos de las tierras en las que se habian establecido. Al cabo
de algunos siglos, de sus pafs de origen sélo quedarian leyendas. Al
cabo de 12.000 afios, es muy dificil que pudieran encontrarse rastro
alguno de ellas.

Antes de que usted se cierre mentalmente a la posibilidad de que
existiera una civilizacién avanzada en un pasado remoto, lea en los
capitulos siguientes los testimonios de la geologia y de la arqueolo-
gia, y descubra cuantas de las afirmaciones de Cayce (que parecian
absurdas cuando se realizaron) resultaron ser exactas. Observe todas
las investigaciones que se han realizado hasta el momento para des-
cubrir registros sobre la Atlantida. Vea las posibilidades prometedo-
ras que surgen de nuevos descubrimientos. Los hechos pueden sor-
prenderle.






SEGUNDA PARTE

EL PUNTO DE VISTA CIENTIFICO






3
EL TESTIMONIO DE LA GEOLOGIA

«La Atldntida, como continente, es un relato legendario (...). Pero,
recientemente, el tema ha adquirido mayor importancia, porque algu-
nos cientificos han declarado que tal continente no sélo era una posi-
bilidad razonable y plausible, sino que su existencia era muy proba-
ble, a la luz de los datos que se iban recogiendo» (nim. 364-1, 16 de
febrero de 1932).

Edgar Cayce emprendié esta lectura como respuesta a la peticion
de que realizase una disertacién sobre la Atldntida. Las lecturas que
realizé se relacionaban con muchas de las lecturas vitales, presentan-
do un cuadro de geografia, geologia y arqueologia que cubria un
periodo de mds de diez millones de afios. ;Tiene alguna validez cien-
tifica el relato de Cayce sobre la Atldntida?

Como vimos en el capitulo primero, se ha escrito mucho sobre la
Atlantida, desde los libros de Ignatius Donnelly en el siglo XI1X hasta
el diluvio de literatura popular en los afios posteriores a 1970. Por
desgracia, si bien algunas de las afirmaciones de estos libros se basan
en las opiniones cientificas mds autorizadas de sus €pocas respecti-
vas, otros se basan en habladurias no confirmadas. Muchos de estos
libros hacen circular rumores que surgieron por primera vez en otros
libros sobre 1a Atldntida sin citar su fuente ni contrastar su exactitud.
Con demasiada frecuencia se afiaden relatos sobre el tridngulo de las
Bermudas y los OVNIS, formando tales revoltijos que resulta dificil
diferenciar en ellos los datos reales de las ficciones. Nosotros segui-

mos un camino diferente. Los descubrimientos cientificos reales sue-
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len ser mds emocionantes que las habladurias, y resulta sorprendente
el grado en que concuerdan con las lecturas de Cayce. Ofrecen la
posibilidad muy real de que todavia podamos descubrir la Atldntida.

En este capitulo y el siguiente presentamos descubrimientos cien-
tificos relevantes para las lecturas, pero no intentamos cubrir en pro-
fundidad todos los campos. Para ello nos harfa falta llenar muchos
tomos. Pero todo lo que se contiene en estos capitulos estd tomado de
la literatura cientifica, e incluimos las referencias necesarias para que
usted pueda llevar a cabo sus propias investigaciones si le interesa.
Esta informacién no es necesariamente la verdad definitiva, pues
muchos descubrimientos y teorias cientificas se modifican por descu-
brimientos posteriores, y las polémicas cientificas pueden alargarse
durante muchos afios. Pero si refleja el estado de la opinién cientifi-
ca, tanto en tiempos de Cayce como en la actualidad. Muestra cémo
muchas de las afirmaciones de Cayce que fueron tenidas por ridicu-
las en su propia época forman parte ahora del conjunto de los conoci-
mientos cientificos aceptados. Otras afirmaciones de Cayce siguen
sin ajustarse a los conceptos de la ciencia moderna; unas pocas se
oponen a algunas teorias cientificas principales; para otras mds, toda-
via no disponemos de pruebas ni a su favor ni en su contra.

Repasaremos las pruebas directas a favor y en contra de la exis-
tencia de la Atlantida. ;Existian tierras emergidas en el océano
Atlantico en las fechas que se citan en las lecturas? ;Existen ruinas
de una civilizacién avanzada? También repasaremos algunos indicios
indirectos. ;Se produjeron erupciones volcanicas e inundaciones
catastroficas? (Es la humanidad tan antigua como decian las lectu-
ras? ;Pudieron América del Norte y del Sur poblarse de los refugia-
dos de la Atldntida?

LA'VISION CIENTIFICA DEL MUNDO EN TIEMPOS
DE CAYCE

Desde la época de la Biblia, por lo menos, los hombres han sabi-
do que el mundo era muy diferente en épocas anteriores. Se han

encontrado conchas marinas fésiles en las cumbres de los Alpes, y se
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ha encontrado petréleo, procedente de la descomposicion de plantas

tropicales en el Artico. La explicacién biblica era que una enorme
catastrofe, el «Diluvio», habid arrasado la mayor parte de la vida
terrestre. Segtin los cdlculos que realizé en 1654 el obispo irlandés
Whabﬁa
tenido lugar en el afio 4004 a. C., de modo que cualquier fuerza que
hubiera causado los enormes cambios geoldgicos debié ser repentina
y catastrofica.

En el siglo XiX, el catastrofismo, la teoria de que la Tierra habia
adoptado su forma actual tras una serie de catdstrofes antiguas, for-
maba parte de la ciencia aceptada. El barén Cuvier, gran naturalista
francés, publicé en 1812 su Teoria de la Tierra, en la que interpreta-
ba las configuraciones geoldgicas basandose en cambios catastréfi-
cos. Cuvier opinaba que la superficie del globo se habia visto someti-
da a «una revolucién vasta y repentina», que habia enterrado paises
habitados por los hombres, y habia dejado seco el antiguo fondo del
mar. Esta catdstrofe la situaba hace sélo cinco mil o seis mil afios.

El principio de las causas actuales, que se formulé en su forma
definitiva en la obra Elementos de geologia del gedlogo inglés Char-
les Lyell, publicada en 1938, se oponia a las ideas de Cuvier. El prin-
cipio de las causas actuales mantiene que los procesos geolégicos de
la Tierra han actuado de manera invariable, y aproximadamente en
las mismas velocidades de cambio, durante toda la historia de la Tie-
rra. Estas velocidades de cambio son las mismas que observamos
hoy, y es indudable que tienen un caricter gradual. Una consecuencia
inmediata de este principio es que la Tierra debe tener millones de
aflos de antigiiedad, y no sélo unos miles, para que hayan podido
tener lugar los cambios observados.

La polémica se mantuvo durante todo el siglo X1X. Charles Dar-
win, cuya teoria de la evolucioén estaba inspirada en la obra de Lyell,
opinaba que debib ser necesaria alguna catastrofe que provocase la
extincién simultidnea de muchas especies. Pero, ya en el siglo XX, la
polémica se ha resuelto en gran medida a favor del concepto de unos
procesos geologicos uniformes.

Los geodlogos crefan que el mundo tenia millones de afios de anti-

gliedad, pero sdlo podian calcular las fechas a base de estimar 1a velo-
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cidad de un proceso actual. Por ejemplo, un gedlogo podia medir la
velocidad de sedimentacién en el fondo de un lago, o la erosién de los
lechos de los rios, y calcular cudnto tiempo debié de tardar un lago en
llenarse de sedimentos o en tallarse un cafién profundo. Se asignaban
nombres a los estratos de sedimentos que contenian fésiles, corres-
pondientes a eras geoldgicas, pero la antigiiedad de dichas eras seguia
siendo estimada por aproximaciones. Los procesos catastréficos
imposibilitarian el cédlculo de las fechas y no se tenfan en cuenta.

Esta era la paradéjica situacién en tiempos de Cayce: las teorfas
basadas en catdstrofes se consideraban acientificas, pero la cronolo-
gia geoldgica se basaba en gran medida en estimaciones. El escritor
Francis Hitching cita unas palabras de Derek Ager, catedrdtico de
geologia de la Universidad de Swansea, en Inglaterra, que dijo: «El
catastrofismo se convirtié en objeto de burlas, y ningin gedlogo se
atrevia a postular la posibilidad de nada que pudiera ser considerado
“una catdstrofe”, so pena de que se riesen de él.» Por lo tanto, las
referencias de Cayce a unas catastrofes miiltiples no se podian tomar
en serio, y la ciencia no era capaz de confirmar ni de rechazar las
fechas concretas que él facilitaba.

LA GEOGRAFIA ANTIGUA DE CAYCE

(Cudles eran exactamente las afirmaciones de Cayce sobre el
mundo antiguo que resultaban tan polémicas? Sus lecturas sobre la
Atléntida cubren el periodo desde los 10,5 millones de afios hasta los
12.000 afios antes del presente. Hablan de grandes cambios catastré-
ficos: «Muchas tierras han desaparecido; muchas han aparecido y
IW(W' durante estos periodos...» (ndm. 5748-2, 28
de mayo de 1925).

Las lecturas describen una geografia totalmente distinta a la de hoy:

... lo que ahora llamamos la parte sur de América del Sur, y las
regiones del Artico o del Afiico Norte, mientras que [o que ahora se
conoce como Siberia, 0 como la bahia de Hudson, estaba mas bien en
la regién de los trépicos... (nim. 364-4, 16 de febrero de 1932).
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regiones del extremo norte eran las regiones del sur, o las y
regiones polares estaban dirigidas entonces hacia donde ocupaban ‘

mas bien las regiones tro 1cales opicales (...) el Nilo desem-
bwmmm Lo que ahora es el Séhara, era una

tierra habitada v muy fértil. Lo que ahora es la regién central de
nmwm@staba todo ello bajo el mar;
solo existia la meseta, o las regiones que ahora forman parte de
Nevada, Utah y Arizona, que formaban la mayor parte de 1o que
atha

formaba entonices 1a parte exterior, o las tierras bajas, de la Atlantida.
La costa andina o del Pacifico de América del Sur ocupaba entonces
la parte mds occidental de Lemuria (niim_364-13 R-6

noviembre de 1932).

En las afirmaciones de Cayce se combinan al parecer aspectos de
diversas teorias sobre la geografia antigua y sobre los cambios clima-
ticos; pero en la importancia que da a las catdstrofes se aleja de las
posturas ortodoxas de la época. La descripcién que hace Cayce del
mundo de hace 10 millones de afios parecia aproximarse mucho a la
situacion en el periodo que ya se llamaba Creticico Superior, hace
unos 80 millones de afios. Pero la visién del mundo segiin Cayce era
bastante consistente consigo misma. En 1959, un ge6logo escribié
para la A.R.E. un opisculo titulado Cambios geoldgicos, en el que se
estudiaba la consistencia de la visién de Cayce del mundo antiguo.
Fue el primer intento por parte de un cientifico de sacar algo en lim-
pio de las lecturas de Cayce. Prefiri6é conservar el anonimato, por
miedo a que el mero hecho de manifestar interés por la obra de
Cayce pudiera afectar a su carrera profesional.

El gedlogo demostré que, si se hace girar un globo terrestre
situando sus polos en las posiciones que describe Cayce, las situacio-
nes respectivas de las regiones del mundo que se citan en las lecturas
estdn en lugares adecuados para los climas que se les atribuyen. La
situacion geografica del polo Norte estarfa proxima a los 15° de lati-
tud sur, y a los 40° de longitud este; donde ahora estd Mozambique,

|
|
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|
|
|
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poco més o menos. El polo Sur geogrifico estaria pr6ximo a los 15°

de latitud norte y a los 140° de longitud oeste, es decir, a unas 1.300
millas al este-sudeste de las islas Hawai.
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Los gedlogos de la época de Cayce reconocian que los climas
habian sido muy diferentes en el pasado, pero todavia no habian lle-
gado a una teoria unificada que explicase la geografia antigua. Algu-
nos estratos geoldgicos que contenian fdsiles de plantas y de anima-
les tropicales se encontraban en regiones templadas. Muchas regio-
nes que evidentemente habian estado sumergidas en la Antigiiedad
formaban parte ahora de cordilleras. Algunos animales, como los
lemdridos de los que hablamos en el capitulo primero, tenian una
distribucién poco comiin. Esto condujo a los gedlogos a proponer la
posibilidad de los puentes terrestres. Pero el cuadro geoldgico en
tiempos de Cayce no estaba completo ni mucho menos; no habia lle-
gado a resolver la cuestion de la existencia de los puentes terrestres
ni de los continentes perdidos.

La revolucion de la teoria geoldgica

Desde la muerte de Cayce, en 1945, el mundo ha visto una revo-
lucién de los conceptos vigentes sobre la geologia antigua. Nuestra
comprension de los movimientos de los continentes se basa actual-
mente en una teoria que en su dia fue considerada tan improbable
como el cuadro que presentaba Cayce. El primer paso hacia la com-
prension de los argumentos geolégicos modernos a favor y en contra
de la Atldntida es comprender los principios elementales de la teoria
de la deriva continental.

Alfred Wegener, en su libro Los origenes de los continentes y de
los océanos (su traduccion al inglés se publicé en 1929), fue el primero
que propuso de manera detallada Ia idea de que los continentes podian
desplazarse a la deriva, y de que Africa y América del Sur habian
encajado antiguamente como las piezas de un rompecabezas. Wegener
fue puesto en ridiculo por no haber explicado qué fuerza podia hacer
«que los continentes de granito navegasen por océanos de piedra».
Wegener tenia una intuicion poderosa; pero, como la de Cayce, no
estaba respaldada en su época por pruebas cientificas sélidas.

A Wegener le encantaria-saber que la teoria de la deriva conti-
nental es ahora la clave de la geologia moderna. Sélo  en la década de
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los 40 se empezaron a descubrir las pruebas que faltaban para la teo-
ria de Wegener. El 50 llmGuerra
Mundial, se utilizé para d1bu1ar ¢l mapa de 1a dorsal medio-atlantica,
que desde Donnelly se considera que es una de las posibles ubicacio-
nes de la Atlantida. La geologia de la dorsal medio-atlantica era poco
comtn. Parecia que toda la dorsal, que transcurre desde América del
Sur hasta el polo Norte, sufria una actividad volcénica constante. Era
extremadamente activa geologicamente, y parecia que el lecho mari-
no se estaba abriendo verdaderamente. Esta podia ser la fuerza
impulsora de la deriva continental. La demostracién llegé a partir de
un estudio de los campos magnéticos de la antigua lava submarina.

Cuando la lava fundida se endurece, se conserva en ella el senti-
do del campo magnético terrestre en el momento de su endureci-
r@mmwwwgg A principios de
lg§_62_siggscub—ri(ﬁque los polos magnéticos habian cambiado de
polaridad muchas veces en los Gltimos millones de afios. Las médi-
“das realizadas a ambos lados de Ta dorsal medio-atlantica mostraban
bandas magnéticas, de varios kilémetros de anchura cada una, mag-
netizadas en sentidos alternos. Esto daba a entender que las erupcio-
nes de lava de la dorsal estaban creando nuevo lecho marino, y que el
lecho marino estaba aumentando verdaderamente. Hacia 1965, los
geologos admitieron que el lecho marino podia expandirse, y nacié la
nueva ciencia de la tecténica de placas. Se concebian los continentes
como placas gigantescas, impulsadas por la expansién del lecho
marino nacido en las dorsales medio-ocednicas. Uno de los mejores
libros que describen estos conceptos es Continentes en movimiento,
de Walter Sullivan, relacién de uno de los miembros de las expedi-
ciones que condujeron a la aceptacion del concepto de la tectdnica de
placas.

La nueva tecnologia para la datacién prehistorica

Desde la muerte de Cayce en 1945, el mundo ha visto una revo-
lucién de la tecnologia para la datacién prehistérica, que ha dado la

vuelta por completo a los conceptos que prevalecian en la primera



94 MISTERIOS DE LA ATLANTIDA

mitad del siglo. Ahora es posible calcular con exactitud la fecha de
sucesos de muchos millones de afios de antigiiedad; estos métodos de
datacién han demostrado que la Tierra es mucho mds antigua incluso
ue o que habfan anunciado Ios EEIoGes de et d s ca-

as_actuales, y han confirmado que algunas veces si se producen
cambios catastréficos.

La mayoria de las técnicas de datacién prehistérica se basan en la
medicién de pequefias cantidades de radiactividad en muestras de
materiales antiguos. Los diversos elementos emiten particulas radiac-
tivas en proporciones diferentes, y se transmutan de manera natural
en otros elementos a lo largo de periodos de tiempo muy largos.
Midiendo los porcentajes relativos de estos elementos radiactivos, es
posible determinar la antigiiedad de una muestra.

Para la arqueologia, en su estudio de las épocas cubiertas por las
lecturas de Cayce, la técnica mds util ha sido la datacién por el car-
bono 14. El carbono 14 es un is6topo radiactivo del carbono; la
datacién por el carbono 14 consiste en medir la cantidad de carbono
14 presente en un organismo que estuvo vivo, comparandola con la
cantidad de carbono no radiactivo. El carbono radiactivo se produce
en la atmosfera por el bombardeo de los rayos césmicos sobre los
atomos de nitrégeno. Este carbono radiactivo lo asimilan las plantas
en la fotosintesis y lo ingieren los animales que se alimentan de las
plantas. Al morir el organismo, cesa la asimilacién de carbono 14 y
el carbono radiactivo presente empieza a descomponerse, volviendo
a convertirse en nitrégeno a una velocidad fija. Al cabo de un perio-
do determinado, la cantidad de radiactividad de una sustancia se
reduce exactamente a la mitad; al cabo del mismo periodo, a la cuar-
ta parte de su nivel original, y asi sucesivamente. El periodo de semi-
desintegracion del carbono 14 es de unos 5.730 afios; por ello, este
método permite realizar dataciones hasta unos 40.000 afios de anti-
giiedad.

Midiendo la cantidad de radiactividad residual en los huesos de
animales, en los antiguos materiales de origen vegetal y en los restos
de fuegos de carb6n vegetal en antiguos poblados, ha sido posible
llegar mds alla de las dataciones basadas simplemente en la estratifi-
cacién geolégica y obtener fechas «absolutas» de la fecha de la
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muerte de los animales o de las plantas. Observando el tipo de estrato
geoldgico al que pertenecen, se puede llegar a conclusiones sobre la
edad del mismo estrato en capas en las que no existe carbono. A
veces se han formulado criticas a la técnica del carbono 14, porque
se basa en el supuesto de que la cantidad de carbono 14 en la atmés-
fera ha permanecido constante a lo largo de los siglos. Afortunada-
mente, los niveles de carbono radiactivo se pueden calibrar por
medio de la datacién basada en los anillos de crecimiento de los
arboles. Un arbol vivo produce cada afio una capa de células que
aparecen como un anillo en un corte transversal. Contando los ani-
llos, es posible determinar la edad del drbol. En los desiertos del
oeste americano y en otras regiones existen algunos arboles antiqui-
simos, vivos o muertos. Midiendo el carbono radiactivo de los anillos
de los 4rboles muertos, es posible calibrar la escala del carbono 14.
Los resultados han demostrado que la técnica tiene un error maximo
del 10 por 100, aproximadamente.

A partir de la invencién de la datacién por carbono 14, se han
desarrollado muchos otros métodos para la datacién absoluta; cada
uno de ellos es mds preciso con ciertos tipos de materiales y para
unos periodos determinados. Para la cerdmica, la datacién por termo-
luminiscencia, que se basa en la luminiscencia provocada por la coc-
cién de la cerdmica, ha dado muy buenos resultados en los mismos
periodos cubiertos por el carbono 14. Para los depésitos geoldgicos,
la datacién por el potasio-argén resulta itil para antigiiedades de
millones de afios.

Con la aparicién de estas nuevas teorias y técnicas, nuestras
interpretaciones de los datos geoldgicos y arqueoldgicos empezaron
a cambiar espectacularmente. ;Qué consecuencias tiene todo esto
sobre la Atldntida? En primer lugar, ahora que se comprendian mejor
los movimientos de los continentes, podian volverse a examinar los
indicios de la existencia de la Atlantida. En segundo lugar, el descu-
brimiento de los desplazamientos de los polos magnéticos abria una
nueva linea de investigaciones que confirmarfa un concepto impor-
tante en las lecturas de Cayce: la idea de que los polos de la Tierra se
habian desplazado en el pasado, provocando las catastrofes que des-

truirfan la Atlantida. Por tltimo, la invencidn de las técnicas para la
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datacidn prehistérica planteaba la posibilidad de confirmar o de refu-

tar las fechas atribuidas por Cayce a esos sucesos catastréficos.
Vamos a estudiar més de cerca las lecturas de Cayce a la luz de estos
nuevos descubrimientos.

¢ERA CORRECTA LA GEOGRAFIA ANTIGUA DE CAYCE?

(Qué datos nuevos poseemos desde tiempos de Cayce que pue-
dan confirmar o refutar sus palabras? Si bien la existencia de la
Atlantida como continente sigue siendo objeto de cierta polémica, las
opiniones expresadas en sus lecturas sobre geografia y sobre los pro-
cesos geograficos estdn recibiendo cada vez mayor apoyo. A primera
vista, los textos de Cayce describen un mundo muy diferente del de
hoy. ;El Sédhara, un territorio fértil! {El Nilo desembocando en el
Atléantico! Pero las opiniones escépticas se han debido con mayor
frecuencia a una falta de pruebas que a una existencia de pruebas
contrarias a las ideas de Cayce. La existencia de la Atlantida sigue
siendo polémica; pero incluso una de las afirmaciones mds aventura-
s€ ha confirmado recientemente por medio del radar y de 1a fotogra-
fia por satélites.

El caso del Nilo es un ejemplo notable de la rapidez con que pue-
den cambiar las opiniones cientificas cuando aparecen nuevos datos.
Las lecturas habfan afirmado: «lLa morada del hombre estaba enton-
ces en las regiones del Sdhara y del alto Nilo; las aguas de la regién
del Nilo daban a lo que ahora es el Atldntico, en vez de fluir hacia el
norte» (nim. 5748-1, 28 de mayo de 1925). «... El Nilo (que enton-
ces se llamaba Nole) desembocaba QWO
Atléntico, en la parte del pais que corresponde al Congo» (nim.
w." Esta misma tierra que ahora
se llama Egipto (antes de que las montafias surgieran al sur, y cuando
las aguas que ahora se llaman Nilo desembocaban en lo que ahora es
‘el oc&ano Atlantico» (nim. 276-2, 20 de febrero de 1931).

Las descripciones del antiguo Nilo por Cayce, y la fecha que les
asigna de hace 10,5 millones de afios (nim. 5748-2, 28 de mayo de
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1925), se aproximan mucho ahora a las opiniones cientificas aceptadas.
En un articulo publicado en IMW de
wcaba ¢l modo en que, utilizando el radar de imdge-
wwwm@m@m
una red de valles fluviales, que antes habia pasado desapercibida, bajo
las partes mds secas del Sahara, en la regién que limita cmgip—
to'y Sudan. Cuando se excavarka)sciemﬁ"w’és’aéscu—
bri blados fluviales de 250.000 afios de antigiiedad. El rio nacfa
en las colinas del mar Rojo, situadas entral'méﬁl_él curso actual
del Nilo, y flufa a lo largo del Séhara para desembocar en el Atlantico,
en la parte inferior del semicirculo de la costa africana occidental, exac-
tamente donde habia diche Cayce. Cayce habia indicado con precisién
la region habitada por los seres humanos, situdndola en el alto Nilo
{«alto» por ser la parte de su cauce mas préxima a sus fuentes), regién
cuya fertilidad se ha confirmado ahora.

Las fechas indicadas por los nuevos descubrimientos también
concuerdan con las fechas de Cayce. Cayce dijo que el Nilo desem-
bocaba en el Atlantlco hace 10,5 millones de afios, y hablé de asenta-
mie a regién. Los nuevos descubrimientos han
establecid ilo existi6 probablemente casi hasta
MM

(:Qmmﬁacm el Mediterrdneo.

fias cambid su curso y abrié

(Existio la Atlantida?

La ciencia actual ofrece cierto apoyo a los conceptos expresados
en las lecturas de Cayce sobre ¢l Nilo; pero la cuestion de la Atldntida
es bastante més problematica. La cuestién del Nilo jamas fue debatida
con ardor, pero si se han dedicado muchas energias a demostrar la
existencia o la no existencia de la Atldntida. ;Dénde dijo Cayce que
habia estado situada exactamente la Atldntida? ;Existen pruebas geo-
l6gicas de que estuviera all{ verdaderamente?

La situacién que ocupaba el continente de la Atldntida era entre

el golfo de México por un Tado y el Mediterraneo por el otrot...)
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Existen algunas partes que asoman a la superficie en esta regién que

debieron formar parte en algtin tiempo de este gran continente. Las
Antillas Britanicas o las Bahamas, y una parte del mismo que puede
verse en la actualidad (si se realizara un estudio geoldgico en la
zona), sobre todo, o especialmente, en Bimini y en la corriente del
Golfo en las proximidades, podrian determinarse todavia (mim. 364-
3, 16 de febrero de 1932).

(Pregunta 3) ;Qué tamaiio tenia la Atlantida en tiempos de Ami-
lius (el primer atlante)?

(Respuesta 3) Como comparacién, el de Europa contando el Asia
europea; no toda Asia, sino el Asia europea, ;comprendes? Esto con-
formaba, tal como hemos visto, durante o después de la primera de
las destrucciones, lo que llamariamos ahora, con su situacién actual,
el extremo sur de las mismas islas creadas por las primeras (como las
llamaria el hombre) fuerzas volcénicas o eruptivas que entraron en
juego en la destruccién de las mismas.

(P-4) ;Era la Atlantida un gran continente, o un archipiélago de
islas grandes?

(R-4) ;No serfa mejor leer lo que ya se ha entregado? ;Por qué
confundir en las preguntas? Como ya se ha entregado, lo que seria
considerado un gran continente hasta que las primeras erupciones
produjeran esos cambios (...) Después, con la disgregacion, lo que se
produjo era mas de la naturaleza de islas grandes... (mim. 364-6, 17
de febrero de 1932).

l

(Qué quiere decir todo esto en términos de la geologia del océa-
no Atldntico? Dentro del patrén de la deriva de los continentes,
[existié alguna vez lugar para una masa terrestre mayor que Europa?
La pregunta es dificil de responder. La geologia del Atlantico no es
sencilla; diversas regiones tienen diferentes probabilidades de haber
estado emergidas. Segun las teorias geolégicas actuales, resulta
imposible aceptar que tBHo' el océano AtlanﬁoM]gl‘/m{Vez un
continente, pero los

' Ciertas regiones del oceano fueran alguna vez tierra firme.
arie ap re la Atlanfida se centra en la pala-

bra «continente». Segiin la teoria de la deriva continental, los conti-
nentes son grandes masas de granito, muy diferentes de las rocas del
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Figura 3-1. Mapa del Océano Atlantico y de los continentes que lo rodean con
indicacion de las posibles situaciones de la Atlantida y de los destinos de las
emigraciones atlantidas.

lecho marino. Cuando el lecho marino se abria por las erupciones
volcénicas de la dorsal medio-atlantica, el fondo del océano se for-
maba de la lava. Asi, para un geélogo, el término «continente» resul-
ta inadecuado. Resultaria mucho més apropiado plantear la cuestion
de la Atléntida de la manera siguiente: «;Podria haber estado emergi-
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da alguna parte de lo que ahora es el fondo del océano Atlantico
entre hace un millén de afios y hace algunos milenios?» Cuando la
pregunta se plantea de este modo, las objeciones tedricas de muchos
geblogos se disipan. La Atldntida se convierte en tema legitimo de
las investigaciones cientificas.

El océano Atlantico se puede dividir de manera general en tres
regiommlmWWm
ca, Ias cuencas oceanicas y Ias plataformas continentales. Cada una de

- T
Mﬂwﬁn&lﬁwﬂwém
El elemento mayor € edio-atldntica, una cadena montafiosa
sumergida que se extiende.como ynalarFatolumna vertebrs
del eje del océano. La dorsal desempefia un papel de primer orden en

1a deriva-continental. Se conoce desde el siglo pasado, e inspiré en
gran medida a Donnelly sus teorias sobre la Atlantida.

Las lecturas de Cayce dan a entender que la Atlantida existi6 en
las tres regiones del Atlantico, pero sélo el banco de_las Bahamas,
cerca de la plataforma continental de América_del Norte, se 01to

como lugar donde podrian llegar a encontrarse restos. Estudiaremos

| las tres regiones, pero el lugar concreto citado por Cayce ha arrojado

mejores frutos que su descripcién mds general. La cuestién de si el
centro del océano Atldntico llegé a estar emergido todavia es objeto

; de debate entre los gedlogos, pero, en general, se admite que el

banco de las Bahamas estaba emergido. Como veremu—
lo sexto, los exploradores han realizado descubrimientos discutidos
de estructuras subacudticas que pudieran ser ruinas atlantidas.

Pero empezaremos por buscar un continente perdido en el centro
del océano Atlantico. La dorsal medio-atlantica es una cadena de
montafias que estd formada por crestas paralelas separadas por valles
de entre 30 y 45 kilémetros de ancho. Las montafias que bordean
estos valles dorsales dan a ambos lados a cuencas ocednicas profun-
das, a las que descienden por una serie de escalones. Una serie de
dorsales transcurren desde la dorsal medio-atldntica hacia los conti-
nentes; por ejemplo, la dorsal de las Azores y Gibraltar. Robert
Ballard, que descubrid los restos del Titanic, ha publicado un atlas de
los valles de las dorsales y las crestas, que muestra el accidentado
terreno submarino. Sus empinados barrancos, sus profundos cafiones
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y sus montafias plantearfan un desafio mayor a los montaifieros que
cualquier accidente de tierra firme.

Muchos gedlogos han comentado la posibilidad de una Atldntida
sumergida en la dorsal medio-atlantica, pero, en general, sus opinio-
nes se han basado en informaciones reales muy escasas. Ya en 1949,
el gedlogo Maurice Ewing, que llegé a ser uno de los padres de las
nuevas teorfas geoldgicas, publicé un articulo breve en el mimero de
abril de dicho afio de la revista cientifica Science Digest, titulado
«Afirma que el continente perdido es un mito». Asegura que ha
«levantado mapas, sondeado, tomado muestras y visitado las profun-
didades del océano desde 1935». Tom6 fotografias submarinas a lo
largo de la dorsal medio-atlantica hasta profundidades de 5.500
metros, y «no encontré restos de ciudades sumergidas». Por supues-
to, ahora se han realizado exploraciones durante cuarenta afios mas.
Aunque no simpaticen con las teorfas sobre la Atlantida, pocos geé-
logos serian de la opinién de que los estudios de Ewing habian sido
completos.

Con todos se han realizado, la dorsal
sigue siendo uno de los lugares donde existen mas probabilidades de

encontrar las pruebas de Ta existencia de una civilizacion sumergida;
resuliado_dificil encontrar €stas pruebas: ;

[as cumbres de estas montafas se alzan hasta menos de tres kiléme-
tros de la superficie del mar; varias la alcanzan y forman islas en la
actualidad. Algunas tienen las cumbres planas, y contienen arrecifes
de coral y sedimentos propios de las aguas poco profundas, lo que
indica que en alguna época estuvieron préximas a la superficie. A
finales de los 70, los soviéticos anunciaron que habian descubierto
las ruinas de la Atl4ntida; Segum imrarticulo de Oleg Sulkin, publica-
mm barco
subacudticas de lo qué parecian ser escaleras gigantes en el monte
Mas interpretaciones de Tas fotogratias oscilaban
desde los que las consideraban ruinas atldntidas hasta los que juzga-
ban que se trataba de formaciones naturales. Un afio mas tarde, el
doctor Andrei Aksyonov, director adjunto del Instituto Shirsov de
Oceanograffa, anuncié a la prensa (en un reportaje de la agencia

s .
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Associated Press, publicado en el diario Virginian-Pilot el viernes 26

de junio de 1981) que se consideraba que las fotograffas mds recien-
tes recogian formaciones naturales, y que se habifa abandonado la
busqueda de la Atlantida en aquella zona. Teniendo en cuenta el
cardcter catastréfico de la destruccién de la Atldntida, puede ser
demasiado optimista esperar encontrar edificios reconocibles en esta
region de actividad volcanica.

No obstante, los cientificos soviéticos y los de Europa Oriental
han solido tomarse mds en serio que los americanos la cuestion de la
Atlantida. Zdenek Kukal, gedlogo checo escéptico, consideraba la
posibilidad de que las islas actuales de la dorsal medio-atlantica sean
los restos de la Atldntida. Todas las islas de la dorsal son extremada-
mente volcanicas e inestables. Las islas Azores, al oeste de la penin-
sula Ibérica, son una de las ubicaciones mas probables de la Atldnti-

da. TWWarma
cuya profundidad es poco superio itémetfo y medio, y cuya
sgpj:xﬁieesdeuk\\nis‘__[/_d_r_’\d 130.000 kilémetros cuadrados. Las Azores son
un lugar de dispersion activa del lecho marino, y tienen importante
actividad volcdnica y sfsmica. Existen muchos picos submarinos de
cumbre plana en la regién. B%M@;We' una
importante anomalia gravitacional, que indica un exceso de masa
bajo Ia ptataforma de las Azores. También resulta interesante la pre-
sencia de numerosos guijarros de orig?’,mm—de‘gr’aﬁﬁo arenis-

Ca, Tatiza; 05, sin que se di € una explicacion de

c6mo llegaron hasta alli.

Toda la plataforma es anterior al Mioceno (periodo geoldgico
que tmmmmé
dMWm-
dirse en el periodo Cretdcico, que terminé hace unos 65 millones de
afios. Una buena parte de la plataforma estaba sobre el nivel del
agua, y se han producido muchas subidas y bajadas. Pero Kukal,
como la mayoria de los gedlogos, no acepta la idea de las catdstrofes
recientes. Admite que la mayoria de las islas del Atlantico, incluso
las mayores, se formaron en periodos cortos y relativamente espora-
dicos de actividad volcénica, separados por periodos de estabilidad
mucho mds largos. Pero le parece poco probable que la plataforma
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de las Azores pudiera estar emergida en mayor o menor medida
hacia el 10000 a. C.

Uno de los indicios més interesantes fue publicado por R..W.
Kolbe, gedlogo sueco, en 1957. Kolbe estudi6 muestras de perfora-
ciones realizadas a una profundidad de unos tres kilémetros en la
dorsal medio-atléntica, entre el Caribe y el norte de Africa, en lo que
pudiera haber sido la parte_sur de la Aflaniida. Relat6 en la revista
WWW% que s6lo son de agua dulce (diatomeas)
&n Ias muestras de perforaciones. Enire sus conclusiones afirmaba
que esta parte de la dorsal medio-atlantica habia estado sobre el nivel
del mar, y que as diatomeas habfan vivido en un lago de agiia-dulce.
Kolbe se plantea seriamente la posibilidad de la existencia de la
Atlantida. Cita a otro gedlogo, René Malaise, que opinaba que algu-
nas partes de la dorsal medio-atlantica debieron existir como islas
grandes hasta finales de la ultima glaciacién, o mds tarde, y que se
sumergieron al principio de los tiempos hist6ricos.

Los hallazgos de Kolbe, y otros descubrimientos semejantes, con-
dujeron a los escépticos a intentar encontrar explicaciones a los mis-
mos. Las dos explicaciones principales fueron la del polvo arrastrado
por el viento y la de las «corrientes turbulentas» submarinas que arras-
traban materiales de los rios continentales. Muchos gedlogos son parti-
darios de estas explicaciones alternativas. Por ejemplo, J. K. Rigby y
L. H. Burckle, en un articulo publicado en 1958 en la revista Science,
optaron por la explicacién basada en las corrientes turbulentas; otros
han presentado pruebas de que la arena profunda lejos de la tierra
firme pudiera explicarse por la arena arrastrada por el viento. Kolbe
respondid a estas criticas sefialando que cualquiera de los dos mecanis-
mos produciria una mezcla de diatomeas de agua dulce y marinas,
mientras que é{ habia encontrado un estrato en que s6lo aparecian dia-
tomeas de agua dulce. Con todo, la polémica sigue en pie, a veces con
mucha pasién, pero a nivel cientifico, no ocultista.

El estudio serio mas completo de la posibilidad de la existencia
de la Atlantida fue publicado por el cientifico soviético N. Zhirov en
1970. Zhirov comenta la gran complejidad de la geologia de la dorsal

medio-atldntica, titando mas—de 800 referencias, y ¢
geodlogos estadounidenses de no conocér 1as publicaciones extranje-
>0logos estadounidenses de no c
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ras, jsobre todo las soviéticas! Zhirov afirma que las diatomeas de

agua dulce, los guijarros y la arena submarina y las laderas erosiona-
das de la dorsal medio-atldntica son verdaderas anomalias que indi-

_can que grandes partes de la dorsal estuvieron alguna vez sobre el
agua. Tenemos que esperar a disponer de més datos para saber si
Zhirov tiene razon, pero no cabe duda de que sus estudios son més
profundos que los de sus criticos.

Por lo tanto, sin duda existe la posibilidad de que grandes partes
de la dorsal medio-atlantica pudieran estar sobre el agua en el perio-
do expresado por Cayce, pero la mayoria de los gedlogos dirfan que
de momento no disponemos de pruebas concluyentes al respecto. La
dorsal medio-atlantica tiene actividad volcénica y sismica, pero para
que una parte de ella se hubiera sumergido hacia el 10000 a. C.
habria hecho falta una catéstrofe reciente mayor de lo que se consi-
dera posible de momento.

(Qué hay de la cuenca profunda del Atlantico, a los lados de la
dorsal? ;Pudo estar emergida? «... esa parte que ahora estd junto a lo
que llamamos el mar de los Sargazos fue i que se sumergio
en 1as profundidades...» (nim. 364-4 € -

Las afirmaciones de Cayce sobre el mar de los Sargazos, en
plena cuenca ocednica, son mds problemdticas que las especulacio-
nes sobre la dorsal medio-atldntica. El mar de los Sargazos es una
gran regidn del Atlantico donde las corrientes hacen que se acumulen
grandes cantidades de algas flotantes. Las algas flotantes (sargazos)
hicieron temer a los marinos de tiempos de Colén la existencia de
bajios. Pero, en tiempos de Cayce, los sondeos habian demostrado
que el mar de los Sargazos era una de las zonas mds profundas del
océano Atléntico, y que el alga sargazo no estd unida al fondo del
mar. El fondo estd a méas de cinco kilémetros bajo el nivel del mar, y
forma parte de la cuenca profunda del Atlantico. Es tan llana que
estas regiones se llaman llanuras abisales.

En los dltimos afios, hemos aprendido mucho mds acerca del
fondo ocednico gracias a la labor del Proyecto de Sondeos de los
Fondos Marinos. Este equipo de investigacién ha realizado sondeos
de los sedimento§ detos fondos marinos para tomar muestras_del

plancton fésil (plantas y animales microscépicos);—para determinar
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asi la historia de los sedimentos. Las perforaciones del Proyecto de
“Sondeos detos Fordos Marinos ponen de-manifiesto la existencia de
gruesas capas de sedimentos en las regiones ocednicas profundas.
“Asi, si bien puede ser cierta, la afirmacién de Cayce de que el Mar de
los Sargazos fue la primera parte de la Atlantida que se sumergié los
gedlogos estan de acuerdo en que sucedié hace millones de afios, y
no milenios. No encaja en el resto de la escala temporal presentada
por Cayce sobre la Atldntida.

Aungque el cuadro general de sedimentos marinos profundos debili-
ta la verosimilitud de una inmersién reciente de la cuenca del océano
Atlantico, la mayoria de los sondeos a través de los sedimentos ponen
de manifiesto algunos grandes espacios vacios, que a veces cubren
millones de afios. Estos podrian explicarse de tres maneras. En primer
lugar, las condiciones antiguas del océano podian impedir que se depo-
sitaran sedimentos durante ciertas épocas. O bien, los estratos de sedi-
mentos pudieron erosionarse por algo parecido a las corrientes turbu-
lentas que hemos citado mds arriba. Por ultimo, toda la regién pudo
estar emergida durante una breve época, en la cual no se habrian depo-
sitado sedimentos marinos. Los gedlogos no son partidarios de esta
idea, porque exige una catdstrofe, y porque ninguna regioén del fondo
ocednico profundo estd ahora emergida. Pero todavia existen algunas
anomalias dificiles de explicar.

Dos puntos estudiados en la cuenca ocednica a cierta distancia
de la dorsal medio-atldntica tienen una relevancia especial para la
Atlantida de Cayce. Una de ellas es la region de los altes-de las Ber-
mudas, unas alturas que se alzan sobre el fondo profundo del mar en
el Atlantico noroccidental, que €s ofra posible situacion de la Atlan-

t@. En general, los resultados de los sondeos submarinos
confirmaron la idea de que esta region lleva mas de 80 millones de
a\@rwg,ida. Pero un arti i febrero de 1977 en la

revista Science News anuncié que entre los sedimentos se encontra-
ba una serie de guijarros redondeados y muy pulidos, muy semejan-
m@
extrajo conclusién alguna, pero puede querer decir que aquella zona,

una de las mas profundas del Atlantico, estuvo alguna vez casi al
nivel del mar. — T
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El otro punto de interés es la meseta de Blake, una zona sumergi-

da poco profunda al norte de las Bahamas, objeto de un articulo ¢n la
revista Geofimes en febrero de 1976, Los sondeos en la meseta de
Blake muestran que se_formé sobre el agua, como un arrecife de
coral, pero en el periodo Creticico, hace mas de 65 millones de afios.
Desgraciadamente para la hipétesis de la Atldntida, ésta fue segura-
mente la dltima vez que la meseta de Blake estuvo sobre el agua.
Esta cubierta por los sedimentos marinos de millones de afios; pero
la geologia es compleja, y algunos periodos geolégicos de sedimen-
tos faltan por completo. Esto puede indicar que la zona estuvo emer-
gida en aquella época, pero los gedlogos prefieren otras explicacio-
nes, tales como la erosion de los sedimentos por las corrientes turbu-
lentas o la falta de depdésitos por las condiciones desfavorables del
agua. Los gedlogos necesitan indicios claros de depdsitos terrestres,
tales como fésiles de agua dulce, para convencerse de que esta zona
estuviera emergida.

Quizés la Atlantida estuviera mas cerca de los continentes, incluso
sobre la plataforma continental. Es bien sabido que grandes zonas de
las plataformas continentales se sumergieron al subir el nivel del mar
cuando se deshelaron los glaciares. Untos
admiten que estuvo emergida, y que se sumergié en la época indicada
por Cayce, fue también la tnica zona en la que Cayce afirmé concreta-
mente que se encontrarian las ruinas de la Atlantida: €l banco de las
Bahamas. El banco de Tas Bahamas es una meseta que se alza a unas

45 millas al este de la ¢ ida; ¥ cubre una superfici a-

lente a la de Florida La isla mds préxima a Florida se llama Bimini:

«Si, tenemos la tierra llamada Bimini, en el océano Atlantico (...) ésta

. es la parte mas elevada que quedd sobre las olas de un continente que

" una vez fue grande, sobre el que la civilizacidn que ahora existe en la

historia del mundo encontré mucho de lo que se aprovecharia para
alcanzar esa civilizacién» (nim. 996-1, 14 de agosto de 1926).

Cayce ha sido el dnico en proponer el banco de las Bahamas
como situacién de la Atlantida. Ni los ocultistas ni los estudiosos de
la atlantologia lo han tenido en cuenta. Pero es indiscutible que estu-
vo sobre el agua en las fechas que indica Cayce, y que se sumergid al
deshelarse los glaciares hacia el 10000 a. C.
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(Es razonable buscar en las Bahamas las ruinas de la Atlantida?
Que estaba sobre el nivel del mar en el 10000 a. C. est4 bien demos-
trado por estudios como los de J. D. Milliman y K. O. Emery, publi-
cados en la revista Science en 1968. También pudieron determinar
los antiguos niveles del mar, hasta hace 35.000 afios. Los asenta-
mientos humanos en aquella época resultan cada vez més probables a
la vista de los indicios recientes de asentamientos en Florida y en las
islas del Caribe. Un articulo publicado en 1979 en Science describe
el descubrimiento, por un equipo dirigido por Carl Clausen, arqueé-
1m lo
menos 12.000 afios de antigiiedad, sumergidos en pozas en Florida.
Se han encontrado montones de conchas (vertederos de los p(ﬁaﬁos)
y'oitros restos, de varios milenios de antigiiedad, en Cuba y en Santo
Domingo, las dos islas més. préximas a las Bahamas, segiin los
arquedlogos José Cruxent e Irvingj@chado
en la revista Scientific American en noviembre de 1969. Se han des-
cmmut en antiguas zonas costeras sumergldas
por 1a subida del nivel de las aguas a consecuencia del deshielo de
10s glaciares, segiin un articulo publicado en Science en 1967 por un
grupo dé‘gfoToEos M%Whmnorc y KO Emery. El
grupo—d —ha-bu i en la plata-
forma continental de los Estados Umdos No resulta descabellado
suponer que el banco de las Bahamas estuvo ocupado por el hombre
cuando estaba sobre el agua, aunque los arquedlogos de la ciencia
oficial todavia no han admitido la existencia de pruebas de tales
asentamientos. En el capitulo sexto describiremos la bisqueda actual
de la Atléntida cerca de Bimini.

¢Qué hay del factor cronolégico? ;Pudo sumergirse la Atlantida
en una inundacién relativamente repentina, provocando la destruc-
cién de una civilizacion? Las lecturas dicen: «En aquellos periodos
posteriores, diez mil setecientos (10.700) afios antes de que viniera el
Principe de la Paz (...) la consuncién en las montafias; después, en
los valles; después, en el propio mar, y la rapida desintegracion de
las tierras...» (nim. 364-3, 16 de febrero de 1932).

Una de las grandes fuerzas que dieron forma al mundo durante la

época de la Atlantida de Cayce fueron los glaciares, grandes hojas de
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hielo que avanzaban hacia el sur, cubriéndolo todo a su paso. Enor-
mes cantidades de agua quedaron encerradas en este hielo, con lo que
el nivel del mar bajé quizds a decenas de metros por debajo de su
nivel actual. Esto bastaria para dejar sobre €l agua zonas como las de
Bimini. Los glaciares avanzaron y retrocedieron muchas veces a lo
largo de los milenios, hasta su iltima retirada hacia el 10000 a. C.,
muy cerca de la fecha en la que tanto Cayce como Platén sitiar la
destruccién definitiva de la Atldntida. La lectura nimero 364-3, antes
citada, contiene una descripcién excelente del deshielo de los glacia-
res. En América del Norte, el agua del deshielo formé la bahia de
Chesapeake, y amonton6 sedimentos en su orilla oriental. Creé la
isla de Long Island (Estado de Nueva York), con los miles de tonela-
das de piedras y de detritos que arrastraba. Inundé grandes regiones
de la plataforma continental.

(Cudnto tiempo tardé en suceder? ;Un solo dia, como aseguraba
Plat6n? ;Centenares de afios, como da a entender Cayce? ;O millares
de afios, como creian los ge6logos en tiempos de Cayce? En 1979, el
geblogo Hermann Flohn, de la Universidad de Bonn (Alemania)
repasé algunos indicios que podian servir para apoyar la descripcion
de Cayce. Flohn estaba estudiando el tiempo que tardaban en formar-
se los glaciares. En un articulo publicado en 1979 en la revista Qua-
ternary Research, inform los sondeos realizados en el
en Groenlandia, se produjo un cam-
bio casi instantdneo (para los ge6logos, €n unos cien afios) de un
c \T_/Q,quc‘e‘l‘alimamemczﬂuictual a todos Tos rigores de Taglaetacion.
Flohn presenta lo que €l considera «pruebas concluyentes» de unas
relaciones estrechas entre la glaciacién, las erupciones volcdnicas
importantes y las series de terremotos violentos. Sefialé que dentro
de una escala temporal «humana», de cien afios 0 menos, nuestro
clima puede cambiar mucho mds aprisa de lo que se habfa supuesto
hasta ahora.

(Se puede decir lo mismo con respecto al deshielo de los glacia-
res? En 1975, Cesare Emiliani, célebre gedlogo marino, presenté en
la Universidad de Miami pruebas poderosas que indicaban lo repenti-
na que podia haber sido una inundacién causada por el deshielo. El
articulo de Emiliani es significativo, porque cita expresamente el
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relato de Platon y la fecha que indica dicho autor, el 9600 a. C., que
se aproxima bastante a la fecha de Cayce. Emiliani realizé sondeos
en el fondo del golfo de México. Basdndose en datos obtenidos por
pruebas de is6topos de oxigeno para medir las temperaturas antiguas
y de radiocarbono para la datacién, y en los hallazgos de fésiles,
identific6 un episodio de deshielo rapido de los glaciares y subida del
nivel del mar que bien podria llamarse «un diluvio».

EL DESPLAZAMIENTO DE LOS POLOS

¢Qué otros indicios tenemos de que las grandes destrucciones de
las que hablé Cayce pudieran haber tenido lugar? El concepto del
desplazamiento de los polos, asociado también al cambio climdtico y
a las extinciones, es un factor clave segin las lecturas de Cayce para
los cambios geoldgicos catastréficos. Las pruebas de que los despla-
zamientos de los polos estuvieron relacionados con las erupciones,
con los terremotos, con las extinciones de animales y los cambios
climéticos se cuentan entre las pruebas mas poderosas a favor del
relato de Cayce.

Las lecturas hablan de desplazamientos de los polos relacionados
con los cambios geol6gicos en el pasado remoto y con los cambios
geoldgicos en nuestro futuro:

Veris, con los cambios (cuando se produjeron los alzamientos en
a tierra de la Atlant ws/h’a’cia el sur), al girar el eje...

ida,
(ndm. 364-13, R-8, 17 de nov 4 ).

- Tos cambios produjeron las agitaciones-y-los desplazamientos
de los polos... (mi - ).

... Se producirdn agitaciones en el Artico y en la Antértida, que

causardn erupciones de volcanes en las regiones térridas, y entonces

crecera en el

musgo y los helechos (nim. 3976-15, 19 d ~
—en )y S Y
6Wienm polar? La Tierra tiene dos tipos de

seproducira el desplazamiento de los polos; de modo que la regién
quwmm&w

polos: los polos geograficos y los polos magnéticos. Los polos geo-
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rificos son los extremos del eje sobre el que rota la Tierra, y se les
WMWWa norte
Y Sur «magnéticos». W&@iﬁﬁe\ﬁ@n
um{l, a varios centenares de kilémetros del polo
Norte geografico, ym@m el
1fundo, Ta diferencia no se aprecia como importante. En Virginia
Beach, por ejemplo, la diferencia sélo es de unos tres grados. Se des-
conoce el origen del campo magnético de la Tierra y de susﬁlﬁs,
Existen pruebas de que los polos de un tipo u otro, o ambos, se
han desplazado en el pasado, y casi todas ellas se han recogido des-
pués de que Cayce realizara sus lecturas. En la época de Cayce, el
Unico indicio de un posible desplazamiento polar era que se solian
encontrar fosiles tropicales en regiones templadas. Esto podia indicar

un desplazamiento polar, pero también podia indicar simplemente un
calentamiento de todo el mundo.

Desplazamientos de los polos magnéticos,
cambio climatico y extinciones

En los afios 60, cuando se realizaron una gran parte de los traba-
jos que confirmaron la deriva continental, la medici6én de las inver-
siones de la polaridad magnética eran mas bien rudimentarias. Se
crefa entonces que las inversiones de la polaridad magnética se pro-
ducian aproximadamente cada millén de afios, y que la més reciente
habia sucedido hacia aproximadamente 700.000 afios. Pero en los
afios 70, los cientificos realizaron descubrimientos que coincidian
exactamente con las fechas en las que Cayce situaba la destruccién
de la Atlantida. Las lecturas afirman: «... la entidad estaba en la
Atlantida cuando se producia el segundo periodo de disturbios, que
serfa unos veintidés mil quinientos (22.500) afios antes de los perio-
dos de actividad cubiertos por el Exodo; o bien, unos veintiocho mil
(28.000) afios antes de Cristo, jcomprendes?» (nim. 470-22, 5 de
julio de 1938).
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En un articulo publicado en 1972 en Nature, dos gedlogos austra-
lianos, Michael Barbetti y Michael McElhi unciaron el descu-
mmmﬁmm

para una cién de la Atlantida. ELdescubrimiento se habia con-

servado en las hogueras de los antiguos habitantes de Australia. Bar-
betti y McElhinney habian estudiado-terfones de arcilla, cuyas orien-
taciones magnéticas se habian conservado al endurecerse al fuego.
La datacién por carbono 14 del carbdn vegetal de la hoguera permitia
conocer su antigiiedad. Cuando compararon sus resultados con los de

otros estudios, llegaron a la conclusién de que la inversién de los
Wm
corto para que se-apreciara en las medidas del magnet

fondos marinos.

MBI() de un desplazamiento de los polos que estaba rela-
cionado con el hieloy con la destruccién de los grandes animales:
«La entidad era entonces uno de los que formaban aquel grupo que
se reunio para liberar a la Tierra de los animales enormes que la inva-
dian, pero la entidad descubri6 que el hielo, la naturaleza, Dios, cam-
bi6 los polos, y los animales fueron destruidos, aunque el hombre lo
habia intentado en la actividad de las reuniones» (nim. 5249-1, 12 de
junio de 1944),

Dos de las fechas de Cayce se ajustan a esta cronologia, la de la
primera destruccién y la de la definitiva. La primera, a la que se
refiere la cita anterior, tuvo lugar en el 50772 a. C,, fecha de la reu-
nién mundial. Todavia no se ha descubiemnha_inversién de los
polos en esta fecha, pero si coincide muy bien con una extincién

importante de grandes animales. Paul Mariin, de 1a Universidad de
ATtizona, sifia una exuncion catastréfica irmmales grandes en
Africa hacia el Tinal del periodo Achelense de tecnologia arqueolégi-
ca, de hace unos cincuenta mil afios. En un articulo publicado en la
revista Nature en_ 1966, Martin expuso su opinién de que las extin-
ciones estdn relacionadas claramente con la expansién de los seres
humanos y con su desarrollo cultural. La cultura achelense de esta
época usaba herramientas rudimentarias de piedra, entre ellas gran-

des hachas de mano y hendidores, que se encuentran repartidos por
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todos los continentes. Los achelenses fueron reemplazados por las

culturas de la Edad de Piedra Media, mucho més especializadas,
hacia la fecha que indica Cayce para la primera destruccién.

Una confirmacién todavia mds interesante de las lecturas, en la que
se combinan todos los elementos que cita Cayce, proviene de una
inversion polar llamada por su corta duracién el «salto» magnético de
Goteburgo, préxima en este caso a la fecha que asigna Cayce a la des-
truccién definitiva de la Atlantida, hacia el 10000 a. C.; muchas lectu-
ras citan fechas concretas entre el 10000 y el 10700 a. C.

Los gedlogos suecos Nils-Axel Morner y Johan Lanser, que
expusieron sus descubrimientos en un articulo publicado en Nature
en 1974, fueron los primeros que detectaron el «salto» de Goteburgo,
basandose en medidas de un sondeo realizado en el Jardin Botdnico
de Goteburgo, en Suecia. Desde entonces, el salto ha sido confirma-

do por otros investigadores de todo el mundo. Fue breve; no dur6
més de dos mil afios, y terminé hace entre 12.400 o 12.350 afios
(entre el 10400 y el 10350 a. C.), justo en el centro del periodo indi-
cado por Cayce. o

En 1977, Rhodes Fairbridge, geélogo de la Universidad de
Columbia de Nueva York, publicé en la revista Nature un trabajo
sobre el salto de Goteburgo que coincidia muy estrechamente con la
situacién presentada por Cayce. Fairbridge estudi6 las relaciones de
los desplazamientos de los polos en los climas mundiales. Durante una
gran parte de la época de la Atlantida de Cayce, cuando los glaciares
cubrian grandes regiones de América del Norte y de Europa, grandes
animales, a los que llamamos «megafauna», vagaban por el mundo:
mamuts, perezosos terrestres gigantes, tigres de dientes de sable.
Fairbridge advirtié que, en la época de la inversion, aunque los gla-
ciares se estaban deshelando, el hielo volvid. Se produjo un enfria-
miento breve, pero intenso. Advirtié concretamente que los grandes
cambios de la evolucién humana estan relacionados con las inversio-
nes polares de este tipo. Como veremos en el capitulo siguiente, Paul
Martin tiene todavia mds que decir sobre las extinciones extrafias en
la época de 1a destruccién definitiva de la Atl4nt